Arsredovisning

for

Friskofin AB

356794-8673

Rékenskapsaret

2023

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Friskofin AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen stimmer
overens med originalet, dels att resultatrikningen och balansrdkningen 1 arsredovisningen har faststéllts

pa arsstimma den 15 oktober 2024. Arsstimman beslutade att godkénna styrelsens forslag till
resultatdisposition.

Helsingborg den 15 oktober 2024

R NN

Eva Ragnarson Cederholm
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Org.nr 556794-8673
Styrclsen for Friskofin AB avger foljande drsredovisning tor rikenskapsaret 2023.

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregiende ar.

Forvaltningsberittelse

Allmidnt om verksamheten

Foretaget bedriver konsultationer inom kost och hilsovard samt foreldsningar och dérmed f6renlig
verksamhet.

Foretaget har sitt site 1 HELSINGBORG.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020
Nettoomsittning 46 103 60 81
Resultat efter finansiella poster 167 34 137 37
Soliditet (%) 32,6 21,1 20,5 13,0

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingéng 100 000 205 039 35326 340 365
Disposition enligt beslut
av arsstaminan:
Balanseras i ny rdkning 35 326 -35 326 0
Arets resultat 166 871 166 871
Belopp vid arets utgang 100 000 240 365 166 871 507 236

Ej aterbetalade villkorade aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 600 000 (600 000).

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 240 365

arets vinst (66 871
407 236

disponeras sj att

1 ny rikning dvertores 407236
407 236

Ioretagets resultat och stillning i 6vrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.
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akni Not 2023-01-01 2022-01-01
Resultatra kmng -2023-12-31 -2022-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomsittning 46 488 103 298
Ovriga rorelseintikter 14 826 0
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 61314 103 298
Rorelsekostnader

Handelsvaror -24 590 -30 456
Ovriga externa kostnader -6 911 -125 008
Personalkostnader 4 0 -8 800
Av= och nedskrivningar av materiella och immatericlla

anldggningstillgingar -4 680 -4 680
Summa rorelsekostnader -36 181 -169 034
Rorelseresultat 25133 -65 736
Finansiella poster

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter 143 122 101 424
Rintekostnader och liknande resultatposter -1 384 -1 362
Summa finansiella poster | 141 738 100 062
Resultat efter finansiella poster 166 871 34 326
Resultat fore skatt 166 871 34 326

Arets resultat 166 871 34 326
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliaggningstillgangar

Materiella anliiggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillocangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstiligangar
Varulager m. m.

Ravaror och férnddenheter
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar
Summa kortiristiga fordringar

Kortfristiga placeringar

Ovriga kortfristiga placeringar
Summa kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Noft

2023-12-31

72 600
72 600

0
1 373 463

1373 463

107 940
107 940

3 862
3 862
1 587 865

1 557 865
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2022-12-31

4 680
4 680

4 680

93 800
93 800

19 184
1 380384
1 399 568

107 940
107 940

10 599
10 599
1611907

1616 587
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Balansrﬁkning Not 2023-12-31 2022-12-31
FGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Frirt eget kapital

Balanserat resultat * 240 365 206 039
Arets resultat 166 871 34 326
Summa fritt eget kapital 407 236 240 365
Summa eget kapital 507 236 340 365
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder 1 050 629 1 276 222
Summa kortfristica skulder 1 050 629 1276222

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 557 865 1616 587
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar
Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Redovisningsprinciper for enskilda balansposter
AvsKkrivning
Tilldampade avskrivningstider

Inventarier 5 are

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intikter och kostnader men fdre bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning,

Not 2 Stillda sikerheter

2023-12-31 2022-12-31
Foretagsiteckning 0 0
0 0
Not 3 Eventualforpliktelser

2023-12-31 2022-12-31
Eventualférpliktelser 0 0
0 0

Not 4 Medelantalet anstillda
2023 2022

Medelantalet anstiillda | 1
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Not § Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvirden
Utgacnde ackumulerade anskaffningsviirden

Ingiaende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat viirde

Helsingborg den 15 oktober 2024

Eva Ragnarsson Cederholm

2023-12-31 2022-12-31

23 400 23 400
23 400 23 400
-18 720 -14 040
-4 630 -4 680
-23 400 -18 720
0 4 680
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