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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-01-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Ann-Sofie Garvner, Verkställande direktör
2023-01-31



Styrelsen för High Vibrations Life AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2021-07-01-2022-06-30.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Stockholm registrerades 2017 och skall bedriva konsultverksamhet inom ekonomi, 
administration och organisation och därmed förenlig verksamhet. Bolaget skall även driva verksamhet sociala 
medier, PR, journalistik, foto, film, media. Bolaget skall bedriva verksamhet inom yoga och gymnastik och därmed 
förenlig verksamhet. Bolaget skall också äga, driva och förvalta andra bolag och fast egendom samt idka därmed 
förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

2022 2021 2020 2019

Nettoomsättning 211 292 63 494 214 049 58 408

Resultat efter finansiella poster -11 880 20 405 -102 003 -40 669

Soliditet (%) 6,35 56,55 78,00 44,00

Förändringar i eget kapital (EK)



Förändringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital
Ej registrerat

aktiekapital

Bunden

överkursfond
Uppskrivningsfond Reservfond

Fri

överkursfond

Balanserat

resultat

Årets

resultat
Totalt

Belo
pp
vid
året
s
ingå
ng

50 000 0 0 0 0 0 0 20 405
70

405

Året
s
resu
ltat

0 0 0 0 0 0 0 -11 880
-11

880

Belo
pp
vid
året
s
utgå
ng

50 000 0 0 0 0 0 0 8 525
58

525

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Fri överkursfond 0
Balanserat resultat -10 392
Årets resultat -11 880
Summa -22 273

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning
Balanseras i ny räkning -22 273
Summa -22 273



Resultaträkning

Not 2021-07-01
2022-06-30

2020-07-01
2021-06-30

Rörelsens intäkter m.m.

Nettoomsättning 211 292 63 494

Summa rörelsens intäkter m.m. 211 292 63 494

Rörelsens kostnader

Råvaror och förnödenheter -109 782 -8 027
Övriga externa kostnader -131 539 -19 999
Personalkostnader 2 -130 843 -14 986

Summa rörelsens kostnader -372 165 -43 013

Rörelseresultat -160 873 20 481

Resultat från finansiella poster

Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 149 438 0
Räntekostnader och liknande kostnader -445 -76

Summa resultat från finansiella poster 148 993 -76

Resultat efter finansiella poster -11 880 20 405

Resultat före skatt -11 880 20 405

Årets resultat -11 880 20 405



Balansräkning

Not 2022-06-30 2021-06-30

Tillgångar

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 25 221
Övriga fordringar -20 777 0
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 101 305 7 013

Summa kortfristiga fordringar 80 528 32 234

Kortfristiga placeringar

Övriga kortfristiga placeringar 293 438 0

Summa kortfristiga placeringar 293 438 0

Kassa och bank

Kassa och bank 62 398 28 511

Summa kassa och bank 62 398 28 511

Summa omsättningstillgångar 436 364 60 745

Summa tillgångar 436 364 60 745



Balansräkning

Not 2022-06-30 2021-06-30

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat -10 392 -36 052
Årets resultat -11 880 20 405

Summa fritt eget kapital -22 273 -15 647

Summa eget kapital 27 727 34 353

Långfristiga skulder

Övriga långfristiga skulder 390 000 0

Summa långfristiga skulder 390 000 0

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 0 5 866
Övriga skulder 18 637 20 526

Summa kortfristiga skulder 18 637 26 392

Summa eget kapital och skulder 436 364 60 745



Noter

1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR2016:10) om
årsredovisning i mindre företag.

Noter till resultaträkning

2 Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget betalda närvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

2022-06-30 2021-06-30

Medelantal anställda 1 1



Underskrifter av årsredovisning

Ort
STOCKHOLM

Ann-Sofie Garvner
Ann-Sofie Garvner
2023-01-29

Verkställande direktör

Lillemor Kristin Garvner
Lillemor Kristin Garvner
2023-01-29

Styrelseledamot
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