
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Local Soul Nacka AB
 

559273-6929
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2024‑07‑01 ‑ 2025‑06‑30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-12-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Emma Ihrlund, Styrelseledamot
2026-01-09
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Styrelsen för Local Soul Nacka AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2024‑07‑01 ‑ 2025‑06‑30.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget bedriver verksamhet inom försäljning av hälso -friskvårdstjänster, kläder och hälsorelaterade 
produkter. Verksamheten omfattar drift av träningsanläggningar i form av yogastudios belägna i Nacka 
kommun.
 
Bolaget erbjuder även tjänster inom personlig träning, fitnessevents, resor och därmed förenlig 
verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Stockholms län, Nacka kommun.
 
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 

Bolagets expansion med utökning av personalgruppen och etablering av en ytterligare yogastudio har 
förlöpt väl. Under räkenskapsåret har också investering i nytt träningskoncept och utrustning 
genomförts med syfte att ytterligare utveckla och stärka verksamhetens produktutbud.

 
        
 
   

Flerårsöversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22  
Nettoomsättning 2 858 2 015 1 255 1 194 
Resultat efter finansiella poster 394 329 222 265 
Soliditet (%) 51,7 54,4 56,0 67,1 
      
 
Ökad omsättning hänförlig till den utökade verksamheten och efterfrågan på bolagets tjänster.  
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Förändringar i eget kapital
 
 
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 547 583 259 120 831 703
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -200 000  -200 000
   Balanseras i ny räkning  259 120 -259 120 0
Återbetalning 
aktieägartillskott  -200 000  -200 000
Årets resultat   226 615 226 615
Belopp vid årets utgång 25 000 406 703 226 615 658 318
     
Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 0 (200 000).
 
 
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  406 703
årets vinst  226 615

 633 318
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  633 318

 633 318
 
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-07-01

-2025-06-30
2023-07-01

-2024-06-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  2 858 127 2 014 806 
Övriga rörelseintäkter  12 973 1 447 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 871 100 2 016 253 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -114 375 -92 407 
Övriga externa kostnader  -1 686 179 -1 204 978 
Personalkostnader 2 -558 148 -372 305 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -130 883 -30 988 
Summa rörelsekostnader  -2 489 585 -1 700 678 
Rörelseresultat  381 515 315 575 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  12 972 14 355 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -263 -1 124 
Summa finansiella poster  12 709 13 231 
Resultat efter finansiella poster  394 224 328 806 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  -103 591 1 561 
Summa bokslutsdispositioner  -103 591 1 561 
Resultat före skatt  290 633 330 367 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -64 018 -71 247 
Årets resultat  226 615 259 120 
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Balansräkning Not 2025-06-30 2024-06-30 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 460 740 92 147 
Summa materiella anläggningstillgångar  460 740 92 147 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga fordringar 4, 5 45 000 45 000 
Summa finansiella anläggningstillgångar  45 000 45 000 
Summa anläggningstillgångar  505 740 137 147 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  7 840 19 593 
Fordringar hos koncernföretag  4 380 3 671 
Övriga fordringar  50 562 166 599 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  291 602 202 988 
Summa kortfristiga fordringar  354 384 392 851 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  801 212 1 218 676 
Summa kassa och bank  801 212 1 218 676 
Summa omsättningstillgångar  1 155 596 1 611 527 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 661 336 1 748 674 
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Balansräkning Not 2025-06-30 2024-06-30 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  406 703 547 583 
Årets resultat  226 615 259 120 
Summa fritt eget kapital  633 318 806 703 
Summa eget kapital  658 318 831 703 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  253 591 150 000 
Summa obeskattade reserver  253 591 150 000 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  18 351 620 298 
Skatteskulder  46 025 28 567 
Övriga skulder  17 466 17 616 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  667 585 100 490 
Summa kortfristiga skulder  749 427 766 971 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 661 336 1 748 674 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent 
av balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-07-01 2023-07-01 
 -2025-06-30 -2024-06-30 
    
Medelantalet anställda 1,5 1 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 
 2025-06-30 2024-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 154 937 60 950 
Inköp 499 476 93 987 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 654 413 154 937 
    
Ingående avskrivningar -62 790 -31 802 
Årets avskrivningar -130 883 -30 988 
Utgående ackumulerade avskrivningar -193 673 -62 790 
    
Utgående redovisat värde 460 740 92 147 
    
Not 4 Andra långfristiga fordringar
 2025-06-30 2024-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 45 000 45 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 45 000 45 000 
    
Utgående redovisat värde 45 000 45 000 
    
Avser lämnad hyresdeposition.
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Not 5 Ställda säkerheter
 2025-06-30 2024-06-30 
    
Andra ställda säkerheter 45 000 45 000 
 45 000 45 000 
    
Avser ställd säkerhet för hyra.
 
 
 
 
 
 
 
Resultat- och balansräkningen kommer att föreläggas på årsstämma för fastställelse.
 
 
Årsredovisningen beslutades 2025-12-30
 
 
Stockholm
 
 
 
Emma Ihrlund  
Emma Ihrlund  
  
2025-12-30  


