LYNGHOLMEN AB
Org nr 556709-4643

ARSREDOVISNING
For rikenskapsaret 2022

FASTSTALLELSEINTYG

Undertecknad styrelseledamot intygar hdrmed, dels att denna kopia av arsredovisningen
Overensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansridkningen faststélls pd ordinarie

arsstimma den 18 mars 2023. Stimman beslot tillika godkédnna styrelsens forslag till
vinstdisposition.

Stockholm den 18 mars 2023
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Lyngholmen AB
Org nr 556709-4643

Styrelsen avger hirmed arsredovisning for rikenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31
bolagets artonde rdkenskapsar.

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHET

Bolaget bedriver handel med livmedel, utbildning och ekonomisk radgivning.

Visentliga hindelser under och efter rikenskapsaret

Bolages verksamhet pagar i samma omfattning som tidigare och forvéintas fortsétta pa
samma Vis.

FLERARSOVERSIKT 2022 2021 2020 2019

Nettoomséttning (kkr) | 45 45 20 35

Resultat efter finansiella poster (kkr) 6 16 ] 7

Soliditet 97% 94% 99% 92%

Forandring av eget kapital Aktiekapital Balanserat Arets Totalt
resultat resultat kapital

Belopp vid arets ingdng 100 000 159 022 16 071 275 093

Disposition av fore-

gaende ars resultat 16 071 -16 071

utdelning

Arets resultat 5 855 5 855

Belopp vid arets utgang 100 000 175 093 S 855 280 948

FORSLAG TILL RESULTATTDISPOSITION

Balanserat resultat 175 093
Arets resultat S 855
180 948
Disponeras s4 att:
Till utdelning 0
I ny rdkning Gverfores | 180 948
Totalt 180 948

Resultatet av bolagets verksamhet och den ekonomiska stéllningen vid rdkenskapsarets
utgang framgar av efterféljande resultat- och balansrikning med bokslutskommentarer.
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Lyngholmen AB
Org nr 556709-4643

RESULTATRAKNING

Nettoomséttning

Rorelsens kostnader

Material och varor

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar och nedskrivningar av materi-
ella och immateriella anldggningstillgangar
Rorelseresultat

Resultat fran finansiella investeringar
Rénteintékter och liknande resultat poster
Resultat kortfristiga placeringar
Réntekostnader och liknande resultat poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Aterforing av periodiseringsfond
Avsittning til] periodiseringsfond
Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

22-01-01
22-12-31

45 000

-39 021

5979

2979

-124

> 855

21-01-01
21-12-31

45 000

-28 126

16 874

-803

16 071

16 071

16 071
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& TILLGANGAR

Anliiggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 0
Aktier i intressebolag 0
Andra lanfristiga virdepappersinnehav 0
Summa anlidggnings tillgangar 0
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 37 500
Ovriga fordringar 3 624
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 0
Summa kortfristiga fordringar 41 124
Kassa och Bank 249 039
Summa omsiittningstillgangar 290 163
SUMMA TILLGANGAR 290 163
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40 625
4118

44 743

248 337

293 080

293 080
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Lyngholmen AB
Org nr 556709-4643

BALANSRAKNING Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Reservfond

Summa bundet kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Skulder till intressebolag
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intédkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

22-12-31

100 000
0

100 000

175 093
> 855

180 948

280 948

0
0
9215

9 21§

290 163

21-12-31

100 000
0

100 000

159 022
16 071

175 093

2735 093

0
0
17 987

17 987

293 080
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% NOTER / TILLAGGSUPPLYSNINGAR
Cod

-

<2 REDOVISNINGSPRINCIP

™)

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10
Arsredovisning i mindre bolag
Redovisningsprinciperna dr oforindrade i forhallande till f6regaende ar.

VARDERINGSPRINCIP
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de beréknas inflyta.

Ovriga tillgdngar och skulder har upptagits till anskaffningsvirden dir inget annat anges.
Periodisering av inkomster och utgifter har skett enligt god redovisningssed.

NOTER

Not 1 Medelantal anstiillda, l6ner, andra ersittningar och sociala avgifter

Medeltalet anstédllda, med férdelning pa kvinnor

och mén har uppgatt till:

2022 2021
Kvinnor 0 0
Mén | 1 | 1
Totalt 1 1
Not 2 Avskrivningar och nedskrivningar

Anldggningstillgangar skrivs av enligt plan 6ver den forvéntade ekonomiska livsléngden.

Materiella anléiggningstillgangar
Inventarier 20%



Lyngholmen AB
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 22-12-31 | 21-12-31
Ackumulerade anskaffningsvirden

Ingidende anskaffning 21 626 21 626
Arets inkop 0 0
Utgaende anskaffningsvirden 21 626 21 626
Ackumulerade avskrivningar enligt plan

Ingdende avskrivningar enligt plan -21 626 -21 626
Arets avskrivningar enligt plan 0 0
Utgaende avskrivningar ‘ -21 626 -21 626
Utgaende restvirde enligt plan 0 0
Stillda séikerheter Inga Inga
Eventualforpliktelser Inga Inga

Stockholm den 18 mars 2023
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