Arsredovisning for rikenskapsaret 2022 - 2023

Parlugglan Friskvard och Konsult AB
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FASTSTALLELSEINTYG

Undertecknade styrelseledaméter i Parlugglan Friskvard och Konsult AB intygar,

dels att denna kopia av arsredovisningen stammer éverens med originalet,
dels att resultatrdkningen och balansrakningen har faststallts pa arsstdamma,

29 december, 2023.
Arsstdmman beslutade att godkénna styrelsens forslag till hur resultatet ska hanteras..

Bandhagen, 29 december, 2023

Ort och datum

Underskrifter

Ordférande Vice ordf

Jan Mutzell Britt Hirase
Namnfértydligande Namnfértydligande
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Parlugglan Friskvard och Konsult AB
Org.nr. 556928-8854

Forvaltningsberattelse

Styrelsen far harmed lamna sin regogorelse for bolagets utveckling under rékenskapsaret
2022-04-01 — 2023-03-31.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten
Bolaget startade i april 2013 och har bedrivit sin verksamhet i Stockholm med huvudgrenarna:

1. Konsulting pa deltid (Ingen verksamhet under de senaste 3 aren.)
2. Friskvard pa deltid. (Ingen verksamhet under de senaste 3 aren.)

Ingen verksamhet utéver bolagets administration har bedivits i féretaget, de senaste 3 aren.
D& bolaget inte haft nagon verksamhet eller intékter (och endast kostnad for térsenat boksiut) unaer
verksamhetsaret, lamnas en mycket komprimerad resultatrékning. Inte heller nagot férslag il
resultatdispositon lamnas, da det inte finns nagot resultat att disponera.

Visentliga handelser under och efter rakenskapsaret

Styrelsen har under flera ar planerat att avveckla bolaget.
Nytt mal fér avveckling ar senast 2024-03-30. Jan Mltzell ges | uppdrag att snarast kontakta

"Avvecklingsbyran", for att likvidera féretaget.

Agarforhallanden
Bolaget ar ett familjefoéretag och har tre aktiedgare som tillsammans ager 100 % av aktierna.

Styrelsen forvantar sig ingen omsattning under nasta rakenskapsar, utdver likvideringskostnader.
| samband med likvidering kommer bolagets behallning delas ut till aktieagarna.
Bolagets stalining framgar av efterféljande balansrakning.
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Parlugglan Friskvard och Konsult AB
Org.nr. 556928-8854

Resultatrakning 2022-04-01 2021-04-01 2020-04-01
Not 2023-03-31 2022-03-31 2021-03-31

Rorelsens intakter
Nettoomsattning 0 -13 702 0
Summa rorelseintikter 0 13 702

<

Rorelsekostnader

Handelsvaror 0 0 0
Ovriga externa kostnader -125 -2 450 0
Personalkostnader 0 0 0
Av- och nedskrivning anlaggningstillgangar 0 0 0
Summa rorelsekostnader -125 -2 450 0
Rorelseresultat -125 -16 152 0
Finansiella poster

Resultat fran évriga finansiella anlaggningstillgangar 0 0 0
Rantekosttnader och liknande 0 0 0
Extraordindra poster 1 -6 250 -11 2562 0
Summa finansiella poster -6 250 -11 252 0
Resultat efter finansiella poster -6 375 -27 404 0
Bokslutsdispositioner

orandring av perodiseringsfonder 0 0 0O
Forandring veravskrivningar 0 0 0
Summa bokslutsdispositioner 0 0 0
Resultat fore skatt -6 375 -27 404 0
Skatter

Skatt pa arets resultat 0 0 0
Arets resultat -6 375 -27 404 0
NOTER

Not 1 Extraordinara poster

Posten bestar av foérseningsavgifter pga férsenat bokslut / dekliaration.
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Parlugglan Friskvard och Konsult AB
Org.nr. 556928-8854

Balansrakning
Not

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar
Omsattningstillgangar
Summa varulager

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Summa bundet eget kapital
Aktiekapital, 500 A-aktier

Fritt eget kapital

Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Summa obeskattade reserver

Summa langfristiga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Summa langfristiga skulder

Bandhagen, 2023-12-29
7

' (SEK) (SEK) (SEK)

2022-04-01 2021-04-01 2020-04-01
2023-03-31 2022-03-31 2021-03-31

0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 12 728 41 364
151 110 158 110 ° 135 920
151 110 170 838 177 284
151 110 170 838 177 284
50 000 50 000 50 000
60 000 50 000 50 000
-25 129 -17 879 -11 679
-6 375 -7 250 -6 200
-31 504 -25 129 -17 879
18 496 24 871 32 121
0 0 0
0 0 0
0 0 246
18 496 24 871 32 367
0 0 0

Vice ordf. ?ﬁ% %W

Britt Hirase

i
Ordf. ;EZé%a;&;g<%é2

Jan Mtzell
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