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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstémma 2025-03-21.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Carina Venngren, Styrelseledamot
2025-03-21



Styrelsen for Halsoguiden Carina Wenngren AB upprattar foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-

01-2024-12-31.

Arsredovisningen ar uppréattad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foremalet for foretagets verksamhet ar tjansteférsaljning inom halsa och friskvard, kroppsbehandlingar,

traningsverksamhet, kurser inom halsa och friskvard, kurser inom naringsterapi och nutrition, handel med

halsokost samt darmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sate i Uppsala.

Flerarsoversikt
2024 2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 503 606 500078 557 257 72343 720323
Resultat efter finansiella poster 10 461 15294 -97 724 375 70 841
Soliditet (%) 45,07 457 38,66 63,43 63,00
Forandringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 50 000 18112 15294 83 407
Balanseras i ny réakning 0 15294 -15294 0
Arets resultat 0 0 10 461 10 461
Belopp vid arets utgang 50 000 33407 10 461 93 868
Resultatdisposition
Till arsstammans forfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 33407
Arets resultat 10 461
Summa 43 868

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning
Balanseras i ny rakning 43 868

Summa 43 868



Resultatrakning

2024-01-01 2023-01-01
Resultatrakning Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseresultat
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 503 606 500078
Ovriga rorelseintakter 1794 2448
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 505 400 502526
Rorelsekostnader
Ravaror och fornédenheter -18 989 -39 216
Ovriga externa kostnader -179 201 -169 938
Personalkostnader 2 -297116 -278 458
Summa rorelsekostnader -495 306 -487 612
Rorelseresultat 10 093 14914
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 368 554
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 -173
Summa finansiella poster 368 381
Resultat efter finansiella poster 10 461 15294
Resultat fore skatt 10 461 15294
Arets resultat 10 461 15 294



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och fornédenheter 14385 18 514
Summa varulager m.m. 14 385 18514
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 737 0
Ovriga fordringar 53118 64 935
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 9496 3824
Summa kortfristiga fordringar 69 985 68 759
Kassa och bank

Kassa och bank 123 892 95176
Summa kassa och bank 123 892 95176
Summa omsattningstillgangar 208 262 182 449
SUMMA TILLGANGAR 208 262 182 449



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 33 407 18112
Arets resultat 10 461 15294
Summa fritt eget kapital 43 868 33407
Summa eget kapital 93 868 83407
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 10 875 9970
Leverantorsskulder 19 230 20317
Skatteskulder 4120 5383
Ovriga skulder 75168 58373
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 5000 5000
Summa kortfristiga skulder 114 394 99 043
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 208 262 182 449



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 - Medelantalet anstallda

Medelantalet anstallda
2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anstallda 1 1



Underskrifter av arsredovisning

Ort

Uppsala

Carina Venngren
Carina Venngren

2025-03-21

Styrelseledamot
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