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Årsredovisning
YourMinds Sverige AB
Organisationsnummer: 559184-8238
Räkenskapsår: 2023-01-01 - 2023-12-31 

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning.
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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela svenska kronor. Uppgifter inom parentes avser föregående år.

Företagets säte: Kalmar

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-04-08. 

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats
av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Charlotte Kaupang
Verkställande direktör
2024-04-12
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Viktiga förhållanden och väsentliga händelser

Verksamhetens art och inriktning

YourMinds Sverige AB har under det gångna året fortsatt att utveckla och föräldra sitt banbrytande HHR-koncept, vilket
omfattar en utbildningsplattform, en digital första hjälpenväska, utbildningsmaterial samt utbildningar både fysiskt och
digitalt format. Genom implementering av HHR-metoden lär vi ut hur man tidigt kan upptäcka tecken på psykisk ohälsa, ett
område där det finns ett stort och växande behov från företag, organisationer liksom hela samhället i stort. Vårt mål är att
erbjuda omfattande lösningar för mental hälsa och välbefinnande på arbetsplatsen, därigenom adressera det växande
behovet av psykologisk kunskap och verktyg i samhället.

Under året mottog YourMinds Sverige AB ett betydande kapitaltillskott på 300 000 SEK från Kick Capital. Detta kapitaltillskott
är ett tecken på förtroende från externa investerare och avsikten är att dessa medel ska möjliggöra för Kick Capital att bli
aktieägare i samband med planerad investeringsrunda under 2024 eller 2025. Denna finansiella injektion har stärkt vår
position och möjliggjort fortsatt utveckling och expansion av vårt erbjudande.

Året har också kännetecknats av betydande framsteg i organisationsutvecklingen. En Advisory Board har tillsatts,
besteående av experter med bred kompetens inom relevanta områdetn, för att stärka bolagets strategiska riktning och
tillväxt. Vidare har vi lagt stor vikt vid att verifiera vårt material och våra utbildningar för att säkerställa att de möter högsta
möjliga standard och relevans för våra kunder.

Inför 2025 står YourMinds Sverige AB redo att ta sig an marknaden med ett fullständigt utbud av reella utbildningar. Vi har
börjat utveckla ett CRM-system och en säljorganisation för att stödja våra ambitioner och har redan flera lovande offerter i
processen för det kommande året. Vårt mål är att fortsätta växa och etablera oss som en ledande aktör inom området för
mental hälsa och välbefinnande på arbetsplatsen. 

Uppgift om ägare som har mer än tio procent av antalet andelar eller röster i företaget

Bolaget ägs till 100 % av Charlotte Kaupang.

Väsentliga förändringar i ägarstrukturen

Tidigare ägaren Nicklas Nilssons innehav om 50% har förvärvats av Charlotte Kaupang.

Flerårsöversikt
2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31
2021-01-01

-2021-12-31
2020-01-01

-2020-12-31
Nettoomsättning (kr) 97 403 192 450 56 503 50 824
Resultat efter finansiella poster (kr) 3 202 -14 481 -58 438 -61 467
Balansomslutning (kr) 1 438 066 1 026 148 1 068 321 675 668
Soliditet (%) 37,6 52,3 51,6 6,3
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Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsa ̈ttning
Ro ̈relsens huvudinta ̈kter, fakturerade kostnader, sidointa ̈kter samt inta ̈ktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Fo ̈retagets samlade tillga ̊ngar.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av balansomslutning.

Förändringar i eget kapital

Aktie-
kapital

Fond för 
utv.-

utgifter
Balanserat

resultat
Årets

resultat Summa
Belopp vid årets ingång 50 000 1 001 519 -499 935 -14 481 537 103
Balanseras i ny räkning -14 481 14 481 0
Aktivering av utvecklingsutgifter 84 600 -84 600 0
Årets resultat 3 202 3 202
Belopp vid årets utgång 50 000 1 086 119 -599 015 3 202 540 306

Resultatdisposition
Till årsstämmans förfogande står följande medel (kr):

Balanserat resultat -599 015
Årets resultat 3 202
Summa -595 813

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande (kr):
Balanseras i ny räkning -595 813
Summa -595 813
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Resultaträkning
moderföretagets resultaträkning

Not 2023-01-01 2022-01-01
1 2023-12-31 2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 97 403 192 450
Övriga rörelseintäkter 200 000 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 297 403 192 450

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter -115 956 -126 046
Övriga externa kostnader -132 527 -60 225
Personalkostnader -19 713 -3 000
Summa rörelsekostnader -268 196 -189 271

Rörelseresultat 29 207 3 179

Resultat från finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 321 0
Räntekostnader och liknande resultatposter -26 326 -17 660
Summa resultat från finansiella poster -26 005 -17 660

Resultat efter finansiella poster 3 202 -14 481

Resultat före skatt 3 202 -14 481
Årets resultat 3 202 -14 481
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Balansräkning
moderföretagets balansräkning

Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR 1

Anläggningstillgångar
Immateriella anläggningstillgångar
Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten
och liknande arbeten 2 1 086 119 1 001 519
Summa immateriella anläggningstillgångar 1 086 119 1 001 519

Summa anläggningstillgångar 1 086 119 1 001 519

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 78 760 0
Aktuell skattefordran 15 125 0
Övriga fordringar 0 7 688
Summa kortfristiga fordringar 93 885 7 688

Kassa och bank

Kassa och bank 258 062 16 941
Summa kassa och bank 258 062 16 941
Summa omsättningstillgångar 351 947 24 629

SUMMA TILLGÅNGAR 1 438 066 1 026 148
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Balansräkning

Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER 1

Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Fond för utvecklingsutgifter 1 086 119 1 001 519
Summa bundet eget kapital 1 136 119 1 051 519

Fritt eget kapital

Balanserat resultat -599 015 -499 935
Årets resultat 3 202 -14 481
Summa fritt eget kapital -595 813 -514 416
Summa eget kapital 540 306 537 103

Långfristiga skulder
Övriga skulder till kreditinstitut 414 719 213 887
Summa långfristiga skulder 414 719 213 887

Kortfristiga skulder
Övriga skulder till kreditinstitut 96 670 107 780
Övriga skulder 323 363 167 378
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 63 008 0
Summa kortfristiga skulder 483 041 275 158

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3 1 438 066 1 026 148
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Noter

Not 1. Redovisnings- och värderingsprinciper
Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen upprättas med tillämpning av årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd BFNAR 2012:1
Årsredovisning och koncernredovisning (K3).

Intäkter

Inta ̈kter har tagits upp till verkligt va ̈rde av vad som erha ̊llits eller kommer att erha ̊llas och redovisas i den omfattning det a ̈r
sannolikt att de ekonomiska fo ̈rdelarna kommer att tillgodogo ̈ras bolaget och inta ̈kterna kan bera ̈knas pa ̊ ett tillfo ̈rlitligt
sa ̈tt.

Ersa ̈ttning i form av ra ̈nta, royalty eller utdelning redovisas som inta ̈kt na ̈r det a ̈r sannolikt att fo ̈retaget kommer att fa ̊ de
ekonomiska fo ̈rdelar som a ̈r fo ̈rknippade med transaktionen och na ̈r inkomsten kan bera ̈knas pa ̊ ett tillfo ̈rlitligt sa ̈tt.

Ra ̈nta redovisas som inta ̈kt enligt den sa ̊ kallade effektivra ̈ntemetoden. Royalty periodiseras i enlighet upplysningar med den
aktuella o ̈verenskommelsens ekonomiska innebo ̈rd. Utdelning redovisas fo ̈retagets ra ̈tt till betalning a ̈r sa ̈kersta ̈lld.

Offentliga bidrag

I de fall ingen framtida prestation för att erhålla bidraget krävs, intäktsredovisas offentliga bidrag då villkoren för att erhålla
bidraget är uppfyllda. Offentliga bidrag värderas till det verkliga värdet av erhållits eller kommer att erhållas.

Skatter

Total skatt utgörs av aktuell skatt och uppskjuten skatt. Skatter redovisas i resultaträkningen, utom då underliggande
transaktion redovisas direkt mot eget kapital varvid tillhörande skatteeffekt redovisas i eget kapital.

Aktuell skatt avser inkomstskatt för innevarande räkenskapsår samt den del av tidigare räkenskapsårs inkomstskatt som
ännu inte redovisats. Aktuell skatt beräknas utifrån per den skattesats som gäller per balansdagen.

Aktivering av internt upparbetade immateriella anläggningstillgångar

Företaget tillämpar den s.k. aktiveringsmodellen avseende internt upparbetade immateriella anläggningstillgångar. Metoden
innebär att samtliga utgifter som uppfyller kriterierna i BFNAR 2012:1 aktiveras som immateriell anläggningstillgång och
skrivs av under tillgångens beräknade nyttjandeperiod. En omföring från fritt eget kapital till fond för utvecklingavgifter
inom bundet eget kapital görs för motsvarande belopp som aktiverats under året. Återföring från fonden till fritt eget kapital
sker med motsvarande belopp som redovisade avskrivningar / nedskrivningar.
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Redovisningsprinciper immateriella anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde minskat med ackumulerade avskrivningar och eventuella
nedskrivningar.

- Redovisningsprinciper för avskrivningar immateriella anläggningstillgångar

Avskrivningsbart belopp utgörs av anskaffningsvärdet med avdrag för beräknat restvärde om detta bedöms vara väsentligt.
Avskrivning sker linjärt över den förväntade nyttjandeperioden.

- Tillämpade avskrivningstider:

Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten 5 år

Not 2. Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten
2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 1 001 519 946 547
Aktiverade utgifter 84 600 54 972
Utgående anskaffningsvärden 1 086 119 1 001 519

Redovisat värde 1 086 119 1 001 519

Not 3. Ställda säkerheter och eventualförpliktelser
2023-12-31 2022-12-31

Ställda säkerheter för företagets egen räkning
För egna skulder och avsättningar

Företagsinteckningar
se-mem-base:StalldaSakerheterForetagsinteckningarMember

150 000 150 000

Summa ställda säkerheter 150 000 150 000

Kalmar

Charlotte Kaupang
Charlotte Kaupang
Verkställande direktör
2024-04-08
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