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ARSREDOVISNING

20220101-20221231

for

Soulbélance AB
556852-6726

Arsredovisningen omfattar:

Forvaltningsberattelse
Resultatrikning
Balansrikning
Tillaggsupplysningar (noter)
Underskrifter

Faststiillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot intygar hirmed dels att denna kopia av ars-
redovisningen Overensstimmer med originalet och dels att en likalydande
resultatrikning och utgaende balansrakning faststdlldes pa arsstimman
den 15 mars 202B. Vinsten disponerades enligt styrelsens forslag.
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Karolina Nilsson



Soulbalance AB Org.nr 556852-6726

ARSREDOVISNING

Styrelsen for Soulbalance AB (site Hissleholms kommun) fir hirmed avge arsredovisning for
riakenskapsaret 2022-01-01--2022-12-31.

FORVALTNINGSBERATTELSE

Verksamheten
Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver coachning till privatpersoner, foretag, kommun och landsting. Verksamheten omfattar
dven bokforsiljning, workshops, féreldsningar, bokférlag, kursverksamhet och personlig utveckling.
Bifirman Karolinasférlag finns registrerad. Avser den del av verksamheten som avser att ge ut bocker.
Bifirman Mediala Akademien Sverige finns registrerad. Avser den del av verksamheten som avser
diplomering fran utbildningar.

Flerarsoversikt (tkr)

2022 2021 2020 2019
Nettoomsétining 76 131 92 257
Resultat efter finansiella poster -4 28 11 67
Soliditet 79% 72% 61% 35%

Verksamheten bedrivs 1 mindre skala och omséttningen kan déarfor, procentuellt sett, variera mycket
mellan aren.

Forindring i eget kapital . Aktiekapital ~ Balanserat Arets

resultat resultat
Belopp vid arets ingang | 50 000 -11 491 22 315
Resultatdisposition enligt bolagsstimman:

Balanseras i ny riakning 22 315 -22 315
Arets resultat -3 519
Belopp vid arets utgang 50 000 10 824 -3 519
Resultatdisposition

Till bolagsstaimmans disposition star f6ljande balanserad vinst

Balanserat resultat 10 824
Arets resultat 3'519
Totalt 7305

Styrelsen foreslar att vinsten disponeras enligt f6ljande:

Balanseras 1 ny rakning 7 305
Totalt | 7 305

Betriftande bolagets resultat och stillning 1 Gvrigt hinvisas till efterféljande resultat-
och balansrikningar med tillhérande tilliggsupplysningar.
Alla belopp i svenska kronor om inget annat anges.
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Soulbalance AB Org.nr 556852-6726
= RESULTATRAKNING

N 2022-01-01 2021-01-01

& Not 2022-12-31  2021-12-31

fo Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

. Nettoomsattning 75 601 130 559
Summa rorelseintikter, lagerférindringar m.m. 75 601 130 559
Rorelsekostnader

- Handelsvaror | -22 318 -26 750
Ovriga externa kostnader -39 943 -45 046
Personalkostnader , 2 -16 865 -30 499
Summa rorelsekostnader -79 126 -102 295
RORELSERESULTAT -3 525 28 264

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 6 0
Summa finansiella poster 6 0
RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER -3 519 28 264
Skatter |

Skatt pa arets resultat 0 -5 949
ARETS RESULTAT -3 519 22 315
fS‘,‘u——
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Soulbalance AB Org.nr 556852-6726

< BALANSRAKNING
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» TILLGANGAR Not 2022-12-31  2021-12-31

A
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= Omsiéttningstillgangar
Varulager m.m
Féardiga varor och handelsvaror 31 754 40 415
Summa varulager 31 754 40 415
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 4 500 0
Ovriga fordringar 6 146 191
Summa kortfristiga fordringar 10 646 191
Kassa och bank
Kassa och bank 30 367 43 815
Summa kassa och bank 30 367 43 815
Summa omséttningstillgangar 72 767 84 421
SUMMA TILLGANGAR 72 767 84 421
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e g

= BALANSRAKNING
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5 EGET KAPITAL OCH SKULDER Not 2022-12-31  2021-12-31

X -

e .

) Eget kapital
Bundet eget kapital ,
Aktiekapital (100 aktier) 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 10 824 -11 491
Arets resultat -3 519 22 315
Summa fritt eget kapital 7 305 10 824
Summa eget kapital 57 305 60 824
Kortfristiga skulder
Skatteskulder 5 949 5 949
Ovriga skulder 4513 12 250
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter | 5 000 5 398
Summa kortfristiga skulder 15 462 23 597
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 72 767 84 421
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Soulbalance AB ' Org.nr 556852-6726

;’3 TILLAGGSUPPLYSNINGAR
pratd
:':ﬁ - Not1 Redovisningsprinciper ..
A Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredowsnmgslagen och BFNAR
£,
R 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Not2 Medelantalet anstiillda 2022 2021

Totalt 1 1
o
UNDERSKRIFTER

Hassleholm 2023-03-15
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Karolina Nilsson
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