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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-06-13. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Daniel Fransén
2023-06-15



Styrelsen för Escape the Comfort Zone AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-01-01-2022-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Jönköping ska bedriva investering i tillväxtföretag.

Flerårsöversikt

2022 2021 2020 2019

Nettoomsättning -25 0 0 0

Resultat efter finansiella poster -191 382 -62 397 38 130 2 930

Balansomslutning 1 549 708 1 703 098

Soliditet (%) -37,63 1,73 5,00 52,00

Nyckeltalsdefinitioner

Förändringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 29 543 0 79 543

Utdelning till aktieägare 0 939 0 939

Årets resultat 0 0 -663 621 -663 621

Belopp vid årets utgång 50 000 30 482 -663 621 -583 139

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Fri överkursfond 0
Balanserat resultat 30 482
Årets resultat -663 621
Summa -633 139

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning
Balanseras i ny räkning -633 139
Summa -633 139



Resultaträkning

Not 2022-01-01
2022-12-31

2021-01-01
2021-12-31

Rörelsens intäkter m.m.

Nettoomsättning -25 0

Summa rörelsens intäkter m.m. -25 0

Rörelsens kostnader

Övriga externa kostnader -22 776 -23 652
Avskrivningar och nedskrivningar av materiella och
immateriella anläggningstillgångar

-143 629 -12 090

Summa rörelsens kostnader -166 405 -35 742

Rörelseresultat -166 430 -35 742

Resultat från finansiella poster

Resultat från andelar i koncernföretag 1 870 0
Räntekostnader och liknande kostnader -26 822 -26 655

Summa resultat från finansiella poster -24 952 -26 655

Resultat efter finansiella poster -191 382 -62 397

Bokslutsdispositioner

Erhållna koncernbidrag 0 62 397
Lämnade koncernbidrag -480 608 0

Summa bokslutsdispositioner -480 608 62 397

Resultat före skatt -671 990 0

Skatter

Övriga skatter 8 369 0

Årets resultat -663 621 0



Balansräkning

Not 2022-12-31 2021-12-31

Tillgångar

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Byggnader och mark 2 1 402 191 1 545 820

Summa materiella anläggningstillgångar 1 402 191 1 545 820

Finansiella anläggningstillgångar

Andelar i koncernföretag 110 000 50 000
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 3 10 000 38 130

Summa finansiella anläggningstillgångar 120 000 88 130

Summa anläggningstillgångar 1 522 191 1 633 950

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Fordringar hos koncernföretag 4 0 62 397
Övriga fordringar 11 4 975

Summa kortfristiga fordringar 11 67 372

Kassa och bank

Kassa och bank 27 506 1 776

Summa kassa och bank 27 506 1 776

Summa omsättningstillgångar 27 517 69 148

Summa tillgångar 1 549 708 1 703 098



Balansräkning

Not 2022-12-31 2021-12-31

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 0

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 30 482 29 543
Årets resultat -663 621 0

Summa fritt eget kapital -633 139 29 543

Summa eget kapital -583 139 29 543

Långfristiga skulder

Övriga skulder till kreditinstitut 798 750 843 750
Skulder till koncernföretag 1 234 819 809 608

Summa långfristiga skulder 2 033 569 1 653 358

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 20 028 0
Skulder till koncernföretag 73 000 0
Skatteskulder 0 6 597
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 5 6 250 13 600

Summa kortfristiga skulder 99 278 20 197

Summa eget kapital och skulder 1 549 708 1 703 098



Noter

1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR2016:10) om
årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar och eventuella
nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod förutom mark som inte skrivs av.
Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder tillämpas:

Noter till balansräkning

2 Byggnader och mark

2022-12-31 2021-12-31

Ingående anskaffningsvärden 1 557 910 1 570 000

Försäljningar/utrangeringar 0 -12 090

Utgående anskaffningsvärden 1 557 910 1 557 910

Ingående avskrivningar -12 090 -12 090

Årets avskrivningar -143 629 0

Utgående avskrivningar -155 719 -12 090

Redovisat värde 1 402 191 1 545 820

3 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag



3 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag

2022-12-31 2021-12-31

Ingående anskaffningsvärden 123 130

Utgående anskaffningsvärden 123 130

Redovisat värde 123 130

Företagets namn Organisationsnummer Säte Kapitalandel (%)

Red Capes IT AB 559106-6831 Jönköping 48,70

Job Center in
Sweden AB

559028-7412 Ljungby 31,00

Rudbecks Bil AB 559276-8237 Jönköping 20,30

Redovisning som
Lyfter Jönköping
AB

559378-9570 Jönköping 40,00

4 Fordringar hos koncernföretag

2022-12-31 2021-12-31

Ingående anskaffningsvärden 62 397 0

Tillkommande fordringar 0 62 397

Reglerade fordringar -62 397 0

Utgående anskaffningsvärden 0 62 397

Redovisat värde 62 397

5 Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter

2022-12-31

Upplupna löner 0

Upplupna semesterlöner 0

Upplupna sociala avgifter 0

Upplupna räntekostnader 0

Förutbetalda intäkter 0

Förutbetalda hyresintäkter 0

Övriga upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 6 250

2022-12-31

Summa 6 250



Underskrifter av årsredovisning

Ort
Jönköping

Daniel Fransén
Daniel Fransén
2023-06-05

Styrelseordförande

Linus Rudbeck
Linus Rudbeck
2023-06-05

Styrelseledamot
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