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Arsredovisning

for

goodfoodyou AB

556829-2394

Réikenskapsaret

2022

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i goodfoodyou AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen
stimmer 6verens med originalet, dels atf resultatrdkningen och balansridkningen 1 arsredovisningen har

faststallts pa arsstimma den 9 mars 2023. Arsstimman beslutade att godkénna styrelsens forslag till
resultatdisposition.

Stockholm den 9 mars 2023

Krlstlan Bengmark }/ T
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goodfoodyou AB
Org.nr 556829-2394

Styrelsen och verkstillande direktdren for goodfoodyou AB avger toljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2022,

1(5)

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ér.

Forvaltningsberattelse

Yerksanheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver handelsverksamhet inom livsmedel och livsmedelstilibehor.

Foretaget har sitt sdte 1 Stockholm.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022
Nettoomsdttning 544
Resultat efter finansiella poster 13
Soliditet (%) 393

Forandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid arets ingdng 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 50 000

Resultatdisposition

2021
343

87,9

Balanserat

resultat

98 211

98 211

Styrelsen foresldr att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras si att
i ny rdkning Overfores

2020
326
-15

85,3

Avrets

resultat

-3 435

9 865
6 430

94 777
9 865
104 642

104 642
104 642

2019
738
128

65,5

2018
666
38
24,0

Totalt

144 776

9 865
154 641

Foretagets resultat och stéllning 1 Ovrigt framgéar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Reéultatrﬁkning

Rorelseintiakter, lagerforandringar m. m.
Nettoomsitining

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintiikter och liknande resultatposter
Riéntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Fordndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2022-01-01
-2022-12-31

543 630
0
543 630

-195 029
-101 149
-234 770
-530 948

12 682

107

17
12 699

12 699

-2 834
9 865

205)

2021-01-01
-2021-12-31

322 735
5 448
328 183

-264 283
~713 303
-27 274

-364 860
-36 677

33 800
33 860
-2 963

-472
-3 435
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstiligangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anliggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgangar
Andelar i koncernforetag

Summa finansiella anliggningstillgangar
Summa anlaggningstillgangar

Omsittningstiligangar

Varulager m. m.
Ravaror och fomodenheter

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

-

75 000
75 000
75 000

27 836
62 576

90 412

94 540
94 540
184 952

259 952

3 (5)

2021-12-31

75 000
75 000
75 000

5950
3 950

9511
5 462
5550
20 523

63 402
63 402
89 875

164 8735
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Balansrikning Not 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat ' 94 777
Arets resultat 0 865
Summa fritt eget kapital | 104 642
Summa eget kapital . ' 154 642
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 2 465
Leverantorsskulder 4792
Skatteskulder 2918
Ovriga skulder 83 636
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 11 499
Summa kortfristiga skulder 105 310

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 259 952

4(5)

2021-12-31

50 000
S0 000

98 211
-3 435
94 776
144 776

0
7359
84

10 155
2 501
20 099

164 875
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Noter
)
% Not 1 Redovisningsprinciper
E’% Allméinna upplysningar
s Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allminna
™ rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre fOretag. |
Avskrivning

Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Not 2 Medelantalet anstiallda

2022 . 2021

Medelantalet anstillda 1 0.5
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsvérden 124 796 124 796
Utgiaende ackumulerade anskaffningsvirden 124 796 124 796
Ingdende avskrivningar -124 796 -124 796
Utgiaende ackumulerade avskrivningar -124 796 -124 796
Utgaende redovisat varde 0 0
Not 4 Andelar i koncernforetag

2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskatiningsvarden 75 000 75 000
Utgdende ackumulerade anskaffningsviarden 75 000 75 000
Utgaende redovisat virde 75 000 75 400
Stockholm den 9 mars 2023
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Kr1stlan Bengmafk
Verkstallande direktor



