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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Vitasana Wellness Nykoping AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen staimmer overens med originalet, dels att resultatrakningen och balansrikningen 1
arsredovisningen har faststillts pd &rsstimma den 5 augusti 2023. Arsstimman beslutade att godkinna

styrelsens forslag till resultatdisposition.

Nykoping den 5 augusti 2023

P
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Styrelsen och verkstillande direktoren for Vitasana Wellness Nykoping AB, med sédte 1 Nykoping, avger
foljande arsredovisning for rikenskapsaret 2022-05-12 — 2023-04-30, vilket ar féretagets forsta
verksamhetsar.

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheien

Vitasana Wellness Nykoping AB ar verksam mom hilso- och wellnessbranschen. Foretagets tjanster
riktas till sadval privatpersoner som till foretag, dir merparten av foretagets kunder geografiskt aterfinns
inom Sormland.

Foretaget verksamhet omfattar bla foljande:

Schemalagda grupptraningar (vardagar)
Workshops
Event riktat till bade privatpersoner och foretag (mest helger)

Samarbete med lokala aktorer
Behandlingar (Vitasana hyr ut behandlingsrum 1 studion)

Vitasana Wellness dr nischad inom framst bungee fitness och yoga och dr den forsta och {6r nidrvarande
cnda bungee fitness studion 1 Sverige och innehar ett franchiscavtal med Bungee Super Fly
(Amsterdam). Saval utbildning inom bungee fitness som inkdp av CE- / EU- certifierad bungeeutrustning

har skett genom Bungee Super Fly.

Arets reflextioner och mdlsittningar for kommande rikenskapsar

Innevarande ar ar foretagets forsta rakenskapsar. Under aret har omfattande tid och resurser lagts ned pa
lokalanpassning samt att investera 1 hogkvalitativ utrusning och utbildning for att kunderna skall fa bésta
mdjliga upplevelse av aktiviteterna 1 var studio.

V1 har under aret sett en stadig 6kning 1 efterfragan pa vara tjdnster, dir intresset for privata event
(framforallt bungee fitness) ar det som 6kat mest.

Infor hosten har Vitasana Wellness utokat sitt kursutbud med fler instruktorer och saledes fler aktiviteter
for kunderna att valja pa, vilket aven forvantas medfora att verksamheten volymmassigt okar 1
omtattning.

Foretaget erbjuder fler valmojligheter 1 uppldagget av deltagande pa aktiviteter dar kunder kan vilja
mellan klippkort, terminskort, kurser eller drop-in, vilka samtliga alternativ stods av vart
bokningssystem.
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Vitasanas mal ar att knyta allt fler kontakter och inleda samarbeten med fler lokala nédringsidkare for att
pa sa sitt kunna erbjuda sina tjanster till en storre kundkrets. Redan idag sa samarbetar tex Vitasana med
en ctablerad hotellanliggning dar parterna tillsammans tilthandahaller ett paketerbjudande som

inkluderar upplevelse, boende, tillgang till relax mm.

[Inom Vitasanas lokal finns tva behandlingsrum som idagslidget hyrs ut till andra foretagare som bedriver
verksamheter sasom massage, ansiktsbehandling etc och som kompletterar Vitasanas 0vriga utbud och
som tillsammans skapar en helhet {or vialbefinnande. Malet ar att detta samarbete/utbud fortsatter och

utvecklas.

Trots att minga hushall har det mer anstrangt dn tidigare sa ser foretaget hoppfullt pa {ramtiden da bla
mojligheten for anstillda att nyttja friskvardsbidrag 1 regel kvarstar och att bla foretagets nisch pd bungee
fitness kan fylla behovet hos méanniskor av minnesvirda upplevelser utan att privatekonomin belastas
alltfor mycket.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022/23
Nettoomsattning | 318
Resultat efter finansiella poster 22
Soliditet (%) 17,1

Da detta dr foretagets forsta rikenskapsar sa anges inga jamforelsesiffror for tidigare ar. Innevarande
rakenskapsar ar nagot forkortat (11,5man).

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 25 000 0 0 25 000
Arets resultat 9 046 9 946
Belopp vid arets utgang 25 000 0 9 946 34 946

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

arcts vinst 0 946

disponeras sa att
i ny rakning overfores 9 946
9 946

Foretagets resultat och stédllning 1 6vrigt framgar av eftertoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerforindringar m. m.
Nettoomsittning

Ovriga rérelseintikter

Summa rorelseintakter, lagerforiandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immaterielia
anlaggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rianteintéikter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forindring av 6veravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2022-05-12
-2023-04-30

317914
17725
335 639

-22 413
-273 6355
-302

-17 654
-314 024
21 615

835

25

21 640

-8 827
-8 827
12 813

-2 867
9 946
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstilleangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-04-30

73 346
73 346

73 346

13 291
17730
15507
46 528

125 432
125 432
171 960

245 306

4 (/)
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktickapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Ackumulerade overavskrivningar
Summa obeskattade reserver

Kortiristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-04-30

25 000
25 000

9 946
9 946
34 946

8 827
8 827

178 606
22 927
201 533

245 306

> (7)
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Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer Sar

Nettoomsittning
Rérelsens huvudintdkter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter tinansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag 10r uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

2022-05-12

-2023-04-30

Medelantalet anstallda |
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2023-04-30

Ingdende anskattningsvarden 0

Inkop 91 000

Utgaende ackumulerade anskatfningsvirden 91 000

Ingaende avskrivningar 0

Arets avskrivningar 17 654

Utgaende ackumulerade avskrivningar -17 654

Utgaende redovisat varde 73 346

Not 4 Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut
Négra visentliga hindelser efter rikenskapsaret slut, utover det som har kommenterats 1
forvaltningsberiattelsen, bedoms inte ha skett.
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Undertecknade forsdkrar hdrmed att arsredovisningen uppriéttats 1 enlighet med arsredovisningslagen och
god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att lamnade uppgifter stimmer
med faktiska forhallanden.

Nykoping den 5 augusti 2023

MJ

Veerle Larss
Verkstillande direktor



