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Arsredovisning

for

Active Diet 1 Lidkoping AB

556776-8105

Réikenskapsaret

2021-09-01 - 2022-08-31

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Active Diet i Lidkoping AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stimmer 6verens med originalet, dels att resultatrakningen och balansridkningen 1
arsredovisningen har faststillts pa arsstimma den 17 oktober 2022. Arsstimman beslutade att godkénna

styrelsens forslag till resultatdisposition.

Lidk6ping den 17 oktober 2022

Torwald Aberg
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Styrelsen och verkstédllande direktoren for Active Diet i Lidkoping AB avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2021-09-01 - 2022-08-31

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregaende éar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmidént om verksamheten

Foretagets verksamhet innefattar utbildning inom kostradgivning, férsdljning av dataprogram inom

kostutbildning och radgivning inom néaringsfysiologi.
Foretaget har sitt sédte 1 LidkOping.

Flerarsoversikt (Tkr) 2021/22 2020/21

Nettoomséttning 0 0
Resultat efter finansiella poster -134 0
Soliditet (%) 31 12

Forandringar i eget kapital

Akftie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 -46 292
Disposition enligt beslut
av arsstimman:

Balanseras i1 ny rakning 0
Erhallna aktiedgartillskott 200 000
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 100 000 153 708

Resultatdisposition |
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets forlust

disponeras sa att
i ny rakning Overtores

2019/20 2018/19

0
0
12

Arets
resultat

0

-134 130
-134 130

133 708

-134 130
19 578

19 578
19 578

0
-1
12

Totalt

53 708

0

200 000

-134 130
119 578

* Foretagets resultat och stillning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrékning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintakter, lagerforandringar m. m.

Nettoomséttning
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2021-09-01
-2022-08-31

318
318

-43 546

-88 540
-132 086
-131 768

-2 362
-2 362

-134 130

-134 130

-134 130

2 (5)

2020-09-01
-2021-08-31

- O

- O

- O
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anlidggningstillgiangar

Immateriella anliggningstiligangar
Koncessioner, patent, licenser, varuméirken samt
liknande réttigheter

Summa immateriella ankiiggningstillgangar
Summa anliggningstilleangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-08-31

354 160
354 160

354 160

9 932
9 982

22 584
22 584
32 566

386 726

3 (5)

2021-08-31

442 700
442 700

442 700

102
102

3 002
3 002
3 104

445 804
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
LeverantGrsskulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-08-31

100 000
100 000

153 708
-134 130
19 578
119 578

73 333
164 596
237 929

26 667
2 352
29 219

386 726

4 (5j

2021-08-31

100 000
100 000

-46 292

-46 292
53 708

0
392 096
392 096

0

0
0

445 804
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar
Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre fGretag.

AvsKkrivning
Forvirvat virde utvecklingsarbete dataprogram avskrives fr o m rdkenskapsaret 2021/22 med 20% arlig

avskrivning. Nedlagda utvecklingskostnader 2021/22 kostnadsfors.

Not 2 Koncessioner, patent, licenser, varumirken samt liknande rittigheter

2022-08-31 2021-08-31

Ingdende anskaffningsvérden 442 700 442 700

Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden 442 700 442 700
Arets avskrivningar -88 540
Utgaende ackumulerade avskrivningar -88 540

354 160 442 700

Utgaende redovisat varde

Resultat- och balansriakningen kommer att foreliggas pa arsstimma {0r faststillelse.

Lidk6ping den 17 oktober 2022
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Verkstillande direktor




