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Forvaltningsberattelse

1.1 Verksamhetens art och inriktning

e Bolaget bedriver tjanster for stresshantering till privatpersoner genom coachning en-till-en,
och yogakurser online.

1.2 Véasentliga handelser under rakenskapsaret

e« Under aret har uppstart av verksamheten skett. Omséttningen har varit begransad och
verksamheten har redovisat ett underskott, vilket &r normailt vid uppstartsfas.

1.3 Véasentliga risker och osédkerhetsfaktorer

o« Bolaget registrerades i juni 2024 men arbetsférmedlingen godkande affarsplanen och start
av verksamheten till 16 september 2024. Pa grund av sen start tar det tid att marknadsféra
och na ut till kunder och klienter.

1.4 Foérvantad framtida utveckling

e Under andra halvan av 2025 kommer en langre kurs/program och workshops inga i utbudet.
Deltagarna kommer fa verktyg och mdjlighet att arbeta med dem fér att hitta egna sétt och
strategier att hantera och minska sin stress. Det finns dven planer pa att utveckla en
medlemstjanst mot slutet av 2025,
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Resultatrakning
Jessica Liljedahl Ahlbeck AB

Rakenskapsar: 2024-06-10 - 2024-12-31
Period: 2024-06-10 - 2024-12-31

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m. Period Ackumulerat Foreg. per.

Nettoomsattning
3740 Ores- och kronutjdamning -0,50 -0,50 0,00
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Summa -0,50 - -0,50 0,00

Summa Rorelseintakter, lagerforandringar m.m. -0,50 -0,50 0,00

Rorelsens kostnader

Ovriga externa kostnader - |
5400 Forbrukningsinventarier och forbrukningsmaterial (gruppkonto) -12 181,60 -12 181,60 0,00
6100 Kontorsmateriel och trycksaker (gruppkonto) -311,84 -311,84 0,00
6110 Kontorsmateriel -134,40 -134,40 0,00
6200 Tele och post (gruppkonto) -536,00 -536,00 0,00
6570 Bankkostnader ’ -490,00 -490,00 0,00
6991 Ovriga externa kostnader, avdragsgilla -250,00 -250,00 0,00

Summa_-1390384—-1390384_000

Personalkostnader

7610 Utbildning

-11 630,00 .11 630,00 0.00
Ssumma

Summa Rorelsens kostnader -25 533,84 -25 533,84 0,00

Rorelseresultat -25 534,34 =25 534,34 0,00

Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter (med sarskild uppgift om intékter fran koncernféretag)
8314 Skattefria ranteintakter 2,00 2,00 0,00
Summa 2,00 0,00
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2,00

Resultat efter finansiella poster -25 532,34 -25 532,34 0,00

Arets resultat
8999 Arets resultat 25 532,34 25 532,34 0,00
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25532,34  25532,34

Resultat 0,00 0,00 0,00
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Balansrakning
Jessica Liljedahl Ahlbeck AB

Rakenskapsar: 2024-06-10 - 2024-12-31
Period: 2024-06-10 - 2024-12-31

Tillgangar

Anlaggningstillgangar

Summa Anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar

1630 Avraknlng for skatter och avglfter (skattekonto)

~ Summa k Kortfrlstlga fordrmgar

Kassa och bank
1930 Foretagskonto

Summa Omsattningstillgangar

Summa Tillgangar

Ing balans
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0,00

0,00

0,00

0,00

Ing saldo

0,00

0,00

0,00

_ 0,00

0,00

0,00

Period

0,00

3 551,00
3 551,00

26 191,66
26 191 56

29 742,66

29 742,66

Utg balans

0,00

3 551,00

3 551,00

26 191,66

26 191,66

29 742,66

29 742,66

Ing saldo

Eget kapital, avsattningaroch skulder =~~~ 'Ingbalans  Ingsaldo ~ Period  Utgbalans

Bundetegetkapﬁal
2081 Aktlekapltal

e ———— eget - pltal

Fritt eget kapital
2099 Arets resultat

Kortfristiga skulder
2650 Redovisningskonto for moms

2893 Skulder till narstaende personer, kortfrlstlg del

" Summa Kortfrlstlga skulder

Summa Eget kapital, avsattningar och skulder

Ing balans

0,00

0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

0,00

0,00
0,00

000

0,00

Period

-25 000,00

Utg balans

-25 000,00
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-25 000,00

25 532,34

2 571,00
-32 846,00

-30 275,00

-29 742,66

Resultat

0,00

0,00

0,00

.25 000,00

25 532,34

 25532,34

2 571,00
-32 846,00

-30 275,00

-29 742,66

0,00
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2023

Noter

4.1 Redovisnings- och varderingsprinciper
e Tillgangar och skulder har varderats till anskaffningsvéarde.
4.2 Personal
e Bolaget har under aret inte haft nagra anstéllda.
4.3 Eget kapital
e Ingen utdelning har skett under aret.
4.4 Narstaende transaktioner

e Under aret har aktiedgaren lanat ut kapital till bolaget. Lanet ar rantefritt och utan faststalld
aterbetalningsplan.

Styrelsens underskrifter

Namn: Jessica Liljedahl Ahlbeck
Befattning: VD och Styrelseledamot
Ort och datum: Smygehamn, den 13 juni 2025
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Faststallelseintyg

Jag intygar att denna kopia av arsredovisningen for Jessica Liljedahl Ahlbeck AB, org.nr
559486-2442, ir en kopia av den faststéllda arsredovisningen vid bolagsstdmma den 15 juni 2025.

Namn: Jessica Liljedahl Ahlbeck
Befattning: VD och Styrelseledamot
Ort och datum: Smygehamn, den 15 juni 2025
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