Arsredovisning

for

Halsomotiv Sara Skog AB

559256-1145

Rikenskapsaret

2024-05-01 - 2025-04-30

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-10-31.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Sara Skog, Styrelseledamot
2025-11-28



Hélsomotiv Sara Skog AB
Org.nr 559256-1145

Styrelsen for Hilsomotiv Sara Skog AB avger foljande arsredovisning for rakenskapséret
2024-05-01 - 2025-04-30.
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Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Information om verksamheten

Bolaget skall bedriva verksamhet inom hélsa och kroppsvérd och dédrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt séte i Borlénge.

Visentliga hindelser under rikenskapsaret
Under aret har bolaget dndrat regelverk till K3 fran K2.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021722
Nettoomséttning 1398 1710 1553 828
Resultat efter finansiella poster -202 99 53 34
Soliditet (%) 11 40 29 32

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 25000 82 635 55461
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning 55461 -55 461
Arets resultat -125 297
Belopp vid arets utgiang 25000 138 096 -125 297

Villkorade, d4nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 230.000 (0).

Forslag till vinstdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 138 097

arets forlust -125 297
12 800

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 12 800
12 800

Totalt

163 096

0

-125 297
37799

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelsens intikter
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintakter

Rorelsens kostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster
Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2024-05-01
-2025-04-30

1397713
0
1397 713

-57 352

-1256 556

2 -283 097
-1 597 005

-199 292

6

-2 586
-2 580
-201 872

76 575
-125 297

0
-125 297
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2023-05-01
-2024-04-30

1710227
16 539
1726 766

-250 818
-688 697
-686 734
-1 626 249
100 517

34
-1592
-1 558
98 959

-20 000
78 959

-23 498
55 461
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Balansrakning

TILLGANGAR

Anléiggningstillgingar

Immateriella anliggningstillgangar
Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och

liknande arbeten

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2025-04-30

245 144
245 144

245 144

43173
11 890
55063

30 081
85144

330 288
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2024-04-30

(e}

181 652
-1823
179 829

373 427
553 256

553 256



Hélsomotiv Sara Skog AB
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital

Fritt eget kapital
Balanserad vinst eller forlust
Arets resultat

Summa eget kapital
Obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Aktuella skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2025-04-30

25000
25000

138 097
-125 297
12 800
37 800

0

241 338
241 338

7363
23 601
20187

-1
51150

330 288
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2024-04-30

25000
25000

82 635
55461
138 096
163 096

76 575

134 671
134 671

6 096
38 008
134 809
1

178 914

553 256
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BENAR 2012:1 Arsredovisning
och koncernredovisning (K3).

Redovisningsprinciperna ar oférdndrade jamfort med foregaende ar.

Intiktsredovisning

Intékter har tagits upp till verkligt vérde av vad som erhallits eller kommer att erhéllas och redovisas i
den omfattning det r sannolikt att de ekonomiska fordelarna kommer att tillgodogoras bolaget och
intékterna kan berdknas pa ett tillforlitligt sétt.

Anléiggningstillgingar
Immateriella och materiella anldggningstillgdngar redovisas till anskaffningsviarde minskat med
ackumulerade avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjért 6ver den forvintade nyttjandeperioden med hénsyn till vésentligt restvirde.
Foljande avskrivningsprocent tilldmpas:

Immateriella anliggningstillgangar
Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten 5ar

Léaneutgifter
De léneutgifter som uppkommer da foretaget lanar kapital kostnadsfors i resultatrdkningen i den period
de uppstar.

Finansiella instrument

Kundfordringar/kortfristiga fordringar

Kundfordringar och kortfristiga fordringar redovisas som omséttningstillgdngar till det belopp som
forvintas bli inbetalt efter avdrag for individuellt beddmda osékra fordringar.

Inkomstskatter

Total skatt utgdrs av aktuell skatt och uppskjuten skatt. Skatter redovisas i resultatrdkningen, utom da
underliggande transaktion redovisas direkt mot eget kapital varvid tillhdrande skatteeffekter redovisas i
eget kapital.

Aktuell skatt

Aktuell skatt avser inkomstskatt for innevarande rakenskapsar samt den del av tidigare rdkenskapsars
inkomstskatt som &nnu inte redovisats. Aktuell skatt berdknas utifrdn den skattesats som géller per
balansdagen.

Ersittningar till anstillda

Erséttningar till anstéllda avser alla former av erséttningar som foretaget lamnar till de anstillda.
Kortfristiga ersdttningar utgors av bland annat 16ner, betald semester, betald franvaro, bonus och
erséttning efter avslutad anstdllning (pension). Kortfristiga erséttningar redovisas som kostnad och en
skuld dé det finns en legal eller informell forpliktelse att betala ut en erséttning till {61jd av en tidigare
héndelse och en tillforlitlig uppskattning av beloppet kan goras.
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Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024-05-01 2023-05-01
-2025-04-30 -2024-04-30
Medelantalet anstédllda 1 1

Not 3 Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och liknande arbeten

2025-04-30 2024-04-30
Inkdp 245 144 0
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 245 144 0
Utgdende redovisat virde 245 144 0

Borlénge 2025-10-31

Sara Skog
Sara Skog



