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Rest your soul AB
Org.nr 559365-0822

Styrelsen for Rest your soul AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret 2024.
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Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget med sate i Stockholms lan, Stockholm kommun registrerades ar 2022 och kommer drivas

genom att leda yoga pa olika studios, en egen hemsida kommer finnas for olika typer av bokningar, for

foretag, privat, grupper m.fl.

Malsattning ar att dven addera en e-handel for hilsorelaterade produkter.
Verksamheten kommmer att fakturera for digitala tjanster inom titeln for digital konsult. Exempel pa
tjanster ar, drift av sociala medier, uppbyggnad av hemsidor, fotografering och design.

Foretaget har sitt site i Stockholm.

Flerarsoversikt (Tkr)

Nettoomséttning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Foriandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingéng
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang

2024

472
14
87,0

Aktie-
kapital
25000

25000

2023

611
114
68,0

Balanserat
resultat

36 640

-20 000
90 099

106 739

2022

(11 man)
270

46

57,2

Arets
resultat

90 099

-90 099
10 808
10 808

Totalt

151 739

-20 000
0

10 808
142 547
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 106 739

arets vinst 10 808
117 547

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas 20 000

i ny rdkning 6verfores 97 547
117 547

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2024-01-01
-2024-12-31

472 300
472 300

-42 715

2 -415 152
-457 867

14 433

309
-898
-589

13 844

13 844

-3 036
10 808
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2023-01-01
-2023-12-31

610 691
610 691

-26 195
-470 699
-496 894

113 797

318
-508
-190

113 607

113 607

-23 508
90 099
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-12-31

0
16 984
16 984

146 812
146 812
163 796

163 796
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2023-12-31

112 938
899
113 837

109 383
109 383
223 220

223 220
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

25000
25000

106 739

10 808
117 547
142 547

17 249
4 000
21 249

163 796
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2023-12-31

25000
25000

36 640
90 099
126 739
151 739

33175
38 306
71 481

223 220
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda
2024 2023

Medelantalet anstédllda 1 1

Stockholm 2025-03-31

Camilla Gunnar
Camilla Gunnar
Styrelseledamot



