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Forvaltningsberattelse

1(7)

Styrelsen for GOINGE TRANINGSCENTER AB, 556818-3585 med sate i Ostra Goinge kommun far

harmed avge arsredovisning for 2022,

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver friskvardsverksamhet for privatpersoner och foretag med gym- och
grupptraningsklasser i spinning, styrka och gympa i forhyrda lokaler i Glimakra och egen lokal |

Sibbhult,

Vasentliga hdndelser under rakenskapsaret

FForetaget har genom lanefinasering kopt in leasad utrustning for traningsverksamheten och
darigenom minskat kostnaderna vasentligt som medfort att ett negativt resultat foregaende

verksamhet vants till positivt resultat.

Flerarsoversikt Belopp i kr
2021 2020 2019 2018
Nettoomsattning 1 807 220 1739 545 1 850 781 2 164 505
Resultat efter finansiella poster 44 632 -155 659 -8 830 53 926
Soliditet, % 3 2 10 13
Resultatdisposition
| Belopp i kr
Styrelsen foreslar ati till forfogande staende medel:
balanserat resultat -17 197
arets resultat 44 632
Totalt 27 435
disponeras for
balanseras i ny rakning 27 435
Summa 27 435

Bolagets resultat och stallning framgar av efterfoljande resultat- och balansrakningar med
tillaggsupplysningar.
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Resultatrakning

Belopp i kr Noft 2022-01-01- 2021-01-01-
2022-12-31 2021-12-31

Rorelseintdkter, lagerforandring m.m.

Nettoomsattning 1807 220 1739 545
Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 1807 220 1739 545
Rorelsekostnader

F_Qévaror och fornédenheter -15 017 -6 372
Ovriga externa kostnader -907 912 -1 223 981
Personalkostnader -461 367 -453 416
Av-~ och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlaggningstillgangar -262 069 -154 704
Summa rorelsekostnader -1 646 365 -1 838 473
Rorelseresultat 160855  -98 928
Finansiella poster

Rantekostnader och liknande resuitatposter -116 223 -56 731
Summa finansiella poster -116 223 -56 731
Resultat efter finansiella poster 44 632 -155 659
Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt 44 632 -155 659
Skatter

Arets resultat 44 632 ~155 659
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Balansrakning
Belopp i kr

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Byggnader och mark

Maskiner och andra tekniska anlaggningar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

L N

2022-12-31

932 442
2 012 607
-482 686

2 462 363

2 462 363

33 795
26 343

60 138

156 693
156 693

216 831

2679 194
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2021-12-31

979 064
879 831
-319 619

1639 276

19539 276

51 739
62 042

113 781

193 759
193 759

307 540

1 846 816
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Balansrakning
Belopp i kr

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital (500 aktier)

summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resuliat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

sSumma langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Stallda sakerheter och ansvarsforbindelser

Stallda sakerheter

Panter och darmed jamforliga sdkerheter som
har stéllts for egna skulder och avsattningar

Ovriga stéllda panter och
darmed jamforliga sakerheter

Ansvarsforbindelser

Summa ansvarsforbindelser

Nofi

2022-12-31

50 000
50 000

-17 197
44 632

27 435

17435

2 396 632

2 396 632

-24 755
8 371
221 511

205 127

2679 194

2022-12-31

INGA

INGA
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2021-12-31

50 000
50 000

138 462

-155 659

-17 197

32 803

1636 640

1 636 640

-28 248
8 371
197 250

177 373

1 846 816

2021-12-37

INGA

INGA
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2008:1 Arsredovisning

i mindre aktiebolag.

Avskrivningsprinciper for anlaggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillampas:

Anldggningstiligangar Ar
Materiella anlaggningstillgangar:

-Byggnader 25
-Inventarier, verkityg och installationer 10

Skillnaden mellan ovan namnda avskrivnhingar och skattemassigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade overavskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.
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Not 2 Byggnader och mark

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan
-Arets avskrivning enligt plan

Redovisat varde vid arets slut

Not 3 Maskiner och andra tekniska anlaggningar

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan

-Nyanskaffningar

Vid arets slut

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

-Vid arets borjan
-Arets avskrivning pa anskaffningsvarden

Vid arets slut
Redovisat varde vid arets siut

Not 4 Eget kapital

s = e = prmahr-

Vid arets bdrjan
Dispaosition enl arsstammobesiut
Arets resultat

Vid arets slut

Not 5 Ovriga skulder till kreditinstitut

Belopp varmed skuldposten forvantas betalas
efter mer an fem ar efter balansdagen

Aktie-
kapital
50 000

50 000

2022-12-31

1165 552

1 165 552

-186 488
-46 622

-233 110

932 442

2022-12-31

1 406 088

1185 156

2 591 244

-845 876
-215 447

-1 061 323

1 529 921

Reserv-
fond
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2021-12-31

1165 552

1165 552

-139 866
-46 622

-186 488

979 064

2021-12-31

1 406 088

1 406 088

737 794
-108 082

-845 876

560 212

Fritt eget
kapital
-17 197

44 632
27 435

2022-12-31

456 592

456 592
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Underskrifter

Glimakra 2023-04-25
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Malin Alricsson Tomas Alricsson
Styrelseledamot Styrelseledamot

Kommentiar:
Bolagets resultat- och balansrakning blir foremal for faststallelse pa ordinarie arsstamma
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