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Arsredovisning

Harmoni for hela dig i Vallentuna AB

556844-9218

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2025-01-01 — 2025-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2026-03-18.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Kristin Ndds Wahlgren
2026-03-25



Harmoni for hela dig i Vallentuna AB
556844-9218

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Foretaget ska bedriva ett hélso- och friskvardscenter med: - Hilso- och kostradgivning. - Massage och andra
behandlingar inom hélsa, skdnhet och radgivning. - Tréaning. - Forsdljning av hudvardsprodukter och andra produkter
relaterade till behandlingarna. - Hélsokost-forséljning. - Uthyrning av terapeutrum samt lokal for aktiviteter inom
trdning och friskvérd.

Bolaget ér likvidationspliktigt dé aktiekapitalet &r forbrukat, kontrollbalansrikning har inte uppréttats och styrelsen &r
medveten om sina skyldigheter enl AB25 kap.

Foretaget har sitt site i Vallentuna.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2501-2512 2401-2412 2301-2312
Nettoomsittning 164 202 242
Resultat efter finansiella poster 32 21 29
Soliditet % 16 -59 -74
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balf:ssuell;::

- Belopp vid éarets ingdng 75 000 -118 263
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny ridkning 20970
- Arets resultat
- Belopp vid arets utgang 75 000 -97 293

RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rdkning

Summa
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2201-2212
267

19

-151

Arets resultat

20970

-20970
31576
31576

-97293
31576
-65717

-65 717
-65717
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RESULTATRAKNING 1

2025-01-01 2024-01-01
2025-12-31 2024-12-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 163 520 201 531
Ovriga rérelseintikter 0 330
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 163 520 201 861
Rorelsekostnader
Handelsvaror -10971 -25 560
Ovriga externa kostnader -83 157 -84 978
Personalkostnader 2 0 -46 341
Av: och. nedgknx:mngar av materiella och immateriella -5 763 5762
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -99 891 -162 641
Rorelseresultat 63 629 39220
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 1 444 15
Réntekostnader och liknande resultatposter -33 497 -18 265
Summa finansiella poster -32 053 -18 250
Resultat efter finansiella poster 31576 20970
Resultat fore skatt 31576 20970

Arets resultat 31576 20970
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar

Varulager m.m.
Révaror och férnddenheter

Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31

5762
5762

5762

1350
1350

15180
2231
2928

20339

31052

31052

52 741

58 503
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2024-12-31

11525
11525

11 525

3 850
3850

1361
92

1453

20 784

20784

26 087

37 612
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2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 75 000 75 000
Summa bundet eget kapital 75 000 75 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -97 293 -118 263
Arets resultat 31576 20970
Summa fritt eget kapital -65717 -97 293
Summa eget kapital 9 283 -22 293
Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 47129 0
Summa langfristiga skulder 47129 0
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 0 1230
Ovriga skulder 2091 58 675
Summa kortfristiga skulder 2091 59 905

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 58 503 37 612
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Fordringar har tagits upp till de belopp som berdknas inflyta.
Ovriga tillgingar och skulder har tagits upp till anskaffningsvirdet.

Periodiseringar av inkomster och utgifter har skett enligt god redovisningssed.

Nyckeltalsdefinitioner

Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberittelsens flerarsoversikt.

Nettoomséttning = Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intdktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster = Resultat efter finansiella intdkter och kostnader med fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av
obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anstillda 2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anstillda 1 1

Ingen 16n har tagits ut under 4ret.

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 28 812 28 812
Utgédende anskaftningsvérden 28 812 28 812
Ingéende avskrivningar -17 287 -11 525
Fordndringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -51763 -5762
Utgéende avskrivningar -23 050 -17 287
Redovisat vérde 5762 11525

Den dag &rsredovisningens innehall slutligen bestdmdes 2026-03-18

UNDERSKRIFTER

Vallentuna

Kristin Néés Wahlgren
Kristin Ndds Wahlgren
2026-03-18
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