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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-05-16. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Bertil Marklund, Styrelseledamot
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Styrelsen för Bertil och Åsa Marklund AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget registrerades 2005-11-15.
 
Verksamheten består i att utveckla och tillhandahålla medicinska tjänster. Ett konsultuppdrag 
består i att ta frambeslutsstöd för digifysisk vård samt formulär för förhandsplanerad vård för 
boende i hemsjukvård och i särskilda boenden, att användas av kommun, sjuksköterskor och 
läkare i primärvården. Ett annan projekt innebär att förbättra folkhälsan genom att informera 
allmänheten om en hälsosam livsstil. Detta görs bland annat som en podd "Så lever du längre" 
som nu har levererat över 80 avsnitt. Även en rad föreläsningar har genomförts. Avtalet som 
tecknats med Bonnier Fakta förlag lett till att boken Explosiva mikrovanor, så boostar du din 
hälsa på några minuter har getts ut. Under året har även flera uppdrag för 1177 
sjukvårdsupplysning genomförts.
 
Företaget har sitt säte i Vänersborg.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020  
Nettoomsättning 191 408 783 649 
Resultat efter finansiella poster 86 113 457 331 
Soliditet (%) 95,0 93,6 92,2 93,8 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 2 650 574 236 188 2 986 762
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -190 000  -190 000
   Balanseras i ny räkning  236 188 -236 188 0
Årets resultat   92 948 92 948
Belopp vid årets utgång 100 000 2 696 762 92 948 2 889 710
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  2 696 762
årets vinst  92 948

 2 789 710
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas  200 000
i ny räkning överföres  2 589 710

 2 789 710
 
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om tidpunkt då utdelningen skall betalas.
 
Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt 
följande redogörelse: Styrelsens uppfattning är att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav 
verksamhetens art, omfattning och risk ställer på storleken på det egna kapitalet, bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  190 516 408 076 
Övriga rörelseintäkter  9 675 14 139 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  200 191 422 215 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -28 795 -23 798 
Övriga externa kostnader  -83 801 -83 402 
Personalkostnader 2 -890 -201 975 
Summa rörelsekostnader  -113 486 -309 175 
Rörelseresultat  86 705 113 040 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  37 0 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -379 -24 
Summa finansiella poster  -342 -24 
Resultat efter finansiella poster  86 363 113 016 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  35 000 190 000 
Summa bokslutsdispositioner  35 000 190 000 
Resultat före skatt  121 363 303 016 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -28 415 -66 828 
Årets resultat  92 948 236 188 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 3 159 191 3 039 191 
Summa finansiella anläggningstillgångar  3 159 191 3 039 191 
Summa anläggningstillgångar  3 159 191 3 039 191 
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Förskott till leverantörer  75 000 75 000 
Summa varulager  75 000 75 000 
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  30 532 0 
Övriga fordringar  57 847 229 
Summa kortfristiga fordringar  88 379 229 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  194 452 591 348 
Summa kassa och bank  194 452 591 348 
Summa omsättningstillgångar  357 831 666 577 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  3 517 022 3 705 768 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  2 696 762 2 650 574 
Årets resultat  92 948 236 188 
Summa fritt eget kapital  2 789 710 2 886 762 
Summa eget kapital  2 889 710 2 986 762 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  570 000 605 000 
Summa obeskattade reserver  570 000 605 000 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder  35 472 18 535 
Summa långfristiga skulder  35 472 18 535 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  2 540 7 455 
Skatteskulder  0 28 494 
Övriga skulder  4 300 47 522 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  15 000 12 000 
Summa kortfristiga skulder  21 840 95 471 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  3 517 022 3 705 768 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022 
    
Medelantalet anställda 0 1 
    
 
Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 3 039 191 2 859 191 
Inköp 120 000 180 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 3 159 191 3 039 191 
    
Utgående redovisat värde 3 159 191 3 039 191 
    
 
 
Resultat- och balansräkningen kommer att föreläggas på årsstämma för fastställelse.
 
 
Vänersborg 2024-05-16
 
 
 
Bertil Marklund  
Bertil Marklund  
  
  


