Arsredovisning

for

Mindful AB

556629-5530

Rikenskapsaret

2022-09-01 - 2023-08-31

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2024-02-26.
Arsstimman beslét att godkéinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i1 dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Akbar Moradinassab, Styrelseledamot
2024-02-26
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Styrelsen och verkstéllande direktoren for Mindful AB avger foljande &rsredovisning for
rikenskapsaret 2022-09-01 - 2023-08-31.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas
alla belopp i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregdende ér.

Forvaltningsberattelse

Allmdiint om verksamheten

Bolaget bedriver kunskapsformedling, kompetensutveckling, karriér- och séljstod,
konsultationer samt reparation och service inom textil och design. Bolaget handlar d&ven med
véardepapper.

Foretaget har sitt sédte i Stockholm.
Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Under det senaste dret har Mindful genomfort betydande investeringar i digitala
distansutbildningar och framgangsrika partnerskap. En mérkbar framgang var att bli
direktleverantor at Arbetsformedlingen under varterminen, vilket 6kade antalet deltagare fran 20
till 140 pa nigra ménader. Denna forandring frén underleverantor till direktleverantdr innebér en
strategisk omvandling for Mindful och har paverkat foretagets verksamhet och resultat positivt
som kommer att synas kommande ridkenskapsar. Utover detta har Mindful skrivit fem nya avtal
med kommuner inom Stockholmsregion, vilket kommer innebéra ytterligare en 6kning av
studenter till de digitala utbildningarna.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019720
Nettoomséttning 2135 6 492 16 412 3656
Resultat efter finansiella poster -2 483 -3 784 5900 188
Soliditet (%) 56 67 73 81

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Nettoomsittning
Minskning av omséttningen beror huvudsakligen pé grund av att foretaget har forlorat ett
betydelsefullt avtal med Arbetsformedlingen.
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Forandringar i eget kapital
Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingéng 125 000
Disposition enligt
beslut av rsstimman:
Balanseras i ny
rakning
Arets resultat
Belopp vid arets
utging 125 000

Resultatdisposition

Reserv-
fond
25 000

25000

2(3)
Balanserat Arets Totalt
resultat resultat
5 863 835 -4 007 760 2 006 075
-4 007 760 4 007 760 0
-472 551 -472 551
1 856 075 -472 551 1533 524

Styrelsen foreslér att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets forlust

disponeras sa att
1 ny rakning dverfores

1 856 075
-472 551
1383 524

1383 524
1383 524

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansridkning

med noter.
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Resultatriakning

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar
m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Nedskrivningar av finansiella
anldggningstillgdngar och kortfristiga placeringar
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder
Foréndring av 6veravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pé arets resultat
Arets resultat

Not 2022-09-01
1 -2023-08-31

2135229
50 000

2185229

-1 050 888
2 -1 809 442

-9 100
-2 869 430
-684 201

1 747 194

-1 568 141
-1 977 394
-1 798 341
-2 482 542

2 409 900
0

2409 900
-72 642

-399 909
-472 551

3 (8)

2021-09-01
-2022-08-31

6 491 875
229 984

6 721 859

-1 964 986
-3529963

-9 100
-5 504 049
1217 810

95931

-4 870 215

-227 473
-5 001 757
-3 783 947

55300
13 500
68 800
-3 715 147

-292 614
-4 007 761
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Balansrikning 11‘10t
TILLGANGAR

Anliggningstillgdngar

Immateriella anliggningstillgangar

Koncessioner, patent, licenser, varumérken samt
liknande réttigheter 3
Summa immateriella anléiggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 4
Summa materiella anléiggningstillgangar

Finansiella anliggningstillgangar

Andelar i koncernforetag 5
Summa finansiella anléiggningstillgingar

Summa anléiggningstillgingar

Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Upparbetad men ej fakturerad intikt
Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar
Summa Kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

2023-08-31

27 150
27 150

155 000
155 000
182 150

255241
1813
42 107
218 986
518 147

1787713
1787 713

250 500
250 500
2556 360

2738510

4(8)

2022-08-31

36 250
36 250

155 000
155 000
191 250

361 416

9313
23 857
101 381
495 967

3725636
3725 636

1 456 008
1 456 008
5677611

5 868 861
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Balansriakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Reservfond

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not 2023-08-31

125 000
25000
150 000

1856 075
-472 551
1383 524
1533 524

(e}

254 361
380 305
373 575
196 745
1204 986

2738510

5(8)

2022-08-31

125 000
25000
150 000

5863 836
-4 007 761
1 856 075
2006 075

2409 900
2409 900

215424
578 414
137 269
521779
1 452 886

5 868 861
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

6 (8)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsnimndens
allmédnna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Foretagets intdkter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Tillimpade avskrivningstider:
Inventarier, verktyg och installationer
Nyckeltalsdefinitioner

Not 2 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstéllda

5 ar

2022-09-01

-2023-08-31

5

2021-09-01
-2022-08-31

8

Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varuméirken samt liknande rittigheter

Ingéende anskaffningsvéirden
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingéende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
Ingdende anskaffningsvéirden

Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingéende avskrivningar
Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

2023-08-31

45 500
45 500

-9 250
-9 100
-18 350

27 150

2023-08-31

20 232
20 232

-20 232
-20 232

0

2022-08-31

45 500
45 500

-150
-9 100
-9 250

36 250

2022-08-31

20 232
20 232

-20 232
-20 232

0



Mindful AB
Org.nr 556629-5530

Not 5 Andelar i koncernforetag

Ingdende anskaffningsvéirden
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

2023-08-31

155 000
155 000

155 000

7(8)

2022-08-31

155 000
155 000

155 000
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Undertecknade forsdkrar harmed att arsredovisningen har uppréttats i enlighet med
arsredovisningslagen och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats
och att ldmnade uppgifter stimmer med faktiska forhallanden.

2024-02-23

Akbar Moradinassab Natalie Sepulveda Moradinassab
Akbar Moradinassab Natalie Sepulveda Moradinassab
Ordférande Verkstillande direktor

Revisorspateckning

Min revisionsberittelse har lamnats 2024-02-23

Karin Westerlund
Karin Westerlund
Auktoriserad revisor



mazars

REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstamman i Mindful AB, org.nr 556629-5530

Rapport om arsredovisningen
Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Mindful AB for rakenskapsaret 2022-09-01 -- 2023-08-31.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger eni alla
vasentliga avseenden rattvisande bild av Mindful ABs finansiella stallning per den 31 augusti 2023 och av
dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Férvaltningsberittelsen ar férenlig med
arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultatrakningen och balansrakningen.

Grund fér uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt
ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Jag r oberoende i férhallande
till Mindful AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa
krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrickliga och andamalsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktérens ansvar

Det ar styrelsen och verkstillande direktéren som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den
ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstéllande direktéren ansvarar dven for
den interna kontroll som de bedémer dr nédvandig for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstillande direktéren fér bedémningen av
bolagets férmaga att fortsitta verksamheten. De upplyser, nar sa ar tillampligt, om férhallanden som kan
paverka formagan att fortsatta verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Sida 1(4)



Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en
revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet &r en hog grad av sdkerhet, men ar ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut
som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
installning under hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedomer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som &r tillrickliga och dndamalsenliga for att utgéra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till foljd av oegentligheter dr hdgre an for en vasentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, férfalskning,
avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller asidosittande av intern kontroll.

o skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse fér min revision for
att utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till omsténdigheterna, men inte for att uttala
mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

e utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens och
verkstallande direktorens uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

e drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen och verkstallande direktéren anvander antagandet om
fortsatt drift vid upprattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhamtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana handelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets formaga att fortsatta verksamheten. Om jag drar
slutsatsen att det finns en vasentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta
uppmarksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den vasentliga osidkerhetsfaktorn eller, om
sadana upplysningar ar otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de
revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte langre kan fortsatta verksamheten.

e utvarderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, daribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och handelserna pa ett
satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt

tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar
Uttalanden

Utéver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och verkstillande
direktorens forvaltning for Mindful AB for rakenskapsaret 2022-09-01 -- 2023-08-31 samt av forslaget till
dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberattelsen och beviljar
styrelsens ledamoter och verkstéllande direktoren ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund foér uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs narmare i
avsnittet "Revisorns ansvar". Jag dr oberoende i férhallande till Mindful AB enligt god revisorssed i Sverige
och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrickliga och andamalsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktérens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar férsvarlig med hansyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar
utformad sa att bokféringen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelagenheter i 6vrigt
kontrolleras pa ett betryggande satt. Verkstillande direktoren ska skéta den I6pande férvaltningen enligt
styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgarder som ar nédvandiga for att bolagets
bokfdring ska fullgoras i 6verensstammelse med lag och for att medelsférvaltningen ska skétas pa ett
betryggande satt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, r att inhamta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller
verkstallande direktéren i nagot vasentligt avseende:

o foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan féranleda ersattningsskyldighet
mot bolaget, eller

e pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller férlust, och darmed mitt
uttalande om detta, ar att med rimlig grad av sdkerhet bedéma om férslaget ar férenligt med
aktiebolagslagen.
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Rimlig sékerhet ar en hég grad av sdakerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka atgarder eller férsummelser som kan foéranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander jag professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller férlust grundar sig framst pa revisionen av ridkenskaperna. Vilka
tilkommande granskningsatgarder som utférs baseras pa min professionella bedémning med utgangspunkt i
risk och vasentlighet. Det innebar att jag fokuserar granskningen pa sddana atgarder, omraden och
forhallanden som ar vasentliga for verksamheten och dar avsteg och 6vertradelser skulle ha sarskild betydelse
for bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder och andra
forhallanden som ar relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttalande om
styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget ar
forenligt med aktiebolagslagen.

Stockholm 2024-02-23
Karin Westerlund

Karin Westerlund
Auktoriserad revisor
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