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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-04-17. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Stefan Forsman
Styrelseledamot

2023-04-17
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Alta Vita Fysioterapi AB, 556768-1985, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Stockholm skall bedriva sjukgymnastik, friskvård, utbildning och föreläsningar 
inom sagda områden samt därmed förenlig verksamhet.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Inga händelser utöver den ordinarie verksamheten har ägt rum.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022 2021 2020 2019
Nettoomsättning 2 921 324 2 845 519 3 809 142 7 115 432
Resultat efter finansiella poster 397 878 -504 571 204 932 1 333 594
Soliditet % 80 64 77 58

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 1 494 717 -504 571
Utdelning  -240 000  
Balanseras i ny räkning  -504 571 504 571
Årets resultat   397 878
Belopp vid årets utgång 100 000 750 146 397 878

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanserat resultat 750 146
Årets resultat 397 878
Summa 1 148 024
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Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Utdelning 300 000
Balanseras i ny räkning 848 024
Summa 1 148 024

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalande. 
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen. Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar 
med hänsyn till de parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, 
likviditet och ställning i övrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 921 324 2 845 519
Övriga rörelseintäkter  13 671 112 243
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 934 995 2 957 762

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -951 246 -975 844
Personalkostnader 2 -1 566 190 -2 456 114
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -19 740 -28 845

Summa rörelsekostnader  -2 537 176 -3 460 803

Rörelseresultat  397 819 -503 041

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 269 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 210 -1 530
Summa finansiella poster  59 -1 530

Resultat efter finansiella poster  397 878 -504 571

Resultat före skatt  397 878 -504 571

Årets resultat  397 878 -504 571
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 32 179 51 919
Summa materiella anläggningstillgångar  32 179 51 919

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga fordringar  0 120 150
Summa finansiella anläggningstillgångar  0 120 150

Summa anläggningstillgångar  32 179 172 069

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  468 520 512 385
Övriga fordringar  34 078 0
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  50 000 53 912
Summa kortfristiga fordringar  552 598 566 297

Kassa och bank    
Kassa och bank  966 750 968 211
Summa kassa och bank  966 750 968 211

Summa omsättningstillgångar  1 519 348 1 534 508

SUMMA TILLGÅNGAR  1 551 527 1 706 577
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  750 146 1 494 717
Årets resultat  397 878 -504 571
Summa fritt eget kapital  1 148 024 990 146

Summa eget kapital  1 248 024 1 090 146

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  68 692 4 534
Skatteskulder  122 973 157 522
Övriga skulder  86 838 136 140
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  25 000 318 235
Summa kortfristiga skulder  303 503 616 431

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 551 527 1 706 577
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag på löpande räkning redovisas enligt huvudregel.

Definition av nyckeltal

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före extraordinära intäkter och kostnader.

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt (20.60%) i förhållande till 
balansomslutningen.

Avskrivning

Avskrivningar enligt plan baseras på ursprungliga anskaffningsvärden och beräknad nyttjandeperiod.
Följande avskrivningstider tillämpas:

Materiella anläggningstillgångar

Följande avskrivningstider tillämpas: År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Medelantalet anställda 2 3
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Ingående anskaffningsvärden 894 848 894 848
Utgående anskaffningsvärden 894 848 894 848

Ingående avskrivningar -842 929 -814 084
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -19 740 -28 845
Utgående avskrivningar -862 669 -842 929

Redovisat värde 32 179 51 919
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Underskrifter

Stockholm 

Stefan Forsman 2023-04-12
Stefan Forsman Datum
Styrelseordförande

 
 

Ricardo Lindblom 2023-04-16
Ricardo Lindblom Datum
Styrelseledamot
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