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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-03-14.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

James Smith

Styrelseledamot

2025-04-30
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Fitfast AB, 559330-8397, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2023-10-01 - 2024-09-30.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

1/6

Foretaget med séte i Falkenberg registrerades ar 2021 och bedriver sedan dess handel med hélso- och
kroppsvardsprodukter, tillhandahaller tjanster inom hilsa och friskvard samt utfor konsulttjanster inom

varuforsaljning.

Bolagets egna kapital &r forbrukat, styrelsen dr medveten om det personliga ansvaret enligt ABL, kap 25.

Bolaget véljer att ej ha revisor.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomséttning 225 827 224 471 358 586
Resultat efter finansiella poster -78 264 -114 387 -87 117
Soliditet % -1326,9 -3835,6 -420,3
Forindringar i eget kapital
Aktie- Reserv- Balanserat
kapital fond resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 0 -87 117 -114 387
Balanseras i ny rakning -114 387 114 387
Arets resultat -78 264
Belopp vid arets utgang 25000 0 -201 504 -78 264
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat -201 504
Arets resultat -78 264
Summa -279 768
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Resultatrikning

2023-10-01 -  2022-10-01 -
Belopp i kr Not 2024-09-30 2023-09-30
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 225 827 224 471
Ovriga rorelseintikter 0 193
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 225 827 224 664
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -12 600 -20 904
Handelsvaror -123 335 -142 028
Ovriga externa kostnader =77 780 -104 607
Personalkostnader -90 380 =71 422
Summa rorelsekostnader -304 095 -338 961
Rorelseresultat -78 268 -114 297
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 19 43
Réntekostnader och liknande resultatposter -15 -133
Summa finansiella poster 4 -90
Resultat efter finansiella poster -78 264 -114 387
Resultat fore skatt -78 264 -114 387
Arets resultat -78 264 -114 387
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-09-30 2023-09-30
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 731 727
Summa kortfristiga fordringar 731 727
Kassa och bank

Kassa och bank 18 469 3875
Summa kassa och bank 18 469 3875
Summa omséttningstillgingar 19 200 4 602
SUMMA TILLGANGAR 19200 4 602
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-09-30 2023-09-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -201 504 -87 117
Arets resultat -78 264 -114 387
Summa fritt eget kapital -279 768 -201 504
Summa eget kapital -254 768 -176 504
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut -4 860 -1 890
Ovriga skulder 287 578 191 745
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter -8 750 -8 749
Summa Kortfristiga skulder 273 968 181 106
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 19 200 4 602
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
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Underskrifter

Falkenberg

James Smith

2025-03-14

James Smith
Styrelseledamot

Datum
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