Styrelsen och verkstéllande direktsren for

Caxling Friskvard AB

far harmed avge

Arsredovisning

for rakenskapsdret 1 januari — 31 december 2022



Caxling Friskvard AB
Org. nr 559201-3451

Arsredovisning for rikenskapsaret 2022
o Styrelsen och verkstéllande direktdren avger foljande drsredovisning.

f*;i Innehall Sida
- forvaltningsberittelse I
- resultatrikning 2
- balansrakning 3

~ nnoter 5

Om 1inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp 1 hela kronor, Uppgifter inom parentes
avser foregaende ar.

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseordforande intygar hirmed, dels att den hér kopian av arsredovisningen
overensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststéllts pa ordinarie
drsstimma den 24 maj 2023. Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens och verkstillande
direktorens forslag till resultatdisposition.
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Forvaltningsberittelse
Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bildades i april 2019 efter att tidigare ha varit en enskild firma.

Aktiebolagets verksamhet ér att bedriva personlig trdning och grupptréning,
massagebehandlingar och kostradgivning samt halla féreldsningar inom trining och kost.
Bolaget bedriver ocksa forséljning av kosttillskott, traningsprodukter, traningsklader samt
linnetextilier.

Bolaget ger dven konsultation inom administration, lager och fakturering.

Bolaget har sitt siite 1 S6dertélje kommun,

Viisentliga héndelser under rikenskapsdret

Flerarsoversikt
2022 2021 2020

Nettoomsittning, tkr 267 782 282 300 228 617
Resultat efter finansiella poster -131 572 60 187 10963

Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat  Arets resultat Totalt

Belopp vid drets ingang 50 000 76 641 126 641

Arets resultat ] . 4131572 -131572
Belopp vid arets utgang 50 000 76 64 131572 4931

Resultatdisposition
Till arsstimmans forfogande stir f6ljande vinstmedel:

Balanserat resultat 76 641
Arets resultat -131 572
Totalt _54 931

1 (6)
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Styrelsen foreslar att vinstmedlen disponeras enligt f6ljande

Balanseras i ny rdkning
Totalt

2022-01-01  2021-01-01 _
Not -2022-12-31 -2021-12-31

Resultatrikning

Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Nettoomsitining 267 782 171 802
('iwiga. intakter 2 0 110 498
Summa rorelseintikter, lagerférandringar

m.m 267 782 282 300

Rorelsekostnader

O-Wiga externa kostnader -236 919 -192 155
Personalkostnader 3 -162 435 0
Av~= och nedskrivning av materiella

anldggningstillgdngar -9 895
0v11ga rorelsekostnader U J
Summa rorelsekostnader -399 354 -202 050

<

P

Rorelseresultat -131 572 80 250

Bokslutsdispositioner
Fordndring av periodiseringsfonder -20 063

20 063

S I

Resultat fore skatt =131 572 60 187

Skatter
Skatt pa arets resultat 0 12 401

Arets resultat -131 572 47 786

2 (6)
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Tillgangar

[m_matem@!la mu’ aggrzzzfzS tillgangar

Summa immateriella anldggningstillgdngar

Maremeila an/aggmngsnlfgangm

Summa mﬂaggmngstxllgangai

Omsiittningstiligangar
Lagertillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intikter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgingar
Summa tillgangar

Eget kapital och skulder

E gei l(ﬂ p if ﬂl
. B-fu nde ¢ ege ¢ féap "

Summa bundeﬁ eget kapital

Fritt eget kapital

Arets resultat

Summa fritt eget kapiral
Summa eget kapital

Not

2022-12-31

1o 1O

10 000

S o OO

74 547

74 547

84 547

50 000

=131 572

2021-12-31

1@

20 565

20 000

1’7 4—85_.

67 238

50 000

47 786
97 786
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Balansrikning Not

Langfristiga skulder
Lan frdn aktiedigare
Summa Iingfristiga skulder

Kortiristiga skulder

Leverantdrsskulder

Skatteskulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

2022-12-31

0

166 119

2021-12-31

5016

5016

-14 999

87 803
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Noter
Not 1 Redovisnings- och viirderingsprinciper

Arsredovisningen r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR
2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningar

Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier 5 ar

Inventarier bestar av trdningsmaskiner, redskap m.m.

Vid faststdllande av det avskrivningsbara beloppet for dessa har hinsyn tagits till
beriknat restvérde.

Upplysningar till resultatrikningen

Not 2 Ovriga intiikter

Avser omstillningsstéd pga covid-19, under 2021

2022-01-01 2021-01-01
-2022-12-31 -2021-12-31

Medelantalet anstillda 1 0
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