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Arsredovisning for

Fysio Anna Holmqvist AB

559235-8187

Réakenskapsaret
2022-01-01 - 2022-12-31

Innehallsférteckning: Sida

Forvaltningsberattelse 1

Resultatrédkning 2

Balansrakning 3-4

Noter 5

Underskrifter 6
Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Fysio Anna Holmgvist AB intygar harmed dels att denna kopia av
arsredovisningen 6verensstdmmer med originalet, dels att resultat- och balansrdkningen faststéllts pa

arsstdmma 2023-04-15. Stdmman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag fill
resultatdisposition.

Uppsala 15 apr 2023

Anna Yrsa Elisabeth Holmgvist
Ordférande
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Fysio Anna Holmqvist AB 1(6)
0559235-8187

Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Fysio Anna Holmqgvist AB, 559235-8187, far harmed avge arsredovisning for
rakenskapsaret 2022.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med séte | Uppsala registrerades ar 2020 och bedriver sedan dess halsa och friskvard. Sélja
traningsprogram , workshops och férelasningar samt bedriva traning for privatpersoner och foretag
samt darmed t6renlig verksamhet.

Véasentliga handelser under rGkenskapsaret

Detta ar bolagets fredje rdkenskapsar.

Flerarsoversikt Belopp 1 kr

2022 20217 2020
Nettoomséttning - 693 335 391 167 335 000
Resultat efter finansiella poster -17 272 2 200 71 000
Soliditet, % 235 179 37

Forandringar i eget kapital

AKtie- Reserv- Fritt eget
Kapital fond kapital
Vid arets borjan o 50 000 - 146 977
Disposition enl arsstdmmobeslut
Arets resultat - 17226
Vid arets slut 50 000 129 751

Villkorlig aterbetalningsskyldighet for aktiedgartiliskott uppgick till xx kr (yy kr).

Resultatdisposition

o o o Belopp | kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor xxx xxx, /disponeras/ [behandlas] enligt f6ljande:
Balanserat resultat 146 932
Arets resultat -17 226
Totalt | 129 706

Disponeras for
Utdelning, [ange antal aktier * utdeln per aktie] .
Balanseras | ny réakning -17 227

Summa ~17 227

Bolagets resultat och stallning framgar av efterfGljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Fysio Anna Holmqvist AB 2(6)

559235-8187

Resultatrakning ]
Belopp i kr Not 2022-01-01-  2021-01-01-
2022-12-31 2021-12-31

Rorelseintakter, lagerférandring m.m.

Nettoomséattning 693 335 391 167
Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 693 335 391 167
Rorelsekostnader

Ravaror och férnédenheter -247 603 -40 681
Ovriga externa kostnader -190 962 -121 467
Personalkostnader 2 -271 323 -226 648
Summa rorelsekostnader -/09 888 -388 796
Rorelseresultat 16 553 2 371
Finansiella poster

Ovriga réanteintékter och liknande resultatposter 387 -
Rantekostnader och liknande resultatposter 3 -1106 -171
Summa finansiella poster ~-719 ~171
Resultat efter finansiella poster 17 272 2 200

Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt 17 272 2200
Skatter
Skatt pa arets resultat - -1 196

Arets resultat 17 272 1004
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Fysio Anna Holmqvist AB
559235-8187

Balansrakning

Belopp | kr

TILLGANGAR
Omsaéttningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

3(6)

2022-12-31  2021-12-31

-500 10 450
-9 016 36 972
-9 516 A7 429
86 013 64 634
86 013 64 634
76 497 112 056
76 497 112 056




Fysio Anna Holmqvist AB
559235-8187

Balansrakning B B ) i

4(6)

Belopp i kr Not  2022-12-31  2021-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resuliat 146 932 145 494
Arets resultat 17227 1483
Summa fritt eget kapital 129 705 146 977
Summa eget kapital | 179 705 196 977
Korffristiga skulder

L.everantdrsskulder ~ 3 309
Skatteskulder 2 183 22 281
Ovriga skulder * -105 392 -110 511
Upplupna kosthader och férutbetalda intékter o 1 _»
Summa Kortfristiga skulder -103 208 -84 921
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 76 497 112 056
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

/Ar 1 - med jamforelsetal/
Arsredovisningen uppréttas fér férsta gangen i enlighet med BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre
foretag, vilket kan innebéra en bristande jamférbarhet mellan rakenskapsaret och det narmast

foregaende rakenskapsaret.

/Ar 1 - fg &r som bilaga/

Arsredovisningen upprattas for férsta gangen i enlighet med BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre
féretaq, vilket kan innebéra en bristande jamférbarhet mellan rédkenskapsaret och det narmast
foregaende riakenskapsaret. Jamférelsetalen har inte rédknats om. Arsredovisningen for det ndrmast
foregaende rakenskapsaret ldmnas som bilaga.

Not 2 Personal

Personal
2022-01-01- 2021-01-01-
2022-12-31 2021-12-31

Medelantalet anstallda
Bolaget R R |

Summa | 1 1

Not 3 Rantekostnader och liknande resultatposter
2022-01-01- 2021-01-01-
2022-12-31 2021-12-31

Rantekostnader, 6vriga | - - 1106 171

Summa 1106 171




Fysio Anna Holmqvist AB
559235-8187

Underskrifter

Uppsala den (Datum anges per underskrift for styrelsen)

2023-04-15
Anna Yrsa Elisabeth Holmqvist
Styrelseordférande

Kommentar:
Bolagets resultat- och balansriakning blir foremal fér faststallelse pa ordinarie arsstamma




