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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2026-04-29.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Magnus West

Styrelseledamot

2026-04-29
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Styrelsen for It’s all about Habits AB, 559202-6065, avger foljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten

Foretaget med séte 1 Vellinge registrerades &r 2019 och bedriver digitala samt fysiska trdnings &
kostradgivarprogram, inkdp & forséljning av traningsartiklar och tréningstillbehor.

Bolaget &r ett heldgt dotterbolag till Givetvis AB, 556845-4895 med site i Malmo.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 0 0
Resultat efter finansiella poster -10712 -6 074 -3 850 -2 350
Soliditet % 94,4 95,4 96,9 100
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 454 -6 074
Balanseras i ny rakning -6 074 6074
Arets resultat -10712
Belopp vid irets utgang 50 000 -5 620 -10 712
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat -5 620
Arets resultat -10712
Summa -16 332
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning -16 332
Summa -16 332
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Resultatrikning

2025-01-01 -  2024-01-01 -
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -10 598 -5 856
Personalkostnader -112 -218
Summa rorelsekostnader -10 710 -6 074
Rorelseresultat -10 710 -6 074
Finansiella poster
Réntekostnader och liknande resultatposter -2 0
Summa finansiella poster -2 0
Resultat efter finansiella poster -10 712 -6 074
Resultat fore skatt -10 712 -6 074
Arets resultat -10 712 -6 074
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 1 120

Summa kortfristiga fordringar 1 120

Kassa och bank

Kassa och bank 35667 46 377
Summa kassa och bank 35667 46 377
Summa omsittningstillgangar 35668 46 497

SUMMA TILLGANGAR 35668 46 497
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -5 620 454
Arets resultat -10 712 -6 074
Summa fritt eget kapital -16 332 -5 620
Summa eget kapital 33 668 44 380
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 0 117
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 2 000 2 000
Summa Kortfristiga skulder 2000 2117
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 35668 46 497
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
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Underskrifter

Arsredovisningens innehall bestimdes 2026-04-29

Malmo

Magnus West

2026-04-29

Magnus West
Styrelseledamot

Datum
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