
Å R S R E D O V I S N I N G 

för 

Minowa Coaching AB

Org.nr. 559302-9878

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-01--2024-12-31

Innehåll Sida

-förvaltningsberättelse 2

-resultaträkning 3

-balansräkning 4

-noter 6

-underskrifter 7

FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-11.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 

Jenny Kay, Styrelseledamot

2025-06-13



Minowa Coaching AB
Org.nr. 559302-9878

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet som består av fyra huvudsakliga områden:

Coaching: individuell och gruppcoaching för personlig utveckling.
Konsultjänster inom affärsrådgivning och organisationsutveckling.
Onlinekurser inom personlig utveckling och ledarskap
Ett coworking space på Värmdö som erbjuder flexibla arbetsplatser och mötesrum, och därmed förenlig verksamhet.

Bolagets säte är Värmdö kommun, Stockholms län.

Flerårsöversikt

2024 2023 2022 2 021

Nettoomsättning 495 211 537 360 207 066 6 999

Resultat efter finansiella poster 50 340 -35 321 28 525 -78 024

Soliditet (%) 42,69 1,6 1,6 -99,1

Definitioner av nyckeltal, se noter

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital
Balanserat

resultat
Årets resultat

Summa eget
kapital

Belopp vid årets ingång 25 000 35 321 -35 321 25 000

Balanseras i ny räkning -35 321 35 321 0

Årets resultat 50 340 50 340

Belopp vid årets utgång 25 000 0 50 340 75 340

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Årets resultat 50 340

50 340

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning 50 340

50 340

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och balansräkningar med tillhörande noter.
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Minowa Coaching AB
Org.nr. 559302-9878

RESULTATRÄKNING
2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

Not

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 495 211 537 360

Övriga rörelseintäkter 179 217 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 674 428 537 360

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter -132 547 -55 666

Övriga externa kostnader -328 769 -376 454

Personalkostnader 2 -14 829 -44 635

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anläggningstillgångar -58 253 -95 926

Summa rörelsekostnader -534 398 -572 681

Rörelseresultat 140 030 -35 321

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 214 1

Räntekostnader och liknande resultatposter -89 904 -1

Summa finansiella poster -89 690 0

Resultat efter finansiella poster 50 340 -35 321

Resultat före skatt 50 340 -35 321

Årets resultat 50 340 -35 321
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Minowa Coaching AB
Org.nr. 559302-9878

BALANSRÄKNING 2024-12-31 2023-12-31

Not

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Byggnader och mark 3 0 1 330 004

Inventarier, verktyg och installationer 4 17 288 50 195

Summa materiella anläggningstillgångar 17 288 1 380 199

Summa anläggningstillgångar 17 288 1 380 199

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 4 669 61 469

Övriga fordringar 14 1

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 18 231 42 451

Summa kortfristiga fordringar 22 914 103 921

Kassa och bank

Kassa och bank 136 269 55 186

Summa kassa och bank 136 269 55 186

Summa omsättningstillgångar 159 183 159 107

SUMMA TILLGÅNGAR 176 471 1 539 306
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Minowa Coaching AB
Org.nr. 559302-9878

BALANSRÄKNING 2024-12-31 2023-12-31

Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 0 35 321

Årets resultat 50 340 -35 321

Summa fritt eget kapital 50 340 0

Summa eget kapital 75 340 25 000

Långfristiga skulder
Övriga skulder 15 180 1 415 180

Summa långfristiga skulder 15 180 1 415 180

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 27 603 22 680

Övriga skulder 58 348 76 446

Summa kortfristiga skulder 85 951 99 126

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 176 471 1 539 306
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Minowa Coaching AB
Org.nr. 559302-9878

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR
2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 3

Not 2 Medelantal anställda 2024 2023

Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget betalda

närvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anställda har varit 0,00 1,00

Not 3 Byggnader och mark 2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 1 400 000 1 400 000

Försäljningar/utrangeringar -1 400 000 0

Utgående anskaffningsvärden 0 1 400 000

Ingående avskrivningar -69 996 0

Återförda avskrivningar på
försäljningar/utrangeringar 122 493 0

Årets avskrivningar -52 497 -69 996

Utgående avskrivningar 0 -69 996

Redovisat värde 0 1 330 004
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Minowa Coaching AB
Org.nr. 559302-9878

NOTER

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer 2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 77 601 26 595

Inköp 0 51 006

Försäljningar/utrangeringar -46 939 0

Utgående anskaffningsvärden 30 662 77 601

Ingående avskrivningar -27 406 -1 476

Återförda avskrivningar på
försäljningar/utrangeringar 19 788 0

Årets avskrivningar -5 756 -25 930

Utgående avskrivningar -13 374 -27 406

Redovisat värde 17 288 50 195

Not 5 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Stockholm

Jenny Kay
Jenny Kay

2025-06-11
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