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Arsredovisning

for

Inspire Your Lite AB

339143-9392

Rakenskapsaret

2022

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Inspire Your Life AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen
stimmer dverens med originalet, dels att resultatrdkningen och balansrikningen 1 arsredovismingen har
faststillts p4 arsstimma den 28 juni 2023. Arsstimman beslutade att godkéinna styrelsens forslag till

resultatdisposition.

Bergshamra den 28 juni 2023

i

Eva Danneker
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Inspire Your Life AB
Org.nr 559143-9392

Styrelsen for Inspire Your Life AB avger f0ljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022.

1 (6)

Arsredovisningen 4r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp i
hela kronor (kr), Uppgifter inom parentes avser fOoregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Yerksamheten

Allmant om verksamheten

Inspire Your Life AB - din hélsoguide for kropp, sinne och sjil.

[nspire Your Life AB har under rikenskapsaret inte bedrivit ndgon verksambhet och inte haft ndgon anstilld

personal eller betalat ut nagra 16ner.

Foretaget har sitt sdte 1 Stockholms ldn, Norrtalje kommun.

Flerarsoversikt (Tkr)
Nettoomsatining
Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Fordndringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Disposition enligt beslut av
arsstdmman:

Utdelning

Balanseras 1 ny rikning
Arets resultat
Belopp vid drets utgang

2022
9

-33
1205

Aktie~
kapital
50 000

50 00¢

2021
407
512

72,0

Balanserat
resultat

132 764

-360 000
302 066

74 830

2020
735
-33

27,6

Arets
resulfat

302 066

-302 066
73 624
73 624

2019
1 145
150
24,7

Totalt

434 830

-360 000
0

73 624
198 454
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Resultatdisposition
Styrelsen toreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

rd:i balanserad vinst 74 829
4 arets vinst 73 624
c 148 453
™
G
i disponeras sa att
till aktiedgare utdelas 52 000
1 ny rikning Gverfores 96 453
148 453

Foretagets resultat och stallning 1 dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrakning

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomsitining
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och fornddenheter
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Ovriga rorelsekostnader
Summa roreisekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Riéntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resuitat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Forandringar av periodiseringstonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pd arets resultat

Arets resultat

Not

2022-01-01
-2022-12-31

9036

9 036

-8 493

-14 2380
-19 786
-42 559
-33 523

-33 596

126 829
126 829

93 233

-19 609
73 624
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2021-01-01
-2021-12-31

407 216
436 642
843 838

-145 349
-114 271
-76 906
0

~-336 526
507 332

0

-39

-39

S07 273

-126 829
-126 829
380 444

-78 3738
302 066
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Balansrakning Not 2022-12-31 2021-12-31

5 TILLGANGAR

- Anlaggningstillgangar

= Immateriella anliggningstillgangar

Goodwill 2 0 0
Summa immateriella anligeningstillgangar 0 0
Summa anlaggningstillgangar 0 0
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Igundfordringar | 0 8 614
Ovriga fordrimgar 357214 558 001
Summa kortfristiga fordringar 57214 566 615
Kassa och bank

Kassa och Bank 215 2395 247 141
Summa kassa och bank 215 239 247 141
Summa oemsittningstillgcangar 272 453 813 756

SUMMA TILLGANGAR | 272 453 813 756
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

o2 Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa ocbeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31

50 000
50 000

74 829
73 624
148 453
198 453

-

73 999
0
0

73 999

272 433
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2021-12-31

50 0600
50 000

132 764
302 066
434 830

484 830

126 829
126 829

138 663
138 663

56 389
2 046
4 999

63 434

813 756
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

iy

Allmanna upplysningar

{
{
i{f’fa Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BokfSringsnimndens allménna rad
j (BFNAR 2016:10) om drsredovisning i mindre féretag.

—

Avskrivning

Tilldmpade avskrivningstider:

Goodwill 5 ar

Not 2 Goodwill

2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 650 000
Forsaljningar/utrangeringar -650 000
Utgidende ackumulerade anskaffningsvarden 1;
Ingdende avskrivningar -400 833
Forsaljningar/utrangeringar 400 833
Utgdende ackumulerade avskrivningar 0
Utgaende redovisat varde 0

Bergshamra den 28 juni 2023 '

SN

Eva Danneker



