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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-03-05. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Stefan Forsman
Styrelseledamot

2024-03-05
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Alta Vita Fysioterapi AB, 556768-1985, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Stockholm skall bedriva sjukgymnastik, friskvård, utbildning och föreläsningar 
inom sagda områden samt därmed förenlig verksamhet.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Inga händelser utöver den ordinarie verksamheten har ägt rum.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 2 779 623 2 921 324 2 845 519 3 809 142
Resultat efter finansiella poster 485 088 397 878 -504 571 204 932
Soliditet % 85,5 80,4 63,9 76,5

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 750 146 397 878
Balanseras i ny räkning  397 878 -397 878
Utdelning  -600 000  
Årets resultat   404 553
Belopp vid årets utgång 100 000 548 024 404 553

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 548 024
Årets resultat 404 553
Summa 952 577

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 500 000
Balanseras i ny räkning 452 577
Summa 952 577

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalande. 
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen. Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar 
med hänsyn till de parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, 
likviditet och ställning i övrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 779 623 2 921 324
Övriga rörelseintäkter  61 085 13 671
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 840 708 2 934 995

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -616 189 -951 246
Personalkostnader 2 -1 729 293 -1 566 190
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -19 199 -19 740

Summa rörelsekostnader  -2 364 681 -2 537 176

Rörelseresultat  476 027 397 819

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  11 352 1 269
Räntekostnader och liknande resultatposter  -2 291 -1 210
Summa finansiella poster  9 061 59

Resultat efter finansiella poster  485 088 397 878

Resultat före skatt  485 088 397 878

Skatter    
Skatt på årets resultat  -80 535 0
Årets resultat  404 553 397 878
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 12 980 32 179
Summa materiella anläggningstillgångar  12 980 32 179

Summa anläggningstillgångar  12 980 32 179

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  370 665 468 520
Övriga fordringar  27 364 34 078
Upparbetad men ej fakturerad intäkt  61 085 0
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  50 000 50 000
Summa kortfristiga fordringar  509 114 552 598

Kassa och bank    
Kassa och bank  709 559 966 750
Summa kassa och bank  709 559 966 750

Summa omsättningstillgångar  1 218 673 1 519 348

SUMMA TILLGÅNGAR  1 231 653 1 551 527
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  548 024 750 146
Årets resultat  404 553 397 878
Summa fritt eget kapital  952 577 1 148 024

Summa eget kapital  1 052 577 1 248 024

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  10 700 68 692
Skatteskulder  26 590 122 973
Övriga skulder  116 786 86 838
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  25 000 25 000
Summa kortfristiga skulder  179 076 303 503

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 231 653 1 551 527
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Tjänste- och entreprenaduppdrag
Företagets intäkter från uppdrag på löpande räkning redovisas enligt huvudregel.

Definition av nyckeltal

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före extraordinära intäkter och kostnader.

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt (20.60%) i förhållande till 
balansomslutningen.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda 2 2
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 793 818 894 848
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar/utrangeringar  -101 030
Utgående anskaffningsvärden 793 818 793 818

Ingående avskrivningar -761 639 -842 929
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar  101 030
Årets avskrivningar -19 199 -19 740
Utgående avskrivningar -780 838 -761 639

Redovisat värde 12 980 32 179
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Underskrifter

Täby det datum som framgår av våra digitala underskrifter. 

Stefan Forsman 2024-03-05
Stefan Forsman Datum
Styrelseordförande

 
 

Ricardo Lindblom 2024-03-04
Ricardo Lindblom Datum
Styrelseledamot
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