Triining 1 Framkant Servicebolag i Malmo AB
Org.nr 556804-5776

N Arsredovisning for rikenskapsiret 2023-01-01 -- 2023-12-31

. Styrelsen och verkstillande direktdr {6r Trining 1 Framkant Servicebolag 1 Malmo AB, avger harmed
] foljande redovisning for forvaltningen av foretagets angeldgenheter for rikenskapséret 2023.
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Styrelsens sidte: Malmd

[Foretagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK)

Alla belopp redovisas, om inte annat anges, 1 kr. Uppgifter inom parentes avser
foregdende ar.

Faststiillelseintyg
Undertecknad styrelseledamot 1 Trdning 1 Framkant Servicebolag 1 Malmé AB intygar att resultatrikning och
balansridkning 1 rsredovisningen har faststéllts pa drsmotet den 21 maj 2024.

Arsstimman beslutade att godkinna styrelsens forslag till hur vinsten ska fordelas.

Jag intygar ocksa ptt innehdllet 1 drsredovisningen och revisionsberittelsen stdmmer 6verens med originalen.
Malmé gen 13 jyni 2024
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Triining i Framkant Servicebolag 1 Malmi AR
Org.anr 556804-5776

Iorvaltningsheriittelse

Information om verksambeten
Bolaget bedriver tréningsverksamhet samt forsdiining av varor,
Bolaget dr heldpt av IF Friskis&Svettis § Malmé {org.nr 846002-2182).

Visentliga hiindelser under rdkenskapsdret
2023 har varit ett mycket spannande ar for Kronprinsenanliiggningen efter manga ars tynande tiltvaro som Traningsvarket,
| dammet av Heimstadens omfattande ambygenad och som ett eget enanldggningstraningskort med bara gym.

Fran den 1 januart 2023 4r dven Kronprinsenmotionirerna fullvirdiga medlemmar i IF Friskis & Svettis Malmd.

Efter flera drs samtal om lokaler och ombyggnad, skrevs ett nytt hyresavial | juni 2023 som innebiir ett 10-arsavtal

med total ombyggnad av alla triningsytor | den befintliga anldggningen.

Anligeningen stingde fér ombygenad | b8rjan av augusti och efter en intensiv ombyggnadsperiod nySppnade anldggningen
den 2 dacember med stor invigningsfest.

Ombyggnaden inspirerades av Riks nya designkoncept Locations och vi kunde dven tllskapa en grupptrdningssal pa plan 2
som tidigare saknats.

| samband med ny&ppningen sa installerade vi ockséd ett Smarta Gyra och harimoniserade priseroa till MalmGpriser,

ddr nu dven Kronprinsenmedleramarna far trdna pa alla anldggningar | Malmo.

visentliga hiindelser efter rdkenskapsarets utging
| slutet av Januari dppnade Fitness 24/7 en anldggning med grupptrdningssal | Kronprinsenkvarteret, sa konkurrensen hardnar
| Slottsstaden (dven om vi | stor utstrdckning har olika malgrupp).

Resultat och stiillning
Anges i tkr

2023 2022 2021 2020
Nettoonistitining 3773 3 550 2 983 4 861
Resul{at efter finansiella poster 418 522 29 Sil
Balansomsiutning 2425 2 244 2190 2 568
Soliditet 46,0% 31,1% 53,7% 44,6%
Medelantal anstillda i I 2 2

Soliditet
Bolagets egna kapital 1 procent av balansomslutningen




Triining i Framkant Servicebolag i Malmé AB

Org.ar 556804-8776

Forslag till vesultatdisposition

Till bolagets Forfogande stér foljande vinstmedel:

Batanserad resultat
Arets resultat

Styrelse och verkstillande direkior {Oreslar atl resultatet disponeras sé att:

i ny ridkning Overfors

Kronor

Kronor

647 393
417 787

T 1065 180

1065 180

1065 180
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Trining 1 Framkant Servicebolag i Malmng AB
Org.ar 556804-5776

Resultatrikning

Rirvelsens intdkier:
Nettoomséittning
Ovriga rérelseintikier

Rarelsens kostnader:

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Ovriga rirelsekostnader

Personatkostnader

Avskrivningar av materiella och immateristia
antiiggningstillgangar

Rorelseresultat

Resullat frén finansiella poster;
Ridnteintikier

Rintckostnadcer

Resultat efter finansiella poster

skatt pd arets resuitat

Arets resultat

Not

2023-61-41
-2023-12-31

3 773 068
89 187
3 862 853

-305 846
-2 847 304
-3 724
242 345
-46 109

-3 445 328

417 527

625
=63
260
417 787
0

417 787

2022-01-01%
~2022-12-31

3 549 602
49 257
3 598 834

~10 402

-2 702 232
0

2539 676
A6 187

-3 078 497

520 362

1289

0

1289
521 651
0

521 651
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Triining | Framhkant Servicebolag i Malmé AB
Org.nr 5§56804-5776

Balansrikning

TILLGANGAR
Anligeningstillgingar
friinanstella anldgeningstillgangar

Deposition
Summa finansiella anldganmgstiligdnpar

Marteriella anldgeningstillgdngar

[nventarics, verktyg och installationer
Summa materiells anldgeningstiligdngar

Summa anldgguingstillgdngar

Omsiittningstillgidngar

Varulager
Fardiga varor och handelsvaror

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordingar hos koncernfbretag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intiikter

Kassa och bank
Summa omsitiningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-12-31

3935 600

595 000

249 351
229 551

824 551

13 147
(3 147

6 250
245 610
367 771
299 390
919221

668 401

1 600 769

2 428 321

2022-12-31

117031
117 031

117 031

1962
1 962

0_

0
217 717
178 338

396 035
1 728 802

2 126 819

2 243 849
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Trining | Framkant Servicebolag i Malmi AB
Org.ar 556804-5776

Balansviikning, forts
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Egel Kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital

IFritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resubtat

Summa cget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder

Skulder till koncerntGretag

Ovripa skulder

Upplupna kostnader och forutbefalda intdkier
Summa kovtfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-12-31

50 600

50 000

647 393
417 787

1065 180

1 115 18

212 181
0

36 736
161 224

1310 141

2425 321

2022-12-31

30 0600
50 000

125 742
521 651
647 393

697 393

126 455
646 785
26 802
746 415

1 546 457

2 243 849

6 {9



Trining i Framkant Servicebolag 1 Malmo AB

Org.ar 556804-5776

Rapport dver firiindringar i egef kapital

Ingiaende balans 2022-01-01
Omfbring av resultat foregdende ar

Utdelning
Arets resultat

Utgdende Dalans 2022-12-31

Omfvring resultat foregdende dr

Arets resultat

Utegdende balans 2023-12-31

Aktickapital Balanserat Avets

resuliat  resultaf Totall
50 000 I 696 549 29 193 1175742
29 193 -289 193 (
-1 008 000 -1 000 000
o o 521681 521 651
560 404 125 742 521 651 697 393
521 651 ~321 631 0
| . 417 787 417 737?
50 006 647 393 417 787 1115180
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Trining { Framkant Servicebolag 1 Malmi AB
Ovg.ny 356804-5776

Noter
. Not 1 Redovisningsprineiper n.m
o0
o Allmitnna vedovisningsprinciper
e Arsredovisningen har upprattats enligt Avsredovisningsiagen (1995:1554) och BFNR 2012:1 Arsredovisning och
o koncernredovisning (K3).
Gors!
wif
™
ﬁ:} Kancerntiithorighet

Bolaget ar heldgt dotterbolag till IF Friskis&Svettis i Malmo, org nr 846002-2182.

Intitkisredovisning
Farsdlining av varor
Forsilining av triiningskort intikisfors till veckligt viirde och linjirt Sver kortets 10ptid.

Réintor
Rénta redovisas som intake ndr det #r saonolikt att bolaget kommer att {2 de ekonomiska fordelar som dr
forknippade med transaktionen och nir inkomsten kan beriknas pa ett titlfortitligt sitt.

Leasingavial
Bolaget redovisar samtliga leasingavtal, saval finansiella som operationella, som operationella leasingavial,
Operationella feasingavial redovisas som en kostoad linjdrt 8ver leasingperioden.

Ersiitining till anstiilida

Ersittningar till anstitlda avser alla typer av ersétiningar som bolaget [mnar till de anstilida. Bolagets ersdtiningar
innefattar bland annat 16ner, betald semester, betald franvaro, bonus oeh ersdtiningar efter avslutad anstdlining (pensioner).
Redovisning sker 1 takt med intjdnandet. Ersttningar till anstallda efier avslutad anstélining ayser avgifisbestiimda eller
formansbestimda pensionsplaner. Som avgiftsbestimda planer klassificeras planct dar faststallda avgifier betalas och didr
det inte finns Rirplikielser, vare sig legala eller informella, att betala nagot yterligare, uttver dessa avgilier,

Ovriga planer klassificeras som fSrménshestidmda pensionsplaner. Foretaget har inga Svriga 1&ngfristiga erséittningar Gill
anstitlda.

Anliiggningstillgingar

Matericlla och immateriella anldggningstillgngar redovisas nill anskaffhingsviirde med avdrag {or ackumulerade
avskrivningar och eventuella nedskriviingar,

Linjiir avskrivaing gors pa avskrivningsbarl belopp (anskaffiiingsviirde med avdrag {0r

berdknat restvilrde) ver tillgdngarnas nyttjandeperiod enligt toljande:

Inventarier, verktyg och installationer 3-5 dr

Finansiella instrament

Bolaget redovisar och viirderar finansiclla instrument tilf anskaffningsvirde, Kundfordringar och dvriga kortiristiga
fordringar redovisas tilf det ldgsta av anskaffuingsviirde och det belopp varmed de berlitknas bli reglerade, def vill siga med
avdrag {ur befarade forluster,

Leverantorsskulder och dvriga korifristiga skulder redovisas il det belopp vanmed de forviinias regleras.

Varulager

Varulagret har vilrderats till 97% av det sanifade anskatfhingsvérdet vilket understiger dess nettoftrsiliningsvirde pa
balansdagen. Med nettoforsiliningsvirde avses varornas berfknade fursljningspris minskat med {Orsiljningskostnader.
Den valda metoden innebir att eventuell inkurans § varulagret har beakiats.




Tritning 1 Framkant Servicebolag i Malmt AB
Org.nr S56804-5776 -

Not 2 Deposition

2023-12-31 2022-12-31
e
oo Ingdende anskaflningsvilrde 0 0
- Arets lsmnad deposition 395 000 0
b Utgdende ackumulernde anskaffningsyiirden 595 0060 0
hes
Ef; Utgilende redovisat viirde 395 800 {
f‘-.;‘fr
g Depositionen kommer il sitt fulla viirde
att aterbetalas hitsten 2026,
Not 3 Inmvenfarier, verktye och installationcr
2023-12-31 2022-12-31
Ingdende anskaffuingsviirde 4 540 281 4 540 281
Arets anskaffningar 158 630 0
Forsdlining/utrangering -303 516 0
Utgdende ackumulerade anskaffningsviirden 4 195 395 4 540 281
Ingdendce avskriviningar -4 423 251 -4 317 064
Arets avskrivaingar -46 109 46 187
Forsdlining/utrangering 303 514 0
Utgaende ackumulerade avskeivaingar -3 905 844 4 423 251
Utgdende redovisat virde 229 551 117 031
Not 4 Medelantal anstiitida
2023 2022
Medclantal anstilida ; 1

Malmi dﬁnf g mars 2024
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Viir revisionsberditielse har limnats den | jg" &E}ﬁ | ZQZ}*‘%

Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

Mattias Lanime
Aukitoriserad revisor
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Revisionsberattelse

Till bolagsstdmman i Traning | Framkant Servicebolag | Malmd AB, org.nr 666804-6776

o e e T B e T T T e T e T e R e R T R T A

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Tréning i Framkant Servicebolag i Malmé AB 6r ar 2023.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och geren i alla
vasentliga avseenden rattvisande bild av Traning i Framkant Servicebolag | Malmd ABs tinansiella stalining per
den 31 december 2023 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaitningsberattelsen ar forenlig med arsredovishingens Ovriga delar.

Vi tillstyrker dérfor att bolagsstédmman faststaller resultatrékningen och balansrékningen or Traning | Framkant
Servicebolag | Malmé AB.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed | Sverige. Vart
ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar, Vi ar oberoende i fornallande tll
Traning | Framkant Servicebolag | Malmé AB enligt god revisorssed i Sverige och har | Swrigt fullgjort vart
yrkeseliska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrdckliga och éndamalsenliga som grund {6r vara uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktrens ansvar

Det dr styrelsen och verkstallande direkidren som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den
ger en rattvisande hild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ach verkstéllande direktéren ansvarar dven f6r
den interna kontroll som de beddmer dr nddvandig f6r att uppratta en arsredovisning som infe innehaller nagra
vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen ¢ch verkstaliande direktdren for beddomningen av
bolagets férmaga att fortséatta verksamheten. De upplyser, nér sa &r tiltampligt, om férhallanden som kan
paverka formagan att fortsatta verksamheten och att anvénda antagandet om fortsatt driff. Antagandet om
fortsatt drift tillampas dock inte om styrelsen och verkstallande direkitren avser att likvidera bolaget, upphora
med verksamheten eller inte har ndgot realistiskt alternativ till att géra nagot av detta.

Revisorns ansvar

Vara mal &r att uppné en rimlig grad av sgkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och ait ldmna en
revisionsberattelse som innehaller vara uttalanden. Rimlig sékerhet &r en hog grad av sdkerhet, men &r ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed | Sverige alltid kommer att upptécka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns, Felaktigheter kan uppsta pé grund av cegentligheter eller misstag och
anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska besluf
som anvandare fattar med grund | drsredovisningen.

En ytterligare beskrivining av vart ansvar {or revisionen av arsredovisningen finns pa Revisorsinspeklionens
webbplats: www.revisorsinspektionen, sefrevisornsansvar, Denna beskrivning ar en del av revisionsheratlelsen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver vér revision av arsredovisningen har vi &ven utfort en revision av styrelsens och verkstallande |
direkitrens férvaltning f6r Traning | Framkant Servicebolag | Malmé AB f6r ar 2023 samt av forslaget il
dispositioner betréffande bolagets vinst eller fériust.

Vi tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget i frvaltningsberattelsen och beviljar
styrelsens ledaméter och verkstéllande direktdren ansvarsfiihet for rakenskapsaret.

L R T A




Grund for uftalanden

Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed | Sverige. Vart ansvar enligt denna beskeivs nérmare | avsnittet
Revisorns ansvar. Vi &r oberoende i forhdllande till Tréning | Framkant Seyvicebolag 1 Malmo AB enligt god
revisorssed | Sverige ach har i dvrigt fuligjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat 4r tilirdckliga och éndamalsenliga som grund fér vara uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktérens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forsiaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust, Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en beddmning av om uldelningen &r forsvarlig med hénsyn til
de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehoy, likviditet och stélining 1 dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaliningen av bolagets angeldgenieter. Detla innefattar
bland annat att fortidpande beddma bolagets ekonomiska situation, och att tillse att bolagets organisation &r
utformad sé att bokforingen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i Svrigt kontrolleras
né ett betryggande satt. Den verkstéliande direktdren ska skéta den l6pande Orvaltningen enligt styreisens
riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgérder som ar ntdvandiga for att bolagets bokioring ska
fullgtras | dverensstimmelse med lag och for att medelsférvaliningen ska skotas pa eft betryggande satt.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och dérmed vart uttalande om ansvarsfrihet, &r att inhamta
revisionsbevis fér att med en rimlig grad av sdkerhet kunna beddma om nagon styreiseledamot eller
verkstéllande direktdéren | nagot vasentligt avseende:

« fOretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller

» pA négot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller férlust, och dérmed vart
uttalande om detta, &r att med rimlig grad av sékerhet beddma om férslaget &r forenligt med aktiebolagslagen.

Rimilig sakerhet &r en h6ég grad av sgkerhet, men ingen garanti fér alt en revision som utférs enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller firsummelser som Kan toranieda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att eit forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
forenligt med aktiebolagslagen.

En yiterligare beskrivning av vart ansvar for revisionen av forvaltningen finns pa Revisorsinspeklionens
webbplats: www.revisorsinspektionen.sefrevisornsansyar, Denna beskrivning &r en del av
revisionsberatielsen.

Malmd den 17 april 2024

Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

Mattias Lamme
Auktoriserad revisor
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