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Traningsgladje i Aimhult AB
Org.nr 556864-2192

Arsredovisning for rikenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Styrelsen for Traningsgladje i Aimhult AB avger féljande arsredovisning.

Innehall
Forvaltningsberattelse
Resultatrakning
Balansrakning

Noter

Styrelsens sate: Aimhult
Foretagets redovisningsvaluta: Svenska kronor (SEK).
Alla belopp redovisas, om inget annat anges, i kronor (kr).
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Traningsgladje i Alimhult AB
Org.nr 556864-2192

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allméant om verksamheten

2 (9)

Bolaget startades 2011 med att bedriva fastighetsférvaltning. Bolaget 6vertog traningsverksamheten fran
IF Friskis & Svettis AlImhult under 2018 och bedriver numera ockséa tranings- och friskvardsverksamhet

samt forsaljning av tranings- och caféprodukter.

Bolaget har sitt sate i Aimhult.

Flerarsoversikt (tkr) 2023 2022 2021 2020
Nettoomséattning 4 073 3 146 2815 4 148
Resultat efter finansiella poster 23 -1 067 -688 452
Balansomslutning 13 346 14 856 16 941 17 863
Soliditet (%) 29 22 29 27
For definitioner av nyckelial, se Not 1 Redovisningsprinciper.
Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 3 950 199 -734 053 3 266 146
Disposition enligt beslut av
arsstdmman:

Balanseras I ny rakning ~-134 053 734 053 0
Arets resultat 22 577 22 577
Belopp vid arets utgang 50 000 3216 146 22 877 3 288 723

Resultatdisposition

Styrelsen féreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 3216 146

arets vinst 22 577
3 238 723

disponeras sa att

| ny rakning dverféres 3238 723

3238 723
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Resultatrakning Not 2023-01-01 2022-01-01
1 -2023-12-31 -2022-12-31

Rorelseintdkter, lagerféréndringar m. m.

Nettoomsattning 4 072 664 3145 717
Ovriga rorelseintakter 263 952 381 638
Summa rorelseintakter, lagerféorandringar m.m. 4 336 616 3 527 355
Rorelsekostnader

Handelsvaror -11 308 -27 103
Ovriga externa kostnader -1 730 154 -1 817 465
Personalkostnader 2 -1 585 215 -1 557 519
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar -083 595 -1 014 088
Summa rorelsekostnader -4 280 272 -4 416 175
Rorelseresultat 56 344 -388 820

Finansiella poster

Ovriga ranteintéakter och liknande resultatposter 6 189 061
Rantekostnader och liknande resultatposter 3 -39 956 -179 081
Summa finansiella poster -33 767 -178 420
Resultat efter finansiella poster 22 577 -1 067 240

Bokslutsdispositioner

Forandring av éveravskrivningar 0 333 187
Summa bokslutsdispositioner 0 333 187
Resultat fore skatt 22 577 -134 053
Arets resultat 22 577 -734 053
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Balansrakning Not 2023-12-31 2022-12-31
1

TILLGANGAR

Anldggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Byggnader och mark 4 11917 724 12 450 754

Inventarier, verktyg och installationer 5 950 021 1 400 586

Summa materiella anldggningstillgangar 12 867 745 13 851 340

Summa anlaggningstillgangar 12 867 745 13 851 340

Omsittningstillgangar

Varulager m. m.

Fardiga varor och handelsvaror 4 408 3317

Summa varulager 4 408 3 317

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 274 088 138 940

Ovriga fordringar 50 600 73 075

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 96 163 26 245

Summa kortfristiga fordringar 380 851 238 260

Kassa och bank

Kassa och bank 93 293 763 186

Summa kassa och bank 93 293 763 186

Summa omsittningstiligangar 478 552 1 004 763

SUMMA TILLGANGAR 13 346 297 14 856 103
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Balansrakning Not 2023-12-31 2022-12-31
1

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt egel kapital

Balanseraf resultat 3 216 146 3 950 199

Arets resultat 22 577 -7134 053

Summa fritt eget kapital 3238723 3216 146

Summa eget kapital 3 288 723 3 266 146

Langfristiga skulder !

Ovriga skulder till kreditinstitut 1 600 000 2 700 000

Skulder till koncernforetag 3 964 290 3735 198

Ovriga skulder 1 500 000 1700 000

Summa langfristiga skulder 7 064 290 8 135198

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 0 300 000

Forskott fran kunder 145 104 0

|_LeverantOrsskulder 145 578 171 303

Skulder till koncernforetag 800 000 800 000

Ovriga skulder 355 000 342 621

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 1547 602 1 840 835

Summa kortfristiga skulder 2 993 284 3454 759

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 13 346 297 14 856 103
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

6 (9)

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Anlaggningstillgangar
Tillampade avskrivningstider:

Materiella anldggningstillgangar
Byggnader
Markanlaggningar
Inventarier, verktyg och installationer

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséattning

Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Foretagets samlade tillgangar.

Soliditet (%)

33 ar
20 ar
7 ar

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

2023 2022
Medelantalet anstallda 2 2
Not 3 Rantekostnader och liknande resultatposter

2023 2022

Rantekostnader och liknande resultatposter som avser skulder
till koncernféretag 0 176 340
Ovriga rantekostnader 39 956 2 741
39 956 179 081
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Not 4 Byggnader och mark
2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 17 852 438 17 852 438
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 17 852 438 17 852 438
Ingaende avskrivningar -5 401 684 -4 868 653
Arets avskrivningar -533 030 -533 031
Utgaende ackumulerade avskrivningar -5 934 714 -5 401 684
Utgaende redovisat varde 11 917 724 12 450 754

Not 5 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvéarden 6 395 278 6 286 116
Inkdp 0 133 162
Forséljningar/utrangeringar -329 382 -24 000
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 6 065 896 6 395 278
Ingaende avskrivningar -4 994 692 -4 537 635
Forséljningar/utrangeringar 329 382 24 000
Arets avskrivningar -450 565 -481 057
Utgaende ackumulerade avskrivningar -5 115 875 -4 994 692
Utgaende redovisat varde 950 021 1 400 586

Not 7 Langfristiga skulder
2023-12-31 2022-12-31
Skulder som betalas senare dn fem ar efter balansdagen 400 000 1 500 000
400 000 1 500 000
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Not 8 Stallda siakerheter
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2023-12-31 2022-12-31
Foretagsinteckningar 2 000 000 2 000 000
Fastighetsinteckningar 16 000 000 16 000 000
18 000 000 18 000 000
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Den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Joakim Kall Tomas Hoff
Ordfdrande

[ain Mackie Thomas Johnsson
Gabriela Johansson lvana Susak

Maria Gustavsson Morgan Johansson

Var revisionsberattelse har lamnats den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Ernst & Young AB

Elin Johansson
Auktoriserad revisor
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Revisionsberattelse
Till bolagsstamman i Traningsgladje i Almhult AB, org.nr 556864-2192

Rapport om arsredovisningen
iiiintandan

Vi har utfért en revision av arsredovisningen for Traningsglédie i Aimhult
AB for rékenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréattats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avseenden rattvisande
bild av Traningsglédje i Aimhult ABs finansiella stéllning per den 31
december 2023 och av dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen &r férenlig med
arsredovisningens 6vriga delar.

Vi tillstyrker darfér att bolagsstamman faststaller resultatrékningen och
balansrakningen.

{=risie POF nilalaricion

Vi har utfért revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och
god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs
ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi &r oberoende i férhallande {ill
Tréningsgladje i Aimhult AB enligt god revisorssed i Sverige och har |
dvrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillréckliga och
andamalsenliga som grund for vara uttalanden.

2 Ay prey ¢ : 5
SEVrnisens aasvar

Det &r styrelsen som har ansvaret fér att arsredovisningen uppréttas och
att den ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen
ansvarar dven fér den interna kontroll som den bedémer ar nédvandig for
att upprétta en arsredovisning som inte innehaller nagra vésentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppréattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen fér bedémningen
av bolagets férmaga att fortsatta verksamheten. Den upplyser, nar sa ar
tillampligt, om foérhallanden som kan paverka formagan att forisétta
verksamheten och att anvédnda antagandet om forisatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tilldmpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten.

‘it:? Y 4 ST AN v Ty g fun - 4
sVEVIILARI IS RNV aS

Vara mal &r att uppna en rimlig grad av sékerhet om att arsredovisningen
som helhet inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en revisionsberéattelse
som innehaller vara uttalanden. Rimlig sékerhet &r en hég grad av
sdkerhet, men &r ingen garanti for att en revision som utférs enligt ISA och
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en vasentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
ocegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut som
anvéndare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder vi professionellt omdéme och
har en professionellt skeptisk instélining under hela revisionen. Dessutom:

o identifierar och bed®mer vi riskerna for vasentliga felaktigheter |
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
utformar och utfér granskningsatgérder bland annat utifran dessa riskel
och inh@mtar revisionsbevis som &r tillr&ckliga och dndamalsenliga fér
att utgdra en grund for vara uttalanden. Risken for att inte upptécka en
vasentlig felaktighet till foljd av oegentligheter ar hégre an fér en
vasentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom cegentligheter kan
innefatta agerande | maskopi, forfalskning, avsiktliga utelémnanden,
felaktig information eller asidoséattande av intern kontroll.

o skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som
har betydelse fér var revision fér att utforma granskningsatgérder som
ar |ampliga med hansyn till omstandigheterna, men inte for att uttala
oss om effektiviteten i den interna kontrollen.

o utvdrderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och
rimligheten | styrelsens uppskattningar i redovisningen och tillhérande

upplysningar.

e drar vi en slutsats om l&mpligheten i att styrelsen anvénder antagandet
om fortsatt drift vid uppréttandet av arsredovisningen. Vi drar ocksa en
slutsats, med grund i de inhamtade revisionsbevisen, om det finns
nagon vasentlig osékerhetsfaktor som avser sadana handelser eller
férhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets férmaga att
fortsétta verksamheten. Om Vi drar slutsatsen att det finns en vasentlig
osakerhetsfaktor, maste vi i revisionsberattelsen fasta
uppmarksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den
vasentliga osékerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar &r
otillréckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser
baseras pa de revisionsbevis som inhamtas fram till datumet fér
revisionsberéttelsen. Dock kan framtida hdndelser eller férhallanden
gora att ett bolag inte langre kan fortsatta verksamheten.

o utvarderar vi den évergripande presentationen, strukturen och innehalle
| arsredovisningen, déribland upplysningarna, och om arsredovisningen
aterger de underliggande transaktionerna och handelserna pa ett sétt
som ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten fér den. Vi maste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de
eventuella betydande brister | den interna kontrollen som vi identifierat.

1(2)
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Rapport om andra Krav enligt lagar och andra
forfattningar

Citialanwish

Utdver var revision av arsredovisningen har vi &ven utfért en revision av
styrelsens férvaltning av Tréaningsglédje | Aimhult AB fér rikenskapsaret
2023-01-01 — 2023-12-31 samt av férslaget till dispositioner betréffande

bolagets vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget |
forvaltningsberéttelsen och beviljar styrelsens ledamdéter ansvarsfrihet for
rakenskapsaret.

{Ssued B0y nitalancion

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt
dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi ar
oberoende i férhallande till Tréningsgladje i Almhult AB enligt god
revisorssed i Sverige och har i évrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt
dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat &r tillréckliga och
dndamalsenliga som grund for vara uttalanden.

{'-ﬁ"{“ i j - x
Styrelsens ansyas

Det &r styrelsen som har ansvaret fér férslaget till dispositioner betréffande
bolagets vinst eller forlust, Vid forslag till utdelning innefatiar detta bland
annat en beddmning av om utdelningen ar férsvarlig med hansyn till de
krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa
storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och
stalining i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets
angelagenheter, Detta innefattar bland annat att fortlépande beddma
bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar
utformad sa att bokféringen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska
angelagenheter i dvrigt kontrolleras pa ett betryggande sétt.

14 o
FLEBIIROTIN BRIRVHY

Vart mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed vart uttalande
om ansvarsfrinet, ar att inhamta revisionsbevis fér att med en rimlig grad
av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i nagot vésentligt
avseende:

o foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som
kan foranleda erséattningsskyldighet mot bolaget, eller

» pa nagot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betraffande revisionen av férstaget till dispositioner av bolagets
vinst eller férlust, och ddrmed vart uttalande om detta, ar att med rimlig
grad av sdkerhet bedéma om férslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet ar en hig grad av sakerhet, men ingen garanti fér att en
revision som utférs enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptécka atgérder eller férsummelser som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust inte ar férenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander vi
professionellt omddme och har en professionellt skeptisk instélining under
hela revisionen. Granskningen av férvaltningen och forslaget ill
dispositioner av bolagets vinst eller férlust grundar sig frdmst pa revisioner
av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgérder som utférs
baseras pa var professionella bedémning med utgangspunkt i risk och
vasentlighet. Det innebér att vi fokuserar granskningen pa sadana
atgarder, omraden och férhallanden som &r visentliga fér verksamheten
och dar avsteg och ¢vertradelser skulle ha sarskild betydelse fér bolagets
situation. Vi gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag,
vidtagna atgérder och andra férhallanden som &r relevanta for vart
uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for vart uttalande om styrelsens
forslag till dispositioner betréaffande bolagets vinst eller forlust har vi
granskat styrelsens motiverade yttrande samt ett urval av underlagen fér
detta for att kunna beddma om férslaget ar férenligt med aktiebolagslagen.

Almhult den dag som framgar av vér elektroniska underskrift
Ernst & Young AB

Elin Johansson

Elin Johansson
Auktoriserad revisor
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