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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-28. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Maria Palmroth
Styrelseledamot

2024-07-31
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för PalmrothTraining AB, 559198-1963, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget ska bedriva friskvårdsverksamhet samt därmed förenlig verksamhet.

Bolagets säte är i Örebro.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 661 442 663 431 518 870 464 575
Resultat efter finansiella poster -24 824 10 191 -26 994 7 523
Soliditet % 17 24,7 45,7 58,9

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 26 019 10 191
Balanseras i ny räkning  10 191 -10 191
Årets resultat   -24 824
Belopp vid årets utgång 50 000 36 210 -24 824

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 36 210
Årets resultat -24 824
Summa 11 386

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 11 386
Summa 11 386
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  661 442 663 431
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  661 442 663 431

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -179 949 -155 925
Personalkostnader 2 -524 930 -490 892
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -6 235 -6 236
Summa rörelsekostnader  -711 114 -653 053

Rörelseresultat  -49 672 10 378

Finansiella poster    
Resultat från andelar i intresseföretag och gemensamt
styrda företag

 25 000 0

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  0 6
Räntekostnader och liknande resultatposter  -152 -193
Summa finansiella poster  24 848 -187

Resultat efter finansiella poster  -24 824 10 191

Resultat före skatt  -24 824 10 191

Årets resultat  -24 824 10 191
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 6 235
Summa materiella anläggningstillgångar  0 6 235

Finansiella anläggningstillgångar    
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag  148 800 148 800
Summa finansiella anläggningstillgångar  148 800 148 800

Summa anläggningstillgångar  148 800 155 035

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  0 6
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  116 171 95 645
Summa kortfristiga fordringar  116 171 95 651

Kassa och bank    
Kassa och bank  97 060 98 448
Summa kassa och bank  97 060 98 448

Summa omsättningstillgångar  213 231 194 099

SUMMA TILLGÅNGAR  362 031 349 134
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital (500 aktier)  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  36 210 26 019
Årets resultat  -24 824 10 191
Summa fritt eget kapital  11 386 36 210

Summa eget kapital  61 386 86 210

Kortfristiga skulder    
Skatteskulder  23 380 23 682
Övriga skulder  257 265 219 242
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  20 000 20 000
Summa kortfristiga skulder  300 645 262 924

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  362 031 349 134
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 31 179 31 179
Utgående anskaffningsvärden 31 179 31 179

Ingående avskrivningar -24 944 -18 708
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -6 235 -6 236
Utgående avskrivningar -31 179 -24 944

Redovisat värde 0 6 235

Underskrifter

Örebro 

Maria Palmroth 2024-06-28
Maria Palmroth Datum
Styrelseledamot
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