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Årsredovisning
Processes & ProGression AB

Org nr: 559242-8733

Styrelsen avger följande årsredovisning 
för räkenskapsåret 2024-02-01–2025-01-31
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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor. Uppgifter inom parentes avser föregående år.

Fastställelseintyg 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-11. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen undertecknats av samtliga
personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Piero André Poblete Gonzalez, Styrelseledamot 
2025-06-23
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Förvaltningsberättelse
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget skall verka inom personlig träning, kostrådgivning, försäljning av träningsartiklar och därmed förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i Stockholm

Flerårsöversikt

2024–2025 2023–2024 2022–2023 2021–2022

Nettoomsättning 643 673 698 708 801 576 613 829

Resultat efter finansiella poster 15 144 31 191 375 327 282 310

Soliditet, % 73,2 85,7 84,3 69,4

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 342 455 14 408 381 863

Utdelning – -300 000 0 -300 000

Balanseras i ny räkning – 14 408 -14 408 0

Årets resultat – – 10 919 10 919

Belopp vid årets utgång 25 000 56 863 10 919 92 782

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:
Balanserat resultat 56 863

Årets resultat 10 919

Summa fritt eget kapital 67 782
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Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 67 782

Balanseras i ny räkning 0

Summa 67 782

Förslag till beslut om vinstutdelning
Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 67 782 kr, vilket motsvarar 135,56 kr per aktie.

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen och kommer inte att påverka bolagets
framtida investeringsförmåga eller fortlevnad. Styrelsen bemyndigar ordinarie bolagsstämman att besluta angående utbetalningsdatum.
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Resultaträkning Not
2024-02-01

–2025-01-31
2023-02-01

–2024-01-31

Rörelseresultat

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 643 673 698 708

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 643 673 698 708

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -26 051 -3 662

Övriga externa kostnader -228 672 -250 561

Personalkostnader 2 -368 728 -406 111

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -5 592 -5 592

Summa rörelsekostnader -629 043 -665 926

Rörelseresultat 14 630 32 782

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 316 20

Räntekostnader och liknande resultatposter 198 -1 611

Summa finansiella poster 514 -1 591

Resultat efter finansiella poster 15 144 31 191

Bokslutsdispositioner

Förändring av periodiseringsfonder 0 -10 370

Summa bokslutsdispositioner 0 -10 370

Resultat före skatt 15 144 20 821

Skatter

Skatt på årets resultat -4 225 -6 413

Årets resultat 10 919 14 408
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Balansräkning Not 2025-01-31 2024-01-31

Tillgångar

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 10 288 15 880

Summa materiella anläggningstillgångar 10 288 15 880

Summa anläggningstillgångar 10 288 15 880

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 53 211 72 164

Summa varulager m.m. 53 211 72 164

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 17 792 9 824

Övriga fordringar 109 948 55 795

Summa kortfristiga fordringar 127 740 65 619

Kassa och bank
Kassa och bank 242 273 553 462

Summa kassa och bank 242 273 553 462

Summa omsättningstillgångar 423 224 691 245

Summa tillgångar 433 512 707 125
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Balansräkning Not 2025-01-31 2024-01-31

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 56 863 342 455

Årets resultat 10 919 14 408

Summa 67 782 356 863

Summa eget kapital 92 782 381 863

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 282 581 282 581

Summa obeskattade reserver 282 581 282 581

Kortfristiga skulder

Förskott från kunder 1 299 0

Leverantörsskulder 11 781 663

Övriga skulder 30 069 19 377

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 15 000 22 641

Summa kortfristiga skulder 58 149 42 681

Summa eget kapital och skulder 433 512 707 125
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Noter
Not 1  Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om
årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningar
Tillämpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5 år

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag för uppskjuten skatt) i förhållande till balansomslutningen.

Not 2  Medelantalet anställda

2024-02-01
–2025-01-31

2023-02-01
–2024-01-31

Medelantalet anställda 1 1
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Not 3  Inventarier, verktyg och installationer

2025-01-31 2024-01-31

Ingående anskaffningsvärden 27 996 27 996

– Inköp 0 0

– Försäljningar/utrangeringar 0 0

Utgående anskaffningsvärden 27 996 27 996

Ingående avskrivningar -12 116 -6 524

– Försäljningar/utrangeringar 0 0

– Årets avskrivningar -5 592 -5 592

Utgående avskrivningar -17 708 -12 116

Redovisat värde 10 288 15 880
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Stockholm

Piero André Poblete Gonzalez
Piero André Poblete Gonzalez
Styrelseledamot
2025-05-28
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