Arsredovisning

for

Tinas Fascia & Friskvard AB

559337-0728

Rakenskapsaret

2025

Faststdllelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststallts pa arsstamma 2026-04-15.
Arsstamman beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Christina Johansson, Styrelseledamot
2026-04-15
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Styrelsen for Tinas Fascia & Friskvard AB avger foljande arsredovisning fér rakenskapsaret 2025.

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Bolaget utfor tjanster inom friskvard, kroppsvard och darmed férenlig verksamhet samt forséljning av
relaterade produkter.

Foretaget har sitt sdte i MOnsteras.

Visentliga hédndelser under riikenskapsdret
Aktiekapitalet ar aterstallt under aret.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2021/22
Nettoomsattning 356 377 480 302
Resultat efter finansiella poster 41 -10 -35 3
Soliditet (%) 15,6 5,2 8,4 30,8

Férandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 25000 -9 565 -9 841 5594
Disposition enligt beslut
av arsstamman:
Balanseras i ny rakning -9 841 9841
Arets resultat 40 986 40 986
Belopp vid arets utgang 25 000 -19 406 40 986 46 580

Ej aterbetalade villkorade aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 23 350kr (23 350kr).

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

ansamlad forlust -19 406

arets vinst 40 986
21580

disponeras sa att

i ny rakning dverfores 21580
21580

Foretagets resultat och stéllning i 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrakning Not 2025-01-01 2024-01-01
1 -2025-12-31 -2024-12-31

Rorelseintdkter, lagerforandringar m. m.

Nettoomsattning 355712 377 494
Forandring av lager av produkter i arbete, fardiga

varor och pagaende arbete for annans rakning 0 -17 284
Ovriga rorelseintakter 1 5284
Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m. 355713 365494

Rorelsekostnader

Handelsvaror -512 -8 052
Ovriga externa kostnader -238 016 -186 828
Personalkostnader 2 -53 488 -161 187
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstillgangar -9416 0
Summa roérelsekostnader -301 432 -356 067
Rorelseresultat 54 281 9427

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 230 230
Rantekostnader och liknande resultatposter -13 525 -19 498
Summa finansiella poster -13 295 -19 268
Resultat efter finansiella poster 40 986 -9 841
Resultat fore skatt 40 986 -9 841

Arets resultat 40 986 -9 841
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Balansrdakning

TILLGANGAR
Anldggningstillgangar

Materiella anléiggningstillgdngar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anldggningstiligangar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.

Fardiga varor och handelsvaror
Ovriga lagertillgdngar

Forskott till leverantorer
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-12-31

3 174 361

174 361

174 361

o O O o

11 380
67 758

7625
86 763

37 947
37947
124710

299 071
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2024-12-31

o

512
310
6 649
7471

22 676
29 816
52 492

48 623
48 623
108 586

108 586
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Balansrdakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut

Forskott fran kunder

Leverantdrsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

25000
25000

-19 406
40 986
21 580
46 580

153948
153 948

41 052
35380

965
11 146
10 000
98 543

299 071
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2024-12-31

25000
25000

-9 565
-9 841
-19 406
5594

86 818
86 818

0

0
9647
6527
0

16 174

108 586



Tinas Fascia & Friskvard AB 6(7)
Org.nr 559337-0728

Noter
Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar
Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Materiella anléiggningstillgdngar
Inventarier, verktyg och installationer 3-5ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fér uppskjuten skatt) i procent
av balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstidllda

2025 2024
Medelantalet anstallda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2025-12-31 2024-12-31
Inkop 183 777 0
Utgadende ackumulerade anskaffningsvirden 183 777 0
Arets avskrivningar -9416 0
Utgaende ackumulerade avskrivningar -9416 0
Utgaende redovisat virde 174 361 0
Not 4 Langfristiga skulder
2025-12-31 2024-12-31

Skulder som ska betalas senare an fem ar efter balansdagen 0 0
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Not 5 Rapport om arsredovisningen

Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprattats av Srf
Auktoriserad

Redovisningskonsult: Linda Karlsson, Ludvig & Co, Be-Ge’s vag 4, 572 36 Oskarshamn

Arsredovisningen beslutades 2026-04-15

Underskriven den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Christina Johansson
Christina Johansson

2026-04-15



