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Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-06-29.
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Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen for 1J traning och kampsport AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Foretaget bedriver ett tréningscenter samt ddrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt séte i Alvsjo.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024
Nettoomséttning 4014
Resultat efter finansiella poster 531
Soliditet (%) 0,0

Foriandringar i eget kapital

Aktie-
kapital

Belopp vid érets ingéng 25000

Disposition enligt beslut

av arsstimman:

Balanseras i ny rdkning

Aterbetalning

aktiedgartillskott

Arets resultat

Belopp vid arets utgiang 25000

2023
3965
339
36,0

Balanserat

resultat

-38 606

372928

-140 000

194 322

2022
3588
62
neg

Arets

resultat

372928

-372 928

523 001
523 001

2021
1971
-366
neg

Totalt

359 322

0

-140 000
523 001
742 323

Villkorade, d4nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 162 000 (302 000)

Resultatdisposition

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sa att
Aterbetalning av aktiedgartillskott
i ny rdkning 6verfores

194 321
523 001
717 322

162 000
555322
717 322

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlédggningstillgangar
Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2024-01-01
-2024-12-31

4013 882
0
4 013 882

-241 101
-1 845 048

2 -1334 517

-49 756

-1 063

-3 471 485
542 397

-11 884
-11 884
530 513

530 513

-7512
523 001
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2023-01-01
-2023-12-31

3944 547
20 141
3964 688

-209 542
-1 867 736
-1 481383

-49 756

0

-3 608 417
356 271

-17 358
-17 358
338913

338913

0
338913
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Balansrakning

TILLGANGAR

Anléiggningstillgingar

Immateriella anliggningstillgangar

Goodwill

Summa immateriella anlidggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar

Forbéttringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2024-12-31

3 144 002

144 002

4 286 541

286 541

430 543

63 075
449
63 524

868 899
868 899
932 423

1362 966
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2023-12-31

176 002
176 002

304 297
304 297

480 299

25385
25385

495752
495 752
521137

1001 436
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Balansrikning Not 2024-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000
Summa bundet eget kapital 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 194 321
Arets resultat 523 001
Summa fritt eget kapital 717 322
Summa eget kapital 742 322
Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 33265
Ovriga skulder 152 158
Summa langfristiga skulder 185423
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 193 846
Skatteskulder 7512
Ovriga skulder 233 863
Summa Kkortfristiga skulder 435 221

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1362 966
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2023-12-31

25000
25000

-4 592
338913
334 321
359 321

90 409
152 158
242 567

119974

0
279 574
399 548

1001 436
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
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Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med rsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allminna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Goodwill
Forbittringsutgift annans fastighet

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstédllda

Not 3 Goodwill

Ingéende anskaffningsvérden

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingéende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 4 Forbittringsutgifter p4 annans fastighet

Ingéende anskaffningsvérden
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

10%
5%

2024

2024-12-31

320 000
320 000

-143 998
-32 000
-175 998

144 002

2024-12-31

355129
355129

-50 832
-17 756
-68 588

286 541

2023

2023-12-31

320 000
320 000

-111 998
-32 000
-143 998

176 002

2023-12-31

355129
355129

-33 076
-17 756
-50 832

304 297
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Stockholm 2025-06-29

Ivan Melin
Ivan Melin
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