Arsredovisning

for

Lust och Njutning AB (LONAB)

556927-2858

Rikenskapsaret

2021-10-01 — 2022-09-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa rsstimma 2023-03-30.
Arsstimman beslét att godkiinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehéllet i1 dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Anders Jacobsson, Styrelseledamot
2023-05-02
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Styrelsen och verkstéllande direktoren for Lust och Njutning AB (LONAB) avger foljande
arsredovisning for rakenskapsaret 2021-10-01 — 2022—-09-30.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas
alla belopp 1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregdende ér.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget utfor behandlingar inom massage och coachning samt sdljer hilsoprodukter.

Foretaget har sitt sdte i Nyndshamn.

Flerarsoversikt (Tkr) 2021/22
Nettoomséttning 421
Resultat efter finansiella poster -33
Soliditet (%) 22,6

Foriandringar i eget kapital
Aktie-
kapital

Belopp vid érets

ingéng 50 000

Disposition enligt

beslut av rsstimman:

Balanseras i ny

rakning

Erhallna

aktiedgartillskott

Arets resultat

Belopp vid arets

utging 50 000

2020/21 2019720 2018/19

290 312

1 -12

15,0 29,0
Balanserat Arets
resultat resultat
-24 089 864
864 -864

41 000

-41 356
17 775 -41 356

423
10
44,8

Totalt

26 775

41 000
-41 356

26 419

Ej aterbetalade villkorade aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 41 000 kr (0).
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

balanserad vinst 17 775

arets forlust -41 356
-23 581

behandlas sa att

i ny rakning dverfores -23 581
-23 581

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansridkning
med noter.
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Resultatriakning
Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning
Ovriga rérelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar

m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2021-10-01
-2022-09-30

420 529
67 006

487 535

-157 669
-371 206
-528 875

-41 340

-16
-16
-41 356
-41 356

-41 356
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2020-10-01
-2021-09-30

289 771
159 061

448 832

-55 183
-392 469
-447 652

1180

-316
-316
864
864

864
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Balansriakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgdngar

Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Upparbetad men ej fakturerad intikt
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-09-30

7873
7 873
3738
20 964

24702

84 513
84 513
117 088

117 088
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2021-09-30

7873
7 873

20700

4 287
28 764
53 751

116 288
116 288
177 912

177 912
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Balansriakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not 2022-09-30

50 000
50 000

177775
-41 356
-23 581
26 419

1 074
764
80 331
8500
90 669

117 088
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2021-09-30

50 000
50 000

-24 090

864
-23 226
26 774

1916

0

140 721
8501
151 138

177 912
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsnimndens
allmédnna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstillda
2021-10-01 2020-10-01
-2022-09-30 -2021-09-30

Medelantalet anstéllda 1 1

Nynédshamn 2023-03-30

Anders Jacobsson
Anders Jacobsson
Verkstillande direktor



