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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-02-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Anders Olsson 
2026-02-27
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Årsredovisning

Conscious Breathing Institute Sweden AB

556347-4500

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01 –
2025-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom kurs- och förlagsverksamhet och även tillverkning av produkter inom området
andningsträning samt därmed förenlig verksamhet.

Företaget har sitt säte i Blekinge län, Karlskrona kommun.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Bolaget har under året konsoliderat verksamheten genom att överföra försäljningen från det amerikanska dotterbolaget
Conscious Breathing Inc till det svenska bolaget. Detta har resulterat i en betydande ökning av nettoomsättningen.
Bolaget har fortsatt sin internationella närvaro och vidareutvecklat sitt produktsortiment inom andnings- och
hälsoområdet.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2501-2512 2401-2412 2301-2312 2201-2212
Nettoomsättning 13 267 3 362 2 132 1 158
Resultat efter finansiella poster 1 817 44 120 -169
Soliditet % 51 22 71 86

Nettoomsättningen avviker med mer än 30 % jämfört med föregående år, vilket beror på den konsolidering av
verksamheten som beskrivs ovan.

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Reservfond Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 100 000 20 000 586 115 34 146
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 34 146 -34 146
- Årets resultat 1 079 824
- Belopp vid årets utgång 100 000 20 000 620 261 1 079 824
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Totalt
- Belopp vid årets ingång 740 261
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 0
- Årets resultat 1 079 824
- Belopp vid årets utgång 1 820 085

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 620 261
Årets resultat 1 079 824
Summa 1 700 085

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 1 700 085
Summa 1 700 085
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RESULTATRÄKNING 1

2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 13 267 326 3 361 525
Förändring av lager av produkter i arbete, färdiga varor och pågående
arbete för annans räkning 25 633 1 671 659

Övriga rörelseintäkter 0 142 860
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 13 292 959 5 176 044

Rörelsekostnader
Handelsvaror -6 206 883 -2 495 470
Övriga externa kostnader -3 618 019 -1 582 068
Personalkostnader 2 -1 402 052 -995 027
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -11 000 -11 000

Övriga rörelsekostnader -248 916 -57 979
Summa rörelsekostnader -11 486 870 -5 141 544

Rörelseresultat 1 806 089 34 500

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 10 516 9 820
Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -89
Summa finansiella poster 10 516 9 731

Resultat efter finansiella poster 1 816 605 44 231

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -455 000 0
Summa bokslutsdispositioner -455 000 0

Resultat före skatt 1 361 605 44 231

Skatter
Skatt på årets resultat -281 781 -10 085

Årets resultat 1 079 824 34 146
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BALANSRÄKNING 1

2025-12-31 2024-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 10 082 21 082
Summa materiella anläggningstillgångar 10 082 21 082

Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i koncernföretag 4 312 312
Summa finansiella anläggningstillgångar 312 312

Summa anläggningstillgångar 10 394 21 394

Omsättningstillgångar

Varulager m.m. 5

Färdiga varor och handelsvaror 1 740 581 1 714 948
Summa varulager m.m. 1 740 581 1 714 948

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 316 468 307 913
Övriga fordringar 96 277 63 421
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 140 068 210 019
Summa kortfristiga fordringar 552 813 581 353

Kassa och bank
Kassa och bank 1 939 293 1 047 929
Summa kassa och bank 1 939 293 1 047 929

Summa omsättningstillgångar 4 232 687 3 344 230

SUMMA TILLGÅNGAR 4 243 081 3 365 624
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BALANSRÄKNING

2025-12-31 2024-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Reservfond 20 000 20 000
Summa bundet eget kapital 120 000 120 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 620 261 586 115
Årets resultat 1 079 824 34 146
Summa fritt eget kapital 1 700 085 620 261

Summa eget kapital 1 820 085 740 261

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 455 000 0

Summa obeskattade reserver 455 000 0

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 1 077 865 2 336 087
Skatteskulder 266 216 0
Övriga skulder 371 120 147 694
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 252 795 141 582

Summa kortfristiga skulder 1 967 996 2 625 363

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 4 243 081 3 365 624
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

Not 2 Medelantalet anställda 2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 2 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 55 000 55 000
Utgående anskaffningsvärden 55 000 55 000

Ingående avskrivningar -33 918 -22 918
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -11 000 -11 000
Utgående avskrivningar -44 918 -33 918

Redovisat värde 10 082 21 082

Not 4 Andelar i koncernföretag 2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 312 -
Förändringar av anskaffningsvärden
Inköp - 312
Utgående anskaffningsvärden 312 312

Redovisat värde 312 312

Not 5 Lager

Lager värderas enligt lägsta värdets princip, där det lägre av anskaffningsvärdet och marknadsvärdet används som
grund för värdering. Lagret har värderats med tillämpning av schablonregeln med en inkuransnedskrivning om 3 %.

Den dag årsredovisningens innehåll slutligen bestämdes 2026-02-27

UNDERSKRIFTER
Stockholm 

Undertecknad den dag som framgår av min/våra elektroniska underskrifter



Malin Christin Flink Eldh

Malin Christin Flink Eldh
2026-02-27

Anders Olsson

Anders Olsson
2026-02-27
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