
Å R S R E D O V I S N I N G 

för 

J & Friends AB

Org.nr. 556787-9167

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01--
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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-04-29.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 
Jenny Sands, Styrelseledamot
2024-05-02



J & Friends AB
Org.nr. 556787-9167

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget registrerades år 2009 och har sedan dess bedrivit konsultverksamhet inom
marknadskommunikation och affärsutveckling. Även försäljningar samt coaching.
Företagets säte är Stockholm.

Flerårsöversikt

2023 2022 2021 2020

Nettoomsättning 5 803 638 956 802 890 545 162

Resultat efter finansiella
poster -137 999 343 382 158 724 24 092

Soliditet (%) 97,66 92,62 86,08 92,72

Definitioner av nyckeltal, se noter

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat

Årets resultat Summa eget
kapital

Belopp vid årets
ingång 100 000 1 024 956 271 304 1 396 260

Balanseras i ny
räkning 271 304 -271 304 0

Årets resultat -137 999 -137 999

Belopp vid årets
utgång 100 000 1 296 260 -137 999 1 258 261

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 1 296 259

Årets resultat -137 999

1 158 260

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning 1 158 260

1 158 260

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och
balansräkningar med tillhörande noter.

Sida 2 av 7



J & Friends AB
Org.nr. 556787-9167

RESULTATRÄKNING
Not

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 5 803 638 956

Övriga rörelseintäkter 0 122 520

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 5 803 761 476

Rörelsekostnader

Övriga externa kostnader -95 251 -144 078

Personalkostnader 2 -50 008 -273 208

Summa rörelsekostnader -145 259 -417 286

Rörelseresultat -139 456 344 190

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 2 445 0

Räntekostnader och liknande resultatposter -988 -808

Summa finansiella poster 1 457 -808

Resultat efter finansiella poster -137 999 343 382

Resultat före skatt -137 999 343 382

Skatter

Skatt på årets resultat 0 -72 078

Årets resultat -137 999 271 304
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J & Friends AB
Org.nr. 556787-9167

BALANSRÄKNING Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 3 0 0

Summa materiella anläggningstillgångar 0 0

Finansiella anläggningstillgångar

Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda
företag 4 840 000 840 000

Andra långfristiga fordringar 5 166 000 154 000

Summa finansiella anläggningstillgångar 1 006 000 994 000

Summa anläggningstillgångar 1 006 000 994 000

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Övriga fordringar 1 780 32 717

Summa kortfristiga fordringar 1 780 32 717

Kortfristiga placeringar

Övriga kortfristiga placeringar 200 000 200 000

Summa kortfristiga placeringar 200 000 200 000

Kassa och bank

Kassa och bank 80 592 280 792

Summa kassa och bank 80 592 280 792

Summa omsättningstillgångar 282 372 513 509

SUMMA TILLGÅNGAR 1 288 372 1 507 509
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J & Friends AB
Org.nr. 556787-9167

BALANSRÄKNING Not 2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 1 296 259 1 024 956

Årets resultat -137 999 271 304

Summa fritt eget kapital 1 158 260 1 296 260

Summa eget kapital 1 258 260 1 396 260

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 0 12 463

Skatteskulder 25 841 91 513

Övriga skulder 4 271 7 273

Summa kortfristiga skulder 30 112 111 249

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 1 288 372 1 507 509
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J & Friends AB
Org.nr. 556787-9167

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Maskiner och andra tekniska anläggningar 5

Noter till resultaträkningen

Not 2 Medelantal anställda 2023 2022

Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget
betalda

närvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anställda har varit 1,00 1,00

Noter till balansräkningen

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 80 000 80 000

Utgående anskaffningsvärden 80 000 80 000

Redovisat värde 0 0

Not 4 Andelar i
intresseföretag och
gemensamt styrda
företag

2023-12-31 2022-12-31

Företag
Antal

/Kapital-
Redovisat Redovisat

Organisationsnummer Säte andel % värde värde

Belly Balance Sverige
AB 840 000 840 000

556973-8650 Stockholm %

840 000 840 000Sida 6 av 7



J & Friends AB
Org.nr. 556787-9167

Not 5 Andra långfristiga fordringar 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 154 000 154 000

Tillkommande fordringar 12 000 0

Utgående anskaffningsvärden 166 000 154 000

Redovisat värde 166 000 154 000

Övriga noter

Not 6 Väsentliga händelser efter
räkenskapsårets slut

Bolaget ska avvecklas och ligger vilande fr.om. år 2024.

Not 7 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Stockholm

Jenny Sands
Jenny Sands

Verkställande direktör
2024-04-29
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