
Årsredovisning
för

Maja Pernefeldt Sjukgymnastik + Träning AB
559092-9534

Räkenskapsåret

2022-01-01 - 2022-12-31

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-07-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Maja Pernefeldt, Styrelseledamot
2023-07-31
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Styrelsen avger följande årsredovisning.
Alla belopp redovisas i hela kronor om inte annat särskilt anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver sjukgymnastisk verksamhet med fokus på prehab och friskvård. Erbjuder även
massagebehandlingar och akupunktur samt personlig träning.

Flerårsöversikt (tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomsättning 501 613 255 555
Resultat efter finansiella poster 53 60 440 360
Soliditet (%) 82,9 44,2 41,6 29,1

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 3 391 46 671 100 062
Balanseras i ny räkning 46 671 -46 671 0
Årets resultat 41 777 41 777
Belopp vid årets utgång 50 000 50 062 41 777 141 839
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Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande vinstmedel

Balanserat resultat 50 062
Årets resultat 41 777
Totalt 91 839

Styrelsen föreslår att vinstmedlen disponeras enligt följande

Utdelning till ägarna 60 000
Balanseras i ny räkning 31 839
Totalt 91 839

Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.

Styrelsens yttrande över den föreslagna vinstutdelningen
Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är det styrelsens
bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke på de krav som verksamhetens art
och omfattning samt risker ställer på storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och
ställning i övrigt.
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Resultaträkning Not 2022-01-01
–2022-12-31

2021-01-01
–2021-12-31

1

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 500 982 612 704
Övriga rörelseintäkter 570 580 447 357
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 071 562 1 060 061

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -37 500 -61 830
Övriga externa kostnader -551 932 -599 746
Personalkostnader 2 -427 990 -302 469
Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anläggningstillgångar -0 -34 000
Summa rörelsekostnader -1 017 422 -998 045
Rörelseresultat 54 140 62 016

Finansiella poster
Räntekostnader och liknande resultatposter -1 362 -2 403
Summa finansiella poster -1 362 -2 403
Resultat efter finansiella poster 52 778 59 613

Resultat före skatt 52 778 59 613

Skatter
Skatt på årets resultat -11 001 -12 942
Årets resultat 41 777 46 671
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31
1

Tillgångar

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 0 45 000
Summa finansiella anläggningstillgångar 0 45 000
Summa anläggningstillgångar 0 45 000

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 31 175 42 425
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 5 633 0
Summa kortfristiga fordringar 36 808 42 425

Kassa och bank
Kassa och bank 134 201 139 116
Summa kassa och bank 134 201 139 116
Summa omsättningstillgångar 171 009 181 541

Summa tillgångar 171 009 226 541
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31
1

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 50 062 3 391
Årets resultat 41 777 46 671
Summa fritt eget kapital 91 839 50 062
Summa eget kapital 141 839 100 062

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 13 161 7 740
Övriga skulder 16 009 118 739
Summa kortfristiga skulder 29 170 126 479

Summa eget kapital och skulder 171 009 226 541
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i
mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

2022-01-01
–2022-12-31

Medelantalet anställda 1
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Stockholm

Maja Pernefeldt
Maja Pernefeldt 
Styrelseledamot 
2023-07-29
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