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Faststadllelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrékningen har faststallts pa arsstamma 2023-06-15.
Arsstdamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet | dessa handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av sarrtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Ashley Renlund Stressresilient AB, 559252-1537, avger féljande arsredovisning fér
rakenskapsaret 2022-04-01 - 2023-03-31.

Verksamheten

Allméant om verksamheten
Foretaget med sate | Ostersund, bedriver konsultverksamhet inom bland annat stresshantering, yoga

och foraldrautbildning.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsattning 69 152 73 448 44 182
Resultat efter finansiella poster 43 741 41 060 534
Soliditet % 81,4 84,3 76,0
Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25 000 421 32 474
Balanseras i ny rakning 32474 -32 474
Arets resultat 34 723
Belopp vid arets utgang 25 000 32 895 34 723
Resultatdisposition
Belopp 1 kr
Till arsstammans forfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 32 894
Arets resultat 34 723
Summa 67 617
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Utdelning 30 000
Balanseras | ny rakning 37 617
Summa 67 617
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Resultatriakning

2022-04-01 - 2021-04-01 -
Belopp i kr | Not 2023-03-31  2022-03-31

Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.

Nettoomséattning 69 152 73 448
Summa rorelseintikter, lagerférandringar m.m. 69 152 73 448
Rorelsekostnader

Ravaror och férnédenheter -1 451 -2 186
Ovriga externa kostnader -19 680 -24 126
Personalkostnader -4 234 -5 448
Summa rorelsekostnader -25 365 -31 760
Rorelseresultat 43 787 41 688
Finansiella poster

Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter 1 0
Rantekosthader och liknande resultatposter 47 -628
Summa finansiella poster -46 -628
Resultat efter finansiella poster 43 741 41 060
Resultat fore skatt 43 741 41 060
Skatter

Skatt pa arets resultat -9 018 -8 586
Arets resultat 34 723 32 474
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Balansrakning

Belopp 1 kr Not 2023-03-31  2022-03-31
TILLGANGAR

Omséttningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 508 1244
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 0 6 236
Summa kortfristiga fordringar 508 7 480
Kassa och bank

Kassa och bank 113 228 61 230
Summa kassa och bank 113 228 61 230
Summa omsaéattningstillgangar 113 736 68 710
SUMMA TILLGANGAR 113 736 68 710




Ashiey Renlund Stressresilient AB 4/6
559252-1537

Balansrakning

Belopp | kr Noft 2023-03-31  2022-03-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 32 894 421
Arets resultat 34 723 32 474
Summa fritt eget kapital 67 617 32 895
Summa eget kapital 92 617 57 895
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 17 604 8 699
Ovriga skulder 3515 2 116
Summa kortfristiga skulder 21 119 10 815
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 113 736 68 710
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Noter

Belopp 1 kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Andra ovriga upplysningar

Siffrorna i rAkenskapsaret 21/22 stammer inte da dessa andrades pa INK2 | efterhand pa grund av en
felbokning i upplupna intékter, det géller konto 1790 och 3044.
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Underskrifter
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ﬁéﬁléy Johanna Heilmann
_#Renlund
Styrelseordférande
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