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Arsredovisning

for rakenskapsaret 2024

Styrelsen avger foljande arsredovisning.

Innehall Sida
- Forvaltningsberattelse 2
- Resultatrakning 3
- Balansrakning 4
- Noter 6

Om inte annat anges, redovisas alla belopp i kronor. Uppgifterna inom
parentes avser foregaende ar.
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Forvaltningsberattelse

Information om verksamheten

Bolaget bedriver kunskapsproducerande verksamhet med inriktning pa

utveckling, utbildning och information inom omradet friskvard.

Flerarsjamforelse

Bolagets ekonomiska utveckling i sammandrag

2224 2223

Nettoomsattning kr 4 951 4 841

Resultat eft finansiella poster kr  -63427  -69 049

Forslag till vinstdisposition

Till arsstammans forfogande star foljande vinstmedel:

Balanserade vinstmedel:

Arets forlust:

Kronor

Styrelsen foreslar att vinstmedlen disponeras

sa att i ny rdakning overfors Kronor

2022 2021

27124 7904

-78 588  -62534
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Resultatrakning Not

Nettoomsattning

Rorelsens kosthader

Ovriga extra kostnader 2

Personalkostnader 3

Avskrivning till materiella anlaggningstillg.

Summa rorelsens kostnader

Rorelseresultat

Ranteintdkter o liknande resultatposter 4

Rantekostnader

Summa resultat fran finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner 5

Skatt pa arets resultat ( 22 %)

Arets vinst/forlust

2024

4 951

87415

9 906

97 321

-92 370

28 465

-63 427

- 63 427
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2023

4 841

34 247

26 725

60 972

-56 131

13 562

-69 049

- 69 049
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Balansrakning Not 2024-12-31

Tillgangar
Anlaggningstillgangar

Materiella anldaggn.tillgangar
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Inventarier,verktyg o installationer 6 7400
Finansiella anlaggn.tillgangar 0
Personbilar | - 102 800
Summa anlaggningstillgangar 110 200

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fodring

Kundfodringar 0
Aktuella skattefodring -15803
Ovriga kortfrist fodring -1002
Forutbetal kostnad och 4080
upplupna intakter

Summa -12 725

Kortfristiga placeringar

Kortfristiga placeringar 7 271 863
Kassa och bank 8 15 796
Summa omsattningstillgangar 287 659

Summa tillgangar 397 859
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2023-12-31

7 400

0

182 800

190 200

-15 803

- 1002
4 080

-12 725

271863

8 976
280 839

471039
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Balansrakning Not 2024-12-31 2023-12-31
Eget kapital och skulder
Eget kapital 9
Bundet eget kapital - o |
Aktiekapital 100 000 100 000
Reserviond 20 000 20 000
120 000 120 000
Fritt eget kapital _ _
Balanserat vinst och forlust 114 300 183 349
Arets vinst/forlust -63 427 -69 049
50 873 114 300
Summa eget kapital 170 873 234 300
Obeskattade reserver 10 0 0
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 0 0
Aktuella skatteskulder
Ovrig kortfristig skuld kto 196 896 206 739
Upplupna kostnader och 30 000 30 000
forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder 226 896 236 739
Summa eget kapital och skulder 397 856 471 039
Stallda sdkerheter Inga Inga
Ansvarsforbindelser Inga Inga
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Noter
Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Féretagets arsredovisning har uppréttats enligt Arsredovisningslagen och

Bokforingsndamndens allmanna rad.
Redovisningsprinciperna ar oférandrade i jamforelse med foéregaende ar.

Intakter
Forsaljning redovisas vid leverans till kunden, i enlighet med forsdljningsvillkoren.
Forsdljningen redovisas efter avdrag for moms och rabatter.

Inkomstskatter
Skatteskulder/-fordringar varderas till vad som enligt foretagets bedémning skall erldggas till

eller erhallas fran skatteverket.

Materiella anldaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar skrivs av systematiskt dver tillgangens beddtmda
nyttjandeperiod. Nar tiligangarnas avskrivningsbara belopp faststélls, beaktas
forekommande fall tillgangens restvarde.

Foljande avskrivningsprocent tillimpas:

Inventarier, verktyg och installationer 20 %

Kortfristiga placeringar
Kortfristiga innehav av vardepapper redovisas till det ldgre av anskaffningsvarde och
marknadsvarde pa balansdagen.

Kundfordringar
Kundfordringar redovisas som omsattningstillgangar till det belopp som férvantas bli inbetalt
efter avdrag for individuellt bedémda osakra kundfordringar.

Fordringar

Fordringar med forfallodag mer én 12 manader efter balansdagen redovisas som
anlaggningstiligangar, dévriga som omsattningstillgangar. Fordringar upptas till det belopp
som efter individuell provning berdknas bli betalt.

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver {(med avdrag for uppskjuten skatt) i férhallande till
balansomslutningen.

Avkastning pa eget kapital

Resultat efter finansiella poster i forhallande till eget kapital och obeskattade reserver
(med avdrag for uppskjuten skatt).
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Not 2 Arets leasingkostnader

2024 2023
Leasingkostnader 0 0
Not 3 Personal

Medelantalet anstallda 2024 2023

Man 1 1
Totalt 1 1
Loner, ersattningar, sociala avgifter
och pensionskostnader
Loner och ersattningar till styrelsen 1332 16 119

1332 16115
Sociala avgifter enligt lag och avtal 8 574 10 606
Totalt 9 906 26 725
Not 4 Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter

2024 2023
Utdelningar 28 465 22 438
Ranteintakter 477 644
Realisationsresultat vid forsaljningar 0 0
Aterféring av nedskrivningar 0 0

Summa 28 942 23 002
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Not 5 Bokslutsdispositioner

2024 2023
Aterféring av periodiseringsfond 0 0
Summa 0 0
Not 6 Inventarier, verktyg och installationer

2024 2023
Ingaende anskaffningsvarden 71 156 71 156

- Forsaljningar och utrangeringar 0 0

Utgaende ackumulerande anskaffningsvard. 71 156 71 156
Ingaende avskrivningar 63 756 63 756
-Forsaljningar och utrangeringar 0 0
- Arets avskrivningar 0 0
Utgaende ackumulerande avskrivningar 63 756 63 756
Utgaende restvarde enligt plan 7 400 7 400
Not 7 Kortfristiga placeringar

2024 2023
Redovisade varde totalt 287 659 280 839
Varav noterade aktier och andelar:
Redovisat varde 287 659 280 839
Borsvarde eller motsvarande 438 740 479 409
Not 8 Checkrakningskredit 2023-12-31 2022-12-31

Beviljat belopp pa checkrakn.kredit uppgar till 40 000 40 000
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Not 9 Forandring av kapital

Aktie- Reserv-  Fritt eget Summa
Kapital fond kapital eget kapital
Eget kapital vid 100000 20000 114 300 170 873
arets ingang
Arets forlust -63 427
Eget kapital vid 100000 20000 50 873 107 446

arets utgang
Aktiekapitalet bestar av 20 st A-aktier a8 kvotvarde 5 000 kr.

Not 10 Obeskattade reserver

2024-12-31 2023-12-31
0 0
Summa 0 0

Ronfieby 2025-01-15 |
vy ) |
ennAIlansson Carin Allansson




FASTSTALLELSEINTYG

Undertecknad styrelseledamot i Fysica Kenneth Allansson AB intygar, dels att
denna kopia av arsredovisningen stammer déverens med originalet, dels att

Resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstdmma 2025-01-17

Arsstimman beslutade att godkinna styrelsens forslag till hur vinsten ska férdelas.

Ronneby 2025-01-17
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