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Faststéllelseintyg

Undertecknad styrelseledamot | Engstroms Halsoutveckling AB intygar hdrmed dels att denna kopia av
arsredovisningen dverensstdmmer med originalet, dels att resuitat- och balansrakningen faststéllts pa
arsstdmma 2022- 11~ ||} . Stamman beslutade ocksé att godkinna styrelsens forsiag till
resuitatdisposition.
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Engstroms Halsoutveckling AB 16)

556676-7876
Forvaltningsberatteise

Styrelsen for Engstroms Halsoutveckling AB, 5566676-7876, far harmed avge arsredovisning for
rakenskapsaret 2021-07-01 - 2022-06-30.

Verksamheten

Allmént om verksamheten , _ _
Engstroms Halsoutveckling AB med séate i Stockholm bedriver friskvardsanlaggning med gym, bad,

grupptraning och rehab:i!iterifng samt forsélining av friskvardsprodukter och hélsoresor. Detta sker i

lokaler pa Kungsholmen i Stockholm.

Belopp i kr
L o 202172022  2020/2021  2019/2020  2018/2019
e o e R e R ot —
Resultat efter finansiella poster -6 992 131 744 290 689 -80 526
Soliditet, % 14 22 16 14

Flerarsoversikt

...... Aktfe- Fritt EQEf
kapital _ kapital _
100 000 477 027

Vid arets borjan

Disposition enl arsstammobesiut
Utdelning 200 000
Arets resultat o 17603
Vid arets slut 4100 000 259 424

Resultatdisposition
Belopp i kr

Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor 250 424, disponeras enligt foljande:

balanserat resultat 277 027
arets resultat 17603
Totalt 258 424

- disponeras for |
balanseras i ny rakning 259424
Summa | 259 424

Bolagets resultat och stalining framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med
tilldggsupplysningar.
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Resultatrakning

Belopp i kr T Net 2021-07-01-  2020-07-01-
_ 2022-06-30  2021-06-30

Roérelseintikter, lagerférandring m.m. o

Nettoomsattning 6 361 014 5592 446
Ovriga rorelseintékter 293 8401
Summa rérelseintikter, lagerféréandring m.m. 6363949 5600847

Rérelsekostnader

Konsultkostnader underieverantorer -387 893 -317 884
Handelsvaror -163 777 -102 766
Ovriga externa kostnader -3 760 138 -3 103 852
Personalkostnader 2 -2039374 - -1929827
Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlaggningstillgangar 24429 - -13 369
Summa rorelsekostnader -6 365 611 -5 467 698

S— — = S —— 733740

Finansiella poster _
Ovriga réanteintakter och liknande resultatposter 1328
Réantekostnader och liknande resultatposter . -bess = -1405

Summa finansielia poster -5 330 -1 405

131 744

Resultat efter finansiella poster 6092

Bokslutsdispositioner -
Foréndring av periodiseringsfonder L - 22981

Summa bokslutsdispositioner o 52 981
184 725

.I e il

Resultat fére skatt T 5992

Skatter
Skatt pa arets resultat -10 611 -48 911

135814

s,

Arets resultat L “1?ﬁ .
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Balansrakning R _ S _
Beloppikr __ _ Not  2022-06-30 _ 2021-06-30

TILLGANGAR
Anldaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar | o o
Inventarier, verktyg och installationer 8 96779 23926

Summa materiella anldggningstiligangar 96779 23926

Summa anldggningstiligangar 96779 23926

Omsittningstiligangar

Varulager m.m. _ _
r-drdiga varor ach handelsvaror | 24579 29 949

Summa varulager 24579 29 949

Kortfristiga fordringar -

Kundfordringar | 965 134 752 828
Ovriga fordringar 285 733 175 125
Férutbetalda kostnader och upplupna intékter - _f 643 441 531 880
Summa Kortfristiga fordringar 1894308 . 1459833

Kassa och bank o o
Kassa och bank 1870789 1882012

Summa kassa och bank 1870789 1882012

Summa omsittningstillgangar 3789676 3371794

SUMMA TILLGANGAR 3886455 3395720

g " o o . . . 1 s ) P . T 1 g P 1 ; . i
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SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Engstroms Halsoutveckling AB
556676-7876

Balansréakning
Belopp i kr_

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital (1 000 aktier)
Summa bundet eget kapital

o

Frift eget kapital
Balanserat resultat 277 027
Arets resultat | -17 603
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 225 228

~2022-06-30

100 000 _
100 000

4(6)

2021-06-30

100 000
100 000

135 814

- 477026

350424

577 026

225 228

Summa obeskattade reserver

Korifristiga skulder
Forskott fran kunder 13 390
Leverantorsskulder 565 386
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

203 557
2 519 470
3301 803

73886 455

P

225228

6 500
317 873
266 612
150 343

1 852 138

—r .

2593 466

3395720
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens
allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningsprinciper for anldggningstillgangar . .
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaftningsvarden och bergknad nyitjandeperiod.

Foljande avskrivningstider tillampas:

Anléggningstillgéngar o - , o A
Materiella anlaggningstiligangar: T ' ,
-Inventarier, verktyg och installationer 5

Skillnaden mellan ovan ndmnda avskrivningar och skattemaéssigt gjorda avskrivningar redovisas som

ackumulerade dveravskrivningar, vilkka ingar i obeskattade reserver.

Definition av nyckeltal
Nettoomséltning
Rorelsens huvudintikter, fakiurerade kostnader, sidointdkter samt inidktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgangar

Not 2 Anstdlida och personalkostnader

Personal | |
2021-07-01- 2020-07-01-

o o o 2022-06-30 2021-06-30

e e — 3
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2022-06-30  2021-06-30

Ackumulerade anskaffingsvarden: . .
-Vid arets borjan 838 832 936 832
-Nyanskaffningar g2z

Vid arets slut 936 114 838 832

3081

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -814 906 -801 537
-Arets avskrivning anskaffningsvirden  -24429  -13 368

Vid arets slut 839335 814906

. .I '.. ...

Redovisat varde vid arets slut | 96779 23926

202361180

Uni

derskrifter
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_Min revisionsb
, ﬁf‘f .

Per Arivin o
/fAuktoriserad revisor

Bolagets resuitat- och balansrakning blir féremal for faststallelse pa ordinarie arsstamma




Till bolagsstdmman i Engstréms Hélsoutveckling AB
Org.nr. 556676-7876

Rapport om drsredovisningen

Uttalanden

Jag har utf6rt en revision av arsredovisningen for Engstroms Hélsoutveckling AB for rikenskapsaret
2021-07-01 -- 2022-06-30.

Enligt min uppfaitning har érsredovisningen upprﬁttat's i en’lighfe‘t' med érsredevisningslagen och geren i
ABs ﬁnanswlla stédllning per

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverlge Mltt ansvar -enhgt dessa standarder beskrws narmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar”. Jag ér
ligt god revisorssed 1 Sverige och har 1

ovrigt fullg] o:rt mlt't yrke """ tlska ansvar enhgt dessa krav
Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat #r tillrdckliga och dndamélsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredcawsnmgen upprattas och att den ger en rattvmande bild

rnodvandlg f‘nr att.- u.ppmtta en ar.s.redowsmng. som mte- ..l.lmahaller .nagr.a. vas.,enthga,.f@laktlgheter& vare sig

dessa beror pa oegentligheter eller misstag.
V1d upprattandet av arsredewsmngen ansvarar styrelsen for bedonmmgen av bolagets formaga att

att fortsatta verksamheten och a.tt anva_nda. antagandet om fortsa,tt drlft Anta gandet om fortsatt dnft
tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Re VISOYns ansvar

lamna en r.ewmonsberattel_se som mnehaller mina uttala_nden. R;Imhg_ sakerhet dren _hog ; gra;d av
sikerhet, men &r ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA. och god revisionssed i Sverige
alltid kommer att uppticka en viisentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pé
_grund av oegenthgheter eller mlsstag och anses vara vasenthga om de enskllt ellel t1Ilsammans rlmhgen

skeptlsk mstallnmg under hela revisionen. Dessutem
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+ identifierar och beddmer jag riskerna for viisentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat utifran dessa
risker och inhidmtar revisionsbevis som &r tillrickliga och dndamalsenliga f6r att utgbra en grund for

mina uttalanden. Risken for att inte uppticka en visentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter &r

agerande 1 maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller asidosittande av

intern kontroll.

revision for att utforma granskningsétgérder som &r lampliga med hinsyn till omstandigheterna, men

inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.
» utvirderar jag ldmpligheten i de redovisningsprinciper som anviinds och rimligheten i styrelsens

uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

+ drar jag en slutsats om limpligheten i att styrelsen anvénder antagandet om fortsatt drift vid
upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksé en slutsats, med grund i1 de inh&mtade

revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon vésentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana héndelser
eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets formaga att fortsitta verksamheten.
Om jag drar slutsatsen att det finns en visentlig osikerhetsfaktor, méste jag i revisionsberittelsen fista

sddana upplysningar &r otillrickliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras

pa de revisionsbevis som inhémtas fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida
héndelser eller forhallanden gora att ett bolag inte lingre kan fortsétta verksamheten.

« utvdrderar jag den Svergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen,

dédribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och

handelserna pa ett sitt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
daribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.
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beviljar sty

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar
Utmlanden

Engstroms Halsoutvecklmg AB fmf rakenskapsaret 2021 07 01 - 2022 06 '3“0 samt av ﬁ:}rslage't t111
dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker stammarn _
elsens Iedamot a.nsvarsfrlhet for rakenskapsaret

Grund for uttalanden
J ag har utf’dr’t reVi’sionen enligt ' god reviS'icnssed 1 'Sverige Mi"i’:t ansvar enli gt 'demla 'beSkriVSf n?a*rmare i

g_e.d. rewserssed 1 Sver.lg.e- Q(}h har i ovrlgt fullgl; ort mitt- yrkesetlska ansvar .enh gt. de-ssa krav

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat 4r tillrickliga och #ndamalsenliga som grund for mina

'uttalanden

Styrelsens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust.
Vld 'fdrs'lag till utd’elning innefa‘fttar d*et’ta bland annat en 'bedémning av om utdelningen Ar f(’i‘irsvaﬂig

'Styrelsen ansvarar f'o_r bola-gets .erggams-atmn O‘Ch fowaltnmg,en av b.ol-agets angelfaﬁg@nheter. Detta
innefattar bland annat att fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets

organisation &r utformad sé att bokfringen, medelstorvaliningen och bolagets ekonomiska
angelidgenheter 1 Svrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, &r att
inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av siikerhet kunna beddma om négon styrelseledamot

-indgot visentligt avseende:

« foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan féranleda

ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

* pa ndgot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt méal betréffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed
mitt uttalande om detta, 4r att med rimlig grad av sidkerhet bedéma om férslaget 4r férenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet dr en hdg grad av sdkerhet, men ingen garanti {0r att en revision som utftrs enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka atgirder eller forsummelser som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte
ar forenligt med aktiebolagslagen.



0 Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvénder jag professionellt omdéme och har

4 en professionellt skeptisk instéillning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och

% forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig frémst pa revisionen av

s rakenskapema Vﬂka tﬂlkommande gmnsknmgsatgarder som utfors baseras pa min professmnella

4 .

™ .sadana- atarder, -o_mraden Q_Gh_f()rh_a_l_landen som dr Vasenﬂlga for Verksamheten och dir avsteg. och
dvertridelser skulle ha sirskild betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgiirder och andra férhallanden som dr relevanta f6r mitt uttalande om
ansvarsfrihet. Som underlag for mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betrédffande

bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget &r forenligt med aktiebolagslagen.

/. Per Artvin
Auktoriserad revisor




