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Resultatrakning
Balansrakning

Noter

Underskrifter

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Kost & Hélsa i Dalarna AB intygar hdrmed dels att denna kopia av
arsredovisningen dverensstammer med originalet, dels aft resultat- och balansrakningen faststélits pa
arsstdmma 20230615. Stdmman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forsiag till
resultatdisposition.

Borlange 2023-06-25

Ulrika Hasselberg Larsson
Verkstaliande direkior
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Foérvaltningsberattelse

Styrelsen fér Kost & Hélsa i Dalarna AB, 556816-6630, far harmed avge arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-01-01 -2022-12-31

Verksamheten
Foretaget med séte i Borlange registrerades ar 2010-11-27 och bedriver sedan dess utbildning i

personlig traning for féretag och privatpersoner samt kostradgivniing.

Flerarsoversikt Belopp i kr
| § _ 2022 2021
Nettoomsattning ' 257 606 78 812
Resultat efter finansiella poster 55 004 -45 984
Soliditet, % 81 97

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Frift eget
] _ _ __ kapital fond __ kapital
Vid arets bérjan ' 50 000 ' 92 006
Disposition enl arsstémmobesiut

Avets resultat . 53059
Vid arets slut 50 000 145 596
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Rérelseintikter, lagerférdandring m.m.

Nettoomsattning 257 606 78 812
Ovriga rorelseintakter 897 -
Summa rorelseintdkter, lagerforandring m.m. 258 203 78 812

2.

202307

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -39 529 -33 329

Personalkostnader 1 _-163670  -91468
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Rérelseresultat ' 55004  -45985

_Finansiella poster L
Resultat efter finansiella poster 55 004 -45 985

Bokslutsdispositioner o |
Resultat fore skatt 55 004 -45 985

Skatter .
Skatt pa arets resultat -1413 -

Argts resultat - . _ 53 591 _' _ . -45 985 _
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Balansrakning
i T T AT G

TILLGANGAR

~Omsattningstillgangar

Kundfordringar 67 539 57 356
Ovriga fordringar .
Summa Kortfristiga fordringar | 66 126 57 356

E§23%7253%?89'

Kassa och bank
Kassa och bank B 174432 85536
Summa kassa och bank 174432 88 536

Summa omsittningstillgangar 240558 145892

SUMMA TILLGANGAR 240558 145892
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet egeft kapital

Aktiekapital 50000 50000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

2023072614750

" Fritt eget kapital
Balanserat resultat 92 006 137 990
Arets resultat _ 53 6591 _-45985
Summa fritt eget kapital 145 597 92 005

Summa eget kapital 195597 142005

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder 21 856 3 886
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 23 105 - 1

Summa kortfristiga skulder - 44961 3 887

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER T 240558 145892

"Not1 Personal
Bolaget har haft 1 anstalld under verksamhetsaret. Erséattningar till styrelsen har ej utgatt.

Ranteintaker och rantekostnader
Finns inga
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Underskrifter

Borlange 2023-06-12

Ulrika Larsson - o Bjorn Hasselberg
Verkstallande direktor Styrelseledamot
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