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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-09. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Anna Bjarnle
Styrelseledamot

2026-04-09
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för FA Wellness & Consulting AB, 556844-4797, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Distribution av hälsoprodukter och därtill hörande utbildning.
Konsultverksamhet inom ekonomi och management.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024
Nettoomsättning 811 198 777 487
Resultat efter finansiella poster -52 767 -91 616
Soliditet % 39,6 51,1

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats) * obeskattade reserver) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 159 130  
Årets resultat   17 341
Belopp vid årets utgång 50 000 159 130 17 341

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 159 130
Årets resultat 17 341
Summa 176 471

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 176 471
Summa 176 471
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  811 198 777 487
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  811 198 777 487

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -168 787 -177 461
Personalkostnader  -692 591 -689 622
Summa rörelsekostnader  -861 378 -867 083

Rörelseresultat  -50 180 -89 596

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  57 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -2 644 -2 020
Summa finansiella poster  -2 587 -2 020

Resultat efter finansiella poster  -52 767 -91 616

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  75 059 91 616
Summa bokslutsdispositioner  75 059 91 616

Resultat före skatt  22 292 0

Skatter    
Skatt på årets resultat  -4 951 0
Årets resultat  17 341 0
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga värdepappersinnehav  74 521 0
Summa finansiella anläggningstillgångar  74 521 0

Summa anläggningstillgångar  74 521 0

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  54 119 55 256
Övriga fordringar  10 407 6 459
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  2 000 0
Summa kortfristiga fordringar  66 526 61 715

Kassa och bank    
Kassa och bank  430 879 464 378
Summa kassa och bank  430 879 464 378

Summa omsättningstillgångar  497 405 526 093

SUMMA TILLGÅNGAR  571 926 526 093
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  159 130 159 130
Årets resultat  17 341 0
Summa fritt eget kapital  176 471 159 130

Summa eget kapital  226 471 209 130

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  0 75 059
Summa obeskattade reserver  0 75 059

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  175 686 76 924
Summa långfristiga skulder  175 686 76 924

Kortfristiga skulder    
Skatteskulder  5 235 7 400
Övriga skulder  100 277 90 807
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  64 257 66 773
Summa kortfristiga skulder  169 769 164 980

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  571 926 526 093
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.



 

FA Wellness & Consulting AB 6/6
556844-4797

Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-04-09

Jönköping

Anna Bjarnle 2026-04-09
Anna Bjarnle Datum
Styrelseordförande
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