Arsredovisning
for

FEF AB

559025-6110

Réakenskapsaret

2023-09-01 - 2024-08-31

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2024-10-21.
Arsstimman beslot att godkéinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Sebastian Hjalmar, Styrelseledamot
2024-10-21



FEF AB
Org.nr 559025-6110

1 (6)

Styrelsen och verkstéllande direktoren for FEF AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret

2023-09-01 - 2024-08-31.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende &r.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmédnt om verksamheten

Bolaget bedriver styrke- och konditionstréning under namnet Crossfit 036.

Foretaget har sitt sdte i Jonkoping.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Som framgér av arsredovisningens balansriakning understiger bolagets egna kapital hélften av
aktiekapitalet, varfor styrelsen, enligt 25 kap. 13§ aktiebolagslagen, har upprittat en forsta
kontrollbalansrikning. Denna &rsredovisning utgor den forsta kontrollbalansrékningen.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023/24
Nettoomséttning 3853

Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%) neg

Forandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingang 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging 50 000

2022/23
3153
-164
neg

Balanserat
resultat

59107

-163 684

-104 577

2021/22 2020/21

2589
-198
7,7

Arets
resultat

-163 684

163 684
36 346
36 346

1538
414
neg

Totalt

-54 577

36 346
-18 231

Ej aterbetalade villkorade aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 350 000 (350 000).

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamlad forlust
arets vinst

behandlas sa att
i ny rékning dverfores

-104 577
36 346
-68 231

-68 231
-68 231

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning Not 2023-09-01 2022-09-01
-2024-08-31 -2023-08-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 3 852 659 3153366
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 3 852 659 3153 366
Rorelsekostnader

Handelsvaror -300 491 -199 489
Ovriga externa kostnader -2 177 821 -2 085 325
Personalkostnader 2 -1 278 513 -973 238
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgdngar -19 521 -14 870
Summa rorelsekostnader -3 776 346 -3272922
Rorelseresultat 76 313 -119 556
Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 1225 695
Réntekostnader och liknande resultatposter -41 192 -44 823
Summa finansiella poster -39 967 -44 128
Resultat efter finansiella poster 36 346 -163 684
Resultat fore skatt 36 346 -163 684

Arets resultat 36 346 -163 684
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pd annans fastighet
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Summa anléggningstillgidngar
Omsittningstillgidngar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

W

2024-08-31

11312
78 855
90 167

90 167

61577
61577

143 762
115218
180 736
439 716

308 911
308911
810 204

900 371
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2023-08-31

24123
85 566
109 689

109 689

40 597
40 597

&1 861
293 782
522 583
898 226

307 276
307 276
1246 099

1355788
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2024-08-31

50 000
50 000

-104 577
36 346
-68 231
-18 231

245 000
245 000

120 000
55294
38516

459 792

673 602

900 371
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2023-08-31

50 000
50 000

59107
-163 684
-104 577

-54 577

365 000
365 000

120 000
445 008
34 894
445 463
1 045 365

1355 788
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Forbéttringsutgiter pa annans fastighet 20 ar
Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2023-09-01 2022-09-01

-2024-08-31 -2023-08-31
Medelantalet anstéllda 2 2
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-08-31 2023-08-31
Ingaende anskaffningsvérden 482 737 482 737
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 482 737 482 737
Ingaende avskrivningar -458 614 -450 455
Arets avskrivningar -12 810 -8 159
Utgiende ackumulerade avskrivningar -471 424 -458 614

Utgdende redovisat virde 11 313 24 123
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Not 4 Forbittringsutgifter p4 annans fastighet
Ingaende anskaffningsvérden

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingadende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 5 Skulder som avser flera poster

2024-08-31

134 221
134 221

-48 655
-6 711
-55 366

78 855
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2023-08-31

134 221
134 221

41 944
6711
-48 655

85566

Foretagets banklan om 365 000 (485 000) kronor redovisas under foljande poster i balansrdkningen.

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Not 6 Stillda sikerheter

Foretagsinteckning

Jénképing 2024-10-21

Sebastian Hjalmar
Sebastian Hjalmar
Verkstillande direktor

2024-08-31

245 000
245 000

120 000
120 000

2024-08-31

700 000
700 000

2023-08-31

365 000
365 000

120 000
120 000

2023-08-31

700 000
700 000



