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Arsredovisning

High Vibrations Life AB

559123-7903

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-07-01 —
2025-06-30.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-11-21.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Ann-Sofie Garvner
2025-12-17
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Foretaget bedriver konsultverksamhet inom ekonomi, administration och organisation och dédrmed forenlig verksamhet.
Bolaget bedriver verksamhet sociala medier, PR, journalistik, foto, film, media.
Bolaget bedriver verksamhet inom yoga och gymnastik och ddrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt site i Stockholm.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2407-2506 2307-2406 2207-2306 2107-2206
Nettoomsittning 19 2 14 211
Resultat efter finansiella poster -156 -545 230 -12
Soliditet % -10 5 33 6

Nettoomsittningen avviker med mer dn 30% pga okad verksambhet.
g pg

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Balanserat

Aktiekapital resultat Arets resultat Totalt
- Belopp vid arets ingéng 50 000 557299 -545 457 61 842
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny rikning -545 457 545 457 0
- Arets resultat -156 219 -156 219
- Belopp vid arets utgang 50 000 11 843 -156 219 -94 376

Villkorade aktiedgartillskott uppgér till 465 176 kr (465 176 kr)
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RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rdkning

Summa

3D

11 843
-156 219
-144 376

-144 376
-144 376
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RESULTATRAKNING I
2024-07-01 2023-07-01
2025-06-30 2024-06-30
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 19 358 2159
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 19 358 2159
Rorelsekostnader
Révaror och fornddenheter -3116 -130 592
Ovriga externa kostnader -147 563 -177 863
Personalkostnader 2 173 988 -44 622
Av: och. nedgknx:mngar av materiella och immateriella -199 800 -199 800
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -176 491 -552 877
Rorelseresultat -157 133 -550 718
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 920 964
Réntekostnader och liknande resultatposter -6 4297
Summa finansiella poster 914 5261
Resultat efter finansiella poster -156 219 -545 457
Resultat fore skatt -156 219 -545 457

Arets resultat -156 219 -545 457
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav

Summa finansiella anliggningstillgangar
Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-06-30

599 400
599 400

308 000

308 000

907 400

14 663
1118
15781

53792

53792

69 573

976 973

5

2024-06-30

799 200
799 200

300 000

300 000

1099 200

20329
5363
25691

190 054

190 054

215745

1314 945
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-06-30

50 000
50 000

11 843
-156 219
-144 376

-94 376

1067 612

1067 612

1134

2 603

3737

976 973
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2024-06-30

50 000
50 000

557299
-545 457
11842

61 842

1250 000

1250 000

0

3103

3103

1314 945
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anliggningstillgdngar

Avskrivning sker 6ver den forviantade nyttjandeperioden.

Not 2 Medelantalet anstillda 2025-06-30 2024-06-30
Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2025-06-30 2024-06-30
Ingéende anskaffningsvérden 999 000 -
Fordndringar av anskaffningsvdrden

Inkop - 999 000
Utgédende anskaftningsvérden 999 000 999 000
Ingéende avskrivningar -199 800 -
Fordndringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -199 800 -199 800
Utgéende avskrivningar -399 600 -199 800
Redovisat virde 599 400 799 200
Not 4 Andra langfristiga virdepappersinnehayv 2025-06-30 2024-06-30
Ingéende anskaffningsvérden 300 000 300 000
Fordndringar av anskaffningsvdrden

Inkdp 8000 -
Utgéende anskaftningsvérden 308 000 300 000
Redovisat virde 308 000 300 000

Den dag &rsredovisningens innehéll slutligen bestimdes 2025-11-21

UNDERSKRIFTER

Stockholm

Ann-Sofie Garvner Lillemor Kristin Garvner
Ann-Sofie Garvner Lillemor Kristin Garvner

2025-11-21 2025-11-21
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