ARSREDOVISNING

for

I'm a runner AB

rakenskapsaret 2024-01-01 -- 2024-12-31

Innehall

Forvaltningsberattelse
Resultatrakning
Balansrakning

Noter

Harmed intygas att de i denna arsredovisning intagna resultat- och
balansrakningarna har faststailts pa arsstdamma 2025-06-11.

Stamman beslét tillika att godkanna styrelsens forslag till

relseledamot

Org.nr: 556983-2875
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7
Hﬁ FORVALTNINGSBERATTELSE
)
E;, Styrelsen fér ['m a runner AB far harmed avge arsredovisning
& for tiden 2024-01-01 -- 2024-12-31, vilket utgér bolagets tionde verksamhetsar.

Allmént om verksamheten

Bolaget som etablerades 2014 bedriver tjanster inom personlig traning, sjukgymnastik

och massage samt idkar handel med idrottskléder och utrustning samt éger och

férvaltar vardepapper. Som en konsekvens av Covid-19-pandemin har bolagets verksamhet,
resultat och stélining paverkats negativt och har darfér &ndrat karaktédr och inriktning.

Ldpanalyser och tester har minskats ned | antal och istéllet ersatts med fler utomhusgrupper
och tréningsresor.

Flerarsoversikt (kr) 2024 2023 2022 2021 2020
Rérelsens intakter 96 520 616 517 751654 1027 802 962 137
Resultat efter finansiella poster -81 7 203 5208 23 338 83473
Balansomslutning 219 829 229 059 249 613 225 477 309 926
Soliditet (%) 94,0 90,2 80,5 87,4 73,6

Fordndring av eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Eget
kapital resultat resultat kapital
Belopp vid arets ingang 2024 50 000 150 940 5 751 206 691
Vinstdisposition enligt beslut
av arets bolagsstamma 5 751 -5 751
Arets resultat -81
Belopp vid arets utgang 2024 50 000 156 691 -81 206 610
Forslag till behandling av uppkommet resuitat
Styrelsen féreslar att;
Balanserade vinstmedel 166 691
Arets fériust -81
Kronor 156 610
disponeras sa att
Vinstmedien dverfores i ny rékning 156 610
Kronor 156 610

Resultat och stallning

Resultatet av bolagets verksamhet samt den ekonomiska staliningen vid
rakenskapsarets utgang framgar i dvrigt av efterféliande resuitat- och
balansrakning med noter.
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RESULTATRAKNING

Roérelsens intakter

Nettoomsattning

Roérelsens kostnader

Rorelsens kostnader
Personalkostnader

Rdorelseresultat

Finansiella poster

Rénteintédkter och évr.fin.intakter
Rantekostnader och &vr.fin.kostn.
Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets skattekostnad

Arets resuitat

Not

Arsredovisning
2024-01-01 -- 2024-12-31

2024-01-01
-2024-12-31

96 520

-82 684

-23 990
-106 674

-10 154

10 073
0

10 073
-81
-81

0

=01

Sida 3

2023-01-01
-2023-12-31

616 517

-525 503
-84 149
-609 652

6 865
349
11
338

7 203

7 203

1452

2121
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BALANSRAKNINGAR
A
by _
A TILLGANGAR Not 2024-12-31 2023-12-31
Ly
t::i; Omsittningstillgangar =
o} Lager 11 037 11 037
& Kundfordringar 1 501 4 040
Ovriga fordringar 12 587 17 308
Andra kortfristiga placeringar 137 265 127 265
Banktiligodohavanden 57 439 63 409
Summa omséttningstillgangar 219 829 229 059
SUMMA TILLGANGAR 219 829 229 059
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserade vinstmedel 156 691 150 940
Utdelninig 0 0
Arets resultat -81 5 751
156 610 156 691
Summa eget kapital 206 610 206 691
Kortfristiga skulder
Skatteskuld 87 1 539
Ovriga skulder 10 851 10 962
Upplupna kostnader 2 281 9 867
Summa kortfristiga skulder 13 219 22 368
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 219 829 229 059
Stillda sdkerheter Inga Inga
Ansvarsférbindelser (nga Inga
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Bokslutskommentarer

Arsredovisning
2024-01-01 -- 2024-12-31

Not Redovisningsprinciper och dvriga upplysningar

Tillampade redovisnings- och véarderingsprinciper éverensstdmmer med
Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allménna rad.

Fordringar

Fordringar upptas till det belopp varmed de beréknas inflyta.

Not 1

Medelantalet anstallda fordelat
pa kvinnor och méan

Kvinnor

Man
Totailt

Léner och ersattningar uppgar till -

Styrelsen

Ovriga anstéllda
Sociala avgifter
Totala iéner och ersattningar

Not 2 Antal aktier och kvotviarde

Antal aktier
Kvotvarde i kr

Uppsald 2025-06-11

/

Styrglséledamot

i i

2024-01-01
-2024-12-31

Medelantal anstéllda, I6ner, andra ersattningar och sociala avgifter.

N = -

14 240
4 658
18 898

200
100

Sida 5

2023-01-01

-2023-12-31

17 856
49 278
20 758
87 892

500
100



