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Styrelsen för X-shape Fitness AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-05-01-2025-04-
30.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget bedriver EMS-träning och därmed förenlig verksamhet. Bolaget är ett helägt dotterbolag tillTalion 
Holding AB, org. nr. 559133-9527.Företaget har sitt säte i Stockholm.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Inga väsentliga händelser har inträffat under året.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 1 373 790 1 439 520 1 179 1 344 1 125

Resultat efter finansiella poster -99 944 79 141 198 -25 -11

Balansomslutning

Soliditet (%) 41,30 49,37 52,50 26,50 30,20

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 301 887 43 038 394 925

Utdelning 0 0 0 0

Balanseras i ny räkning 0 43 038 -43 038 0

Årets resultat 0 0 -99 944 -99 944

Belopp vid årets utgång 50 000 344 925 -99 944 294 981



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 344 925
Årets resultat -99 944

Summa 244 981

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 244 981

Summa 244 981



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-05-01
2025-04-30

2023-05-01
2024-04-30

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 373 790 1 439 520

Övriga rörelseintäkter 82 461 5 001

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 456 251 1 444 521
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -133 540 0

Övriga externa kostnader -522 016 -579 942

Personalkostnader -805 578 -776 021

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -55 000 0

Summa rörelsekostnader -1 516 134 -1 355 962
    

Rörelseresultat -59 882 88 559
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 53 23 786

Räntekostnader och liknande resultatposter -40 114 -33 204

Summa finansiella poster -40 061 -9 418
    

Resultat efter finansiella poster -99 944 79 141
    

Bokslutsdispositioner
Lämnade koncernbidrag 0 -25 000

Summa bokslutsdispositioner 0 -25 000
    

Resultat före skatt -99 944 54 141
    

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -12 790

Övriga skattekostnader 0 1 687

Årets resultat -99 944 43 038



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-04-30 2024-04-30

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Immateriella anläggningstillgångar
Goodwill 297 186 0

Summa immateriella anläggningstillgångar 297 186 0
    

Materiella anläggningstillgångar
Maskiner och andra tekniska anläggningar 2 200 000 0

Inventarier, verktyg och installationer 3 20 000 0

Summa materiella anläggningstillgångar 220 000 0
    

Finansiella anläggningstillgångar
Fordringar hos koncernföretag 73 500 572 186

Andra långfristiga fordringar 25 567 25 567

Summa finansiella anläggningstillgångar 99 067 597 753
    

Summa anläggningstillgångar 616 253 597 753
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 3 667 16 805

Summa varulager m.m. 3 667 16 805
    

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 17 010 7 065

Fordringar hos koncernföretag 0 0

Övriga fordringar 44 944 65 899

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 18 855 19 746

Summa kortfristiga fordringar 80 809 92 710
    

Kassa och bank
Kassa och bank 13 497 92 623

Summa kassa och bank 13 497 92 623
    

Summa omsättningstillgångar 97 974 202 137
    

SUMMA TILLGÅNGAR 714 226 799 890



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-04-30 2024-04-30

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 344 925 301 887

Årets resultat -99 944 43 038

Summa fritt eget kapital 244 981 344 925
    

Summa eget kapital 294 981 394 925
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder till kreditinstitut 177 013 261 596

Summa långfristiga skulder 177 013 261 596
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 79 233 9 068

Skatteskulder 0 -1 882

Övriga skulder 113 484 29 937

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 49 515 106 245

Summa kortfristiga skulder 242 232 143 369
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 714 226 799 890



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Maskiner och andra tekniska anläggningar

Typ av tillgång 20 Procent 5 

Inventarier, verktyg och installationer

Typ av tillgång 20 Procent 5

Not 2 – Maskiner och andra tekniska anläggningar

2025-04-30 2024-04-30

Ingående anskaffningsvärden 250 000 250 000

Utgående anskaffningsvärden 250 000 250 000

Ingående avskrivningar 0 0

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -50 000

Utgående avskrivningar -50 000 0

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 200 000 250 000



Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-04-30 2024-04-30

Ingående anskaffningsvärden 405 881 380 881

Utgående anskaffningsvärden 405 881 380 881

Ingående avskrivningar -380 881 -380 881

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -5 000

Utgående avskrivningar -385 881 -380 881

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 20 000 -0

Not 4 – Upplysning om moderföretag

Uppgift om närmaste moderföretag

Nuvarande namn
Organisations‐​
nummer Säte

Talion Holding AB 559133-9527 Stockholm

Not 5 – Andra övriga upplysningar
De ingående balanserna har delvis ändrats till följd av nya bedömningar. 



Underskrifter av årsredovisning
Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen den 2025-09-15.

Stockholm

Hanse Annika Mari Holtet
Styrelseledamot, Verkställande direktör
2025-09-18

Hanse Margareta Kristina Holtet
Styrelsesuppleant
2025-09-18
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