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Styrelsen för Brett Johanson Personal Training AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-
01-2023-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget bedriver verksamhet inom personlig träning. Bolaget har sitt säte iStockholm

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2023 2022 2021 2020

Nettoomsättning 788 594 565 295

Resultat efter finansiella poster 38 68 45 98

Soliditet (%) 36 79 51 62

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 9 958 34 876 69 834

Utdelning 0 -40 000 0 -40 000

Balanseras i ny räkning 0 34 876 -34 876 0

Årets resultat 0 0 44 558 44 558

Belopp vid årets utgång 25 000 4 834 44 558 74 392



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 4 835
Årets resultat 44 558
Summa 49 393

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 45 000
Balanseras i ny räkning 4 393
Summa 49 393



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 788 284 594 346

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 788 284 594 346
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter 0 -21 066

Övriga externa kostnader -274 738 -112 910

Personalkostnader 2 -475 876 -392 522

Summa rörelsekostnader -750 614 -526 498
    

Rörelseresultat 37 669 67 848
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 172 0

Räntekostnader och liknande resultatposter -95 -226

Summa finansiella poster 77 -226
    

Resultat efter finansiella poster 37 746 67 622
    

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 20 240 -20 240

Summa bokslutsdispositioner 20 240 -20 240
    

Resultat före skatt 57 986 47 382
    

Skatter
Skatt på årets resultat -13 428 -12 506

Årets resultat 44 558 34 876



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2023-12-31 2022-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 27 195 83 325

Övriga fordringar 43 0

Summa kortfristiga fordringar 27 238 83 325
    

Kassa och bank
Kassa och bank 180 642 24 761

Summa kassa och bank 180 642 24 761
    

Summa omsättningstillgångar 207 880 108 086
    

SUMMA TILLGÅNGAR 207 880 108 086



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2023-12-31 2022-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 4 835 9 958

Årets resultat 44 558 34 876

Summa fritt eget kapital 49 393 44 835
    

Summa eget kapital 74 393 69 835
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 0 20 240

Summa obeskattade reserver 0 20 240
    

Kortfristiga skulder
Skatteskulder -7 126 -8 048

Övriga skulder 65 613 11 059

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 75 000 15 000

Summa kortfristiga skulder 133 487 18 011
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 207 880 108 086

Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Tjänste- och entreprenaduppdrag

Intäkter från konsulttjänster intäktsredovisas när tjänsterna tillhandahålls.



Not 2 – Medelantalet anställda

Medelantalet anställda

2023-12-31 2022-12-31

Medelantalet anställda 1 1



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Stockholm

Brett Martin Johanson

Brett Martin Johanson

2024-07-28

Styrelseledamot
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