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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-10-11. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Hans Breisner , Verkställande direktör 
2022-10-20
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Årsredovisning

Nyttoliv Hälsocenter Aktiebolag

556810-3849

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2021-05-01 -
2022-04-30.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Nyttoliv Hälsocenter AB bedriver hälsofrämjande aktiviteter i form av friskvård, utbildning och konsultverksamhet.
Bolaget har försäljning av produkter i anslutning härtill. Verksamheten bedrivs i hyrda lokaler i Svedala och Vellinge.
Företaget har sitt säte i Svedala.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2105-2204 2005-2104 1905-2004 1805-1904
Nettoomsättning 3 230 2 559 2 786 2 571
Resultat efter finansiella poster 248 153 188 38
Soliditet % 51 51 53 58

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 50 000 266 169 89 876
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -100 000
- Balanseras i ny räkning 89 876 -89 876
- Årets resultat 118 061
- Belopp vid årets utgång 50 000 256 045 118 061
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 256 045
Årets resultat 118 061
Summa 374 106

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 100 000
Balanseras i ny räkning 274 106
Summa 374 106

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är
det styrelsens bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
på de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker ställer på storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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RESULTATRÄKNING 1

2021-05-01
2022-04-30

2020-05-01
2021-04-30

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 3 230 113 2 559 018
Övriga rörelseintäkter 122 884 147 904
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 3 352 997 2 706 922

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -741 0
Handelsvaror -399 079 -361 884
Övriga externa kostnader -835 484 -735 504
Personalkostnader -1 824 251 -1 421 890
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -44 313 -34 710

Summa rörelsekostnader -3 103 868 -2 553 988

Rörelseresultat 249 129 152 934

Finansiella poster
Räntekostnader och liknande resultatposter -762 -427
Summa finansiella poster -762 -427

Resultat efter finansiella poster 248 367 152 507

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -67 858 -38 143
Förändring av överavskrivningar -20 513 0
Summa bokslutsdispositioner -88 371 -38 143

Resultat före skatt 159 996 114 364

Skatter
Skatt på årets resultat -41 935 -24 488

Årets resultat 118 061 89 876
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BALANSRÄKNING 1

2022-04-30 2021-04-30

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar
Goodwill 2 0 0
Summa immateriella anläggningstillgångar 0 0

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 119 646 163 959
Summa materiella anläggningstillgångar 119 646 163 959

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 4 450 000 200 000
Summa finansiella anläggningstillgångar 450 000 200 000

Summa anläggningstillgångar 569 646 363 959

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 240 989 291 867
Summa varulager m.m. 240 989 291 867

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 122 571 32 759
Övriga fordringar 38 223 36 744
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 22 095
Summa kortfristiga fordringar 160 794 91 598

Kassa och bank
Kassa och bank 144 303 192 879
Summa kassa och bank 144 303 192 879

Summa omsättningstillgångar 546 086 576 344

SUMMA TILLGÅNGAR 1 115 732 940 303
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BALANSRÄKNING

2022-04-30 2021-04-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 256 045 266 169
Årets resultat 118 061 89 876
Summa fritt eget kapital 374 106 356 045

Summa eget kapital 424 106 406 045

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 158 731 90 873
Ackumulerade överavskrivningar 20 513 0

Summa obeskattade reserver 179 244 90 873

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 116 397 105 034
Leverantörsskulder 54 728 56 468
Skatteskulder 19 942 39 077
Övriga skulder 215 367 159 398
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 105 948 83 408

Summa kortfristiga skulder 512 382 443 385

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 115 732 940 303
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Hans Breisner

Hans Breisner
Verkställande direktör
2022-10-08

Ingrid Banheden Breisner

Ingrid Banheden Breisner
2022-10-08
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Immateriella anläggningstillgångar
Nedan finns nyttjandeperioderna angivna för företagets immateriella anläggningstillgångar.

Procent År
Goodwill 20 5

Materiella anläggningstillgångar
Nedan finns nyttjandeperioderna angivna för företagets materiella anläggningstillgångar.

Procent År
Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Not 2 Goodwill 2022-04-30 2021-04-30

Ingående anskaffningsvärden 464 185 464 185
Utgående anskaffningsvärden 464 185 464 185

Årets avskrivningar 0 0

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2022-04-30 2021-04-30

Ingående anskaffningsvärden 332 164 332 164
Utgående anskaffningsvärden 332 164 332 164

Årets avskrivningar 44 313 34 710

Not 4 Andra långfristiga fordringar 2022-04-30 2021-04-30

Ingående anskaffningsvärden 200 000 200 000
Utökad deposition hos Kammarkollegiet 250 000 -
Utgående anskaffningsvärden 450 000 200 000

UNDERSKRIFTER
Svedala
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