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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-02-17.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Kristin Lilja

Styrelseledamot

2025-02-17
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for CF Hogands AB, 556289-8402, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmiint om verksamheten

Bolagets bas ér en CrossFit inriktad trdningsanldggning som bedriver friskvardsverksamhet och erbjuder
funktionell grupptréning samt personlig traning for alla &ldrar i olika fysisk niva dir bade nybdrjare och erfarna
tranar sida vid sida. I verksamheten erbjuds &ven traning for personer med nagon form av funktionsnedséttning.
Fokus utover den tavlingsinriktade CrossFit trdningen ligger i att aktivera stillasittande barn och ungdomar
samt bibehalla styrka och spénst hos véra seniorer.

Som ledstjarna dverlag ligger fokus pé att fordndra och utveckla ménniskors liv genom riktigt bra funktionell
traning, skon gemenskap, kostradgivning, kurser, kroppsbehandlingar etc.

Bolagets vision dr ”Ditt starkare, smidigare & lyckligare liv borjar nu”.

Foretagets site ar Skane 1dn, Hogands

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 2 304 859 2474191 2351698 2020308
Resultat efter finansiella poster -63 699 65 670 87673 3259
Soliditet % 14,3 27 28,3 35,8
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 174 833 43 097
Balanseras i ny rakning 43 097 -43 097
Utdelning -150 000
Arets resultat 2276
Belopp vid arets utgang 50 000 67 930 2276
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 67 930
Arets resultat 2276
Summa 70 206
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rdkning 70206

Summa 70 206
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Resultatrikning

2024-01-01 -  2023-01-01 -
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 2304 859 2474 191
Ovriga rorelseintikter 217457 121 290
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 2522 316 2595 481
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -204 428 -178 942
Ovriga externa kostnader -1 570 994 -1 549 838
Personalkostnader 2 =728 433 =720 143
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -82 428 -81 184
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -2 586 283 -2 530 107
Rorelseresultat -63 967 65 374
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 389 520
Réntekostnader och liknande resultatposter -121 -224
Summa finansiella poster 268 296
Resultat efter finansiella poster -63 699 65670
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 81 000 0
Summa bokslutsdispositioner 81 000 0
Resultat fore skatt 17 301 65 670
Skatter
Skatt pa arets resultat -15 025 -22 573
Arets resultat 2276 43 097
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgingar

Maskiner och andra tekniska anlédggningar 3 226 411 271 182
Summa materiella anléggningstillgdngar 226 411 271 182
Summa anléiggningstillgingar 226 411 271 182
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 60 083 47 467
Ovriga fordringar 125 364 140 518
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 291 544 353112
Summa kortfristiga fordringar 476 991 541 097
Kassa och bank

Kassa och bank 231 964 468 823
Summa kassa och bank 231 964 468 823
Summa omséttningstillgingar 708 955 1009 920
SUMMA TILLGANGAR 935 366 1281102



CF Hogands AB
556289-8402

4/6

Balansriakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 67 930 174 833
Arets resultat 2276 43 097
Summa fritt eget kapital 70 206 217 930
Summa eget kapital 120 206 267 930
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 16 490 97 490
Summa obeskattade reserver 16 490 97 490
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 1708 802
Leverantorsskulder 670 607 699 557
Skatteskulder -9 868 -2320
Ovriga skulder 49 847 50 060
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 86 376 167 583
Summa kortfristiga skulder 798 670 915 682
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 935 366 1281102
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Materiella anlédggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Maskiner och andra tekniska anlédggningar 5
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Medelantalet anstillda
2024-01-01 -  2023-01-01 -

2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstillda 1,6 1,6
Not 3 Maskiner och andra tekniska anliggningar

2024-12-31 2023-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 538 354 574 430
Forindringar av anskaffningsvérden
Inkop 37 657
Forséljningar/utrangeringar -36 076
Utgiende anskaffningsvirden 576 011 538 354
Ingéende avskrivningar -267 172 -222 064
Forindringar av avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar 36076
Arets avskrivningar -82 428 -81 184
Utgdende avskrivningar -349 600 -267 172
Redovisat virde 226 411 271182
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Underskrifter

Hogands

Kristin Elinore Lilja 2025-02-16
Kristin Elinore Lilja Datum
Styrelseordforande

Magnus Albin Eric Hdllbjork

6/6

2025-02-17

Magnus Albin Eric Héllbjork
Styrelseledamot

Datum
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