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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-04. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Mia Öhrn
Styrelseledamot

2026-03-06
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Mia Öhrn AB, 556667-4643, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Stockholm registrerades år 2004 och bedrivs idag som ett konsultföretag i 
konditoribranschen vilket också inkluderar författande av böcker. Under 2024 har verksamheten breddats till att 
även innefatta konsulttjänster inom friskvård och träning.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024 2023 2022
Nettoomsättning 372 266 179 286 13 746 46 537
Resultat efter finansiella poster -5 417 19 940 -19 739 44 248
Soliditet % 87,1 88,5 97,5 97,6

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 439 499 16 780
Balanseras i ny räkning  16 780 -16 780
Årets resultat   -5 417
Belopp vid årets utgång 100 000 456 279 -5 417

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 456 279
Årets resultat -5 417
Summa 450 862

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 450 862
Summa 450 862
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  372 266 179 286
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  372 266 179 286

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -12 297 -1 142
Övriga externa kostnader  -59 837 -49 708
Personalkostnader  -305 804 -108 674
Summa rörelsekostnader  -377 938 -159 524

Rörelseresultat  -5 672 19 762

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  255 178
Summa finansiella poster  255 178

Resultat efter finansiella poster  -5 417 19 940

Resultat före skatt  -5 417 19 940

Skatter    
Skatt på årets resultat  0 -3 160
Årets resultat  -5 417 16 780
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 2 0 0
Summa materiella anläggningstillgångar  0 0

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga värdepappersinnehav 3 200 000 200 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  200 000 200 000

Summa anläggningstillgångar  200 000 200 000

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  26 074 5 000
Övriga fordringar  9 878 44 929
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  2 000 0
Summa kortfristiga fordringar  37 952 49 929

Kortfristiga placeringar    
Övriga kortfristiga placeringar  283 319 283 319
Summa kortfristiga placeringar  283 319 283 319

Kassa och bank    
Kassa och bank  111 359 95 448
Summa kassa och bank  111 359 95 448

Summa omsättningstillgångar  432 630 428 696

SUMMA TILLGÅNGAR  632 630 628 696
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  456 279 439 499
Årets resultat  -5 417 16 780
Summa fritt eget kapital  450 862 456 279

Summa eget kapital  550 862 556 279

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  1 999 0
Skatteskulder  5 822 0
Övriga skulder  65 947 64 417
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  8 000 8 000
Summa kortfristiga skulder  81 768 72 417

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  632 630 628 696
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Immateriella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Hyresrätter och liknande rättigheter 10

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden 7 450 7 450
Utgående anskaffningsvärden 7 450 7 450

Ingående avskrivningar -7 450 -7 450
Utgående avskrivningar -7 450 -7 450

Redovisat värde 0 0

Not 3 Andra långfristiga värdepappersinnehav

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden 200 000 298 319
Förändringar av anskaffningsvärden   
Omklassificeringar  -98 319
Utgående anskaffningsvärden 200 000 200 000

Redovisat värde 200 000 200 000
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-02-20

Stockholm

Mia Öhrn 2026-02-27
Mia Öhrn Datum
Styrelseledamot
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